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Auf Sanskrit: Mahayana sdtralamkara karika

Auf Tibetisch: theg pa chen po mdo sde’i rgyan zhes bya ba tshig le’ur byas pa
(Auf Deutsch: Die Verse des Schmucks der Mahayana-Satras)

Ich verneige mich vor allen Buddhas und Bodhisattvas.

Erstes Kapitel (Einfiihrung)

1.1

Jener, der die Bedeutung [des Dharma] kennt, hat diese Bedeutung mit makelloser Sprache
und Ausdrucksweise aus Mitgefuhl fur die leidenden Wesen gelehrt, um sie vom Leiden

zu befreien. Fir die fihlenden Wesen, die dem im hoéchsten Fahrzeug dargelegten

Dharma folgen, stellte er die Natur der finf untbertrefflichen Metaphern dar:

1.2

Die Herstellung eines Goldstlicks, das Erblihen einer Lotusblume, das Verzehren

von wohlschmeckend zubereitetem Essen, wenn man hungrig ist, das HOren einer guten
Nachricht und das Offnen einer Truhe mit Juwelen. Diese veranschaulichen

die Uberragenden Freuden, welche die hier dargelegten Lehren mit sich bringen.

1.3

Wenn jene von naturlicher und geschmuckter Schénheit sich

in einem Spiegel sehen, bringt es ihnen groBe Freude.

Genauso bringt es den Weisen Uberragende Freude, wenn die Bedeutung des Dharma erklart
wird, dessen ausgezeichnete Darstellung seiner Natur nach stets von guter Qualitat ist.

1.4

Wie Medizin, die tbel riecht,

aber lecker schmeckt —

wisse, dass auch das Dharma zwei Aspekte hat:
die Bedeutung und die Worte.

1.5

Dieses schwierige Dharma, weitreichend und
tiefgriindig, ist wie ein Kénig — schwer zu erfreuen.
Doch wenn es geféllt, schenkt es

den Reichtum hdchster Qualitaten.

1.6

Das reinste, unbezahlbare Juwel wird jene nicht erfreuen, deren Augen
seinen Wert nicht verstehen. Dies gilt auch fir das Dharma hinsichtlich
derjenigen, denen es am Unterscheidungsvermdgen fehilt.

Aber jene, denen es nicht daran fehlt, wird das Dharma erfreuen.

Dies war das erste Kapitel des Schmucks der Mahayana-Sdatras.



Zweites Kapitel (Griinde, warum das GroBBe Fahrzeug von Buddha gelehrt wurde)

2.1

[Das GroBe Fahrzeug wurde von Buddhas gelehrt,] weil nichts Gegenteiliges vorhergesagt
wurde, es zur gleichen Zeit entstand, es jenseits des Wahrnehmungsbereiches [der Tirthikas]
ist, es bewiesen werden kann, seine Existenz oder Nichtexistenz davon abhéngt, dass es [ein
weiteres Fahrzeug] gibt, es ein Gegenmittel ist und seine Worte anders [auszulegen] sind.

2.2

Die Sicht der Buddhas ist unmittelbar.

Sie handeln, um die Lehren zu bewahren.

Ihre Weisheit kennt kein Hindernis hinsichtlich der Zeit.
Daher kénnen sie niemals desinteressiert sein.

2.3

Da das Fahrzeug der Horer unvollstédndig und
widerspruchlich ist und weder die Methode ist noch
auf diese Weise gelehrt wird, ist es nicht das,

was als das GroBe Fahrzeug verstanden wird.

2.4

Da seine Einstellung, seine Lehren, seine Anwendung,
seine Unterstitzung und seine Dauer nicht [mit dem
GroBen Fahrzeug] Ubereinstimmen, ist es unzulanglich.
Es ist genau das — ein unzureichendes [Fahrzeug].

2.5

Das GroBe Fahrzeug wird in seinen eigenen [Satras] vorgestellt
und erscheint auch in seinem eigenen Vinaya.

Und weil es tiefgrindig ist und weil es weitreichend ist,
widerspricht es nicht der Soheit.

2.6

Die Trirthikas gelten als unzuverlassig, unsicher,

nicht umfassend, auf das Konventionelle beschrankt

und lustlos. Sie gelten als kindische Wesen.

Darum ist das GroBe Fahrzeug kein Objekt ihnrer Wahrnehmung.

2.7

Weil es weitreichend ist und weil es tiefgrindig ist,

fihrt es zum vollstandigen Reifen und zur Nicht-Begrifflichkeit.

Aus diesem Grund werden beide Aspekte! [im GroBen Fahrzeug] gelehrt,
und dies ist das Mittel zum Unubertrefflichen.

2.8

Die grundlose Furcht der wandernden Wesen vor dem GroBen Fahrzeug I&sst sie leiden und
fir lange Zeit groBe Mengen an nicht-verdienstvollem Karma ansammeln. Ohne geeignete
Voraussetzungen, mit schlechten Geféhrten, ohne aus der Vergangenheit angesammelte

1 Die beiden Aspekte sind der weitreichende und der tiefgriindige Aspekt.
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Tugenden und mit einem ungeschulten Geist haben sie Angst vor diesem Dharma und
verfehlen das groB3e Ziel.

2.9

Es gibt kein anderes [Fahrzeug] als [das GroBe Fahrzeug], denn es ist &uBerst tiefgriindig und
schlussig. Es lehrt eine Vielzahl von Dingen und stellt sie stets durch zahlreiche [Mittel] dar.
Doch entspricht seine Bedeutung nicht dem, was erklart wird, denn die Erwagungen des
Buddha sind auBerst tiefsinnig. Wird es von den Weisen richtig untersucht, gibt dieses Dharma
ihnen keinen Anlass zur Furcht.

2.10

[Die Weisen] beginnen mit dem Lernen und auf dieser Grundlage reflektieren sie. Aus richtigem
Nachdenken entsteht die Einsicht, deren Gegenstand die wahre Bedeutung ist. Dadurch wird
das Dharma erreicht und so entsteht die Weisheit. Wie kénnten sie Gewissheit erlangen, wenn
sie in diesem Zustand kein selbsterkennendes Gewahrsein hatten?

2.11

»Ich verstehe es nicht, ,Solche Tiefgrindigkeiten kann Buddha nicht erkennen®,

~Warum sollte das Tiefgrindige auBBerhalb der Reichweite der Intellektuellen liegen?*,

»~Warum werden diejenigen, die die tiefgrindige Bedeutung erkennen, die Befreiung erlangen?
“ — solche Gedanken sind kein Grund, sich zu flrchten.

2.12

Die Tatsache, dass diejenigen mit geringwertigem Interesse, mit sehr

geringwertigen Neigungen und die geringwertige Freunde als stéandige Begleiter haben
kein Interesse an diesem Dharma haben, das das Weitreichende und Tiefgrindige
ausgezeichnet erklart, ist ein Beweis [fiir seine Uberlegenheit].

2.13

Indem sie an dem festhalten, was sie gelernt haben, erlangen sie ein gewisses Maf
an Unterscheidungsvermégen und verachten alles andere, was sie héren.
Unwissend Uber den Rest dieser unendlich vielféltigen Themen —

wie kénnten sie da jemals Gewissheit erlangen?

2.14

Wenn man die Aussagen wortlich nimmt, wird man

Uberheblich und der eigene Verstand lasst nach.

Lehnt man die ausgezeichneten Erklarungen ab, geht man zugrunde,
beeintrachtigt von der Wut auf das Dharma.

2.15

Fehlerhafte Geisteszustdnde sind von Natur aus schadlich —

es ist nicht angemessen, sie bei unangemessenen Dingen zu haben,
geschweige denn bei den Lehren, die man anzweifelt.

Daher sollte man unvoreingenommen und somit frei von Fehlern sein.

Dies war das zweite Kapitel des Schmucks der Mahayana-Sitras.



Drittes Kapitel — Zuflucht

3.1

Aufgrund von vier besonderen Aspekten, nach denen sie unterteilt werden —

Universalitat, Einsatzbereitschaft, Erkenntnis und auBergewdhnliche Eigenschaften —

sind, diejenigen, die mit Blick auf das GroBe Fahrzeug vollstdndig Zuflucht zu den Drei Juwelen
nehmen, als die Gr6Bten unter denen bekannt, die Zuflucht genommen haben.

3.2

Warum ist das so? Zunachst ist es schwierig, eine solche Festlegung zu treffen,
und das Praktizieren iiber viele tausend Aonen hinweg ist schwer.

Da seine Verwirklichung fur die Wesen [jedoch] von groBem Nutzen ist,

ist die Zufluchtnahme zu diesem GroBen Fahrzeug von héchster Bedeutung.

3.3

Diejenigen, die sich auf den Weg gemacht haben, alle Wesen zu befreien,
deren Geubtheit allumfassend in Bezug auf die Fahrzeuge und die Weisheit ist
und fur die Nirwana den gleichen Geschmack wie Samsara und Frieden hat —
solche Weisen sollten fur ihre Universalitat erkannt werden.

3.4

Sie, die mit viel Freude nach der héchsten Erleuchtung streben,

die sich vollkommen den Entbehrungen unterziehen, ohne zu ermiden,

die die Buddhaschaft erlangen und allen Buddhas gleichgestellt sein werden —
solche Weisen sollten fur ihre héchste Einsatzbereitschaft erkannt werden.

3.5

Diejenigen, die als die hochsten Nachkommen der siegreichen Buddhas? ausgezeichnet
geboren sind, haben die Geisteshaltung, die Weisheit, den Verdienst und das Mitgefuhl —
also den unvergleichlichen Samen, die Mutter, den SchoB und die Amme.

Solche Weisen sollten fiir ihre hdchste Einsatzbereitschaft erkannt werden.

3.6

Ihre Korper sind vollstandig mit den verschiedenen Merkmalen geschmuckt.

Sie erlangen die Kraft, alle Wesen zur Reife zu bringen, erreichen die groBBe Gllckseligkeit
der Buddhas, die grenzenlos und friedvoll ist, und wissen, wie die groBartigen Methoden
anzuwenden sind, um den fihlenden Wesen Zuflucht zu gewéhren.

3.7

Ihnen wird die Erméachtigung der groBen Lichtstrahlen von allen Buddhas erteilt,

sie haben vollkommene und vortreffliche Kontrolle Gber die Phdnomene, wissen genau,

wie sie den Kreis der Gefolgschaft des Buddha unterweisen kénnen, und durch das Aufstellen
von Regeln bemuhen sie sich, [das Verhalten der Wesen] zu verbessern und ihnen zu helfen.

3.8
Wie ein groBartiger Minister befassen sie sich mit den Vollkommenheitens,

2 Nachkommen der siegreichen Buddhas” bezieht sich auf Bodhisattvas.

3 Sie befassen sich bzw. praktizieren die sechs Vollkommenheiten: die Vollkommenheit der Freigebigkeit, die
Vollkommenheit der ethischen Disziplin, die Vollkommenheit der Geduld, die Vollkommenheit der Tatkraft, die
Vollkommenheit der Konzentration und die Vollkommenheit der Weisheit.
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sind stets achtsam hinsichtlich der Faktoren, die mit der groBen Erleuchtung
Ubereinstimmen, hiten immerzu die drei Geheimnisse4 und
handeln stets und unaufhdrlich zum Wohle zahlreicher fiihlender Wesen.

3.9

Sie erwerben eine groBartige Menge an Verdienst und die Vorherrschaft in den drei Welten. Sie
erfahren das gréBte weltliche Gllck, vollstandigen Frieden von den etlichen Leiden und die
Gluckseligkeit der héchsten Wahrnehmung. Sie erreichen die Gesamtheit der Tugenden — den
erhabenen, ewigen Korper und etlich viele Dharmas. Und sie erlangen das Entfernen

der Pragungen und die Befreiung von [den Extremen] der weltlichen Existenz und des Friedens.

3.10

Durch ihre Tugenden, die umfassend, von groBem Wert, grenzenlos, fortwahrend, unaufhérlich,
und unerschdpflich sind, stellen die Weisen die Gemeinschaft der Hoérer [und Alleinverwirklicher]
in den Schatten. Diese Tugenden — von weltlichen Bodhisattvas, von Gberweltlichen
Bodhisattvas, die die Wesen zur Reife bringen, und von Bodhisattvas, die Meisterschaft
erlangen — werden niemals durch die Befriedung der Aggregate ein Ende nehmen.

3.11

Wisse, dass diese [Zuflucht] — die Einsatzbereitschaft derer, die sich [die Buddhaschaft]
wilnschen — aus dem Mitgefuhl entsteht. Es ist die Zuflucht jener, die dadurch die Allwissenheit
erlangen und, unbeirrt von Schwierigkeiten, Nutzen und Glick bringen.

Fur diejenigen, die sich [der Befreiung] sicher sind, hat sie immer die Qualitdten, von denen alle
Fahrzeuge abhéangig sind. Diese Zuflucht der Weisen ist das Héchste und wird auf formelle und
naturliche Weise erlangt.

3.12

Auf diese Weise Zuflucht zu nehmen, ist von grof3er Bedeutung,

Wer [so Zuflucht nimmt,] entwickelt eine Fllle von grenzenlosen Qualitaten,
ist erfullt von Gedanken des Mitgefuhls fur die wandernden Wesen und
verbreitet die Lehren der unvergleichlich groBartigen Aryas.

Dies war das dritte Kapitel — das Kapitel Gber die Zuflucht — des Schmucks der Mahayana-
Satras.

Viertes Kapitel — [Mahayana-]Natur

4.1
Hinsichtlich der Natur: Existenz, Vorrangigkeit,
Merkmale, Anzeichen, Unterteilungen,

4 Die drei Geheimnisse beziehen sich auf die Geheimnisse von Kérper, Rede und Geist der Bodhisattvas.
Sthiramati (6. Jh.), ein Schiiler Vasubandhus, der besonders bekannt fir sein Wissen Ulber das Abhidharma war
und einen Kommentar Uber den Schmuck der Mahayana-Sdtras verfasst hat, erklart die drei Geheimnisse wie
folgt: Mit dem Geheimnis des Kdrpers manifestieren sich die groBen Bodhisattvas wahrend Hungersnéten oder
Epidemien als groBe Fische, von denen sich die Wesen erndhren kdnnen, oder als herausragende Arzte. Durch die
Segnungen ihrer geheimen Rede sind die Lehren des vortrefflichen Dharma in Mauern, von Bdumen und im Raum
zu hoéren. Die Segnungen ihres geheimen Geistes ermdglichen es den geistig schwachen Wesen, die tiefgriindigen
Punkte des Dharma zu verstehen.
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Beeintrachtigungen, Vorteile und zwei Beispiele —
dies sind die Themen, von denen jedes vier Aspekte hat.

4.2

Bei der Betrachtung der Unterschiede

in Neigungen, Interessen und Praxis und

der verschiedenen Ergebnisse kann man

gewiss von [unterschiedlichen] Naturen sprechen.

4.3

Die Tugend der Bodhisattvas ist weit Uberlegen,
vollstandig, von groBer Bedeutung

und unerschépflich, und aus diesen Griinden
wird ihre Natur als vorrangig bezeichnet.

4.4

[Diese Mahayana-Natur] ist nattrlich oder entwickelt sich weiter,
sie unterstutzt oder wird unterstitzt,

sie ist existent oder nichtexistent und sollte

im Sinne von dem, was Qualitaten freisetzt, verstanden werden.

4.5

Mitgefuhl bevor man sich [im Pfad] tbt,

Interesse, Geduld und

das Ausuiben vollkommener Tugend — diese werden
als sichere Anzeichen fur diese Natur erklart.

4.6

Die festgelegte und nicht-festgelegte Natur,

die Natur, die nicht von Umstanden beeinflusst wird,

und die, die beeinflusst wird — diese sind,

kurz gesagt, die vier Aspekte der Kategorie dieser Natur.

4.7

Gewbhnung an die Verblendungen, schadliche Freunde,
Armut und unter die Kontrolle anderer zu geraten —
wisse, dass diese, kurz gefasst, die vier Aspekte

der Beeintrachtigung dieser Natur ausmachen.

4.8

Sollten diejenigen mit [der Mahayana-Natur] in die niederen Bereiche
fallen, dann geschieht dies nach langer Zeit.

Sie werden bald befreit, erfahren dort nur wenig Leid und

bringen die fihlenden Wesen aus Sorge [um ihre Not] zur Reife.

4.9

Wisse, dass [diese Natur] wie eine Goldmine ist,
sie ist eine Quelle unzahliger Tugenden,
ausgestattet mit der urspringlichen Weisheit,
frei von Makeln und eine Quelle der Kréfte.



410

Wisse, dass [die Mahayana-Natur] wie eine Edelstein-Mine ist,
denn sie ist die Ursache der groBen Erleuchtung.

Sie ist die Quelle der Weisheit und der Arya-Konzentration
und von Nutzen flr zahlreiche fuhlende Wesen.

4.11

Einige verhalten sich stets uneingeschrénkt schlecht,

manche zerstdéren immerzu tugendhafte Dharmas,

anderen fehlt es an dem Verdienst, der der Befreiung entspricht,
haben unzulangliche Tugenden und sind der Ursache beraubt.

412

Ohne dessen gewahr zu sein, empfinden Bodhisattvas ein sehr weitgehendes Interesse

am groBartigen Dharma der tiefgrindigen und umfassenden Erklarungen, das gelehrt wird, um
anderen zu nutzen. Sie haben die Geduld, es zu praktizieren, und werden schlieBlich den
herausragenden Zustand erlangen, der in zweierlei Hinsicht® tberlegen ist. Wisse, dass dies
durch ihren Besitz an natirlichen Qualitaten und ihrer weiterentwickelten [Mahayana-Natur]
entstanden ist.

4.13

Diese hoéchste Natur ist die exzellente Wurzel, die den Baum der Erleuchtung
mit seinen auBerst weitreichenden Qualitdten wachsen lasst, die die Wesen
zum Glick fahrt und ihr groBes Leid befriedet, und die die Frichte tragt,

die einem selbst und anderen Nutzen und Glickseligkeit bringt.

Dies war das vierte Kapitel — das Kapitel Uber die [Mahayana-]Natur — des Schmucks der
Mahayana-Satras.

Funftes Kapitel — Erleuchtungsgeist

5.1

GroB in seinem Vergnlgen, grofB in seinem Unterfangen,

groB in seinem Ziel und groB in seinem Ergebnis —

der mutige Geist des Bodhisattvas

bezieht sich auf den Geistesfaktor, der die beiden Zieleb verfolgt.

5.2

Der erzeugte Geist der verschiedenen Ebenen
bezieht sich auf den Geist des Interesses,

des reinen Altruismus, der vélligen Reife

und ebenso der Beseitigung der Hindernisse.

5.3
Das Mitgefuhl wird als seine Wurzel angesehen,

5 Der herausragende Zustand — die Erleuchtung — ist (1) allen weltlichen Errungenschaften und (2) den
Errungenschaften der Horer und Alleinverwirklicher tiberlegen.

6 Die beiden Ziele sind (1) die Erleuchtung und (2) das Wohl der anderen.
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seine Absicht ist, den fihlenden Wesen stets zu nutzen,
sein Interesse gilt den Lehren und sein Fokus
ist die Suche nach der Weisheit.

5.4

Er steigt durch das Bestreben auf.

Das weitreichende Gellbde ist seine Stutze.
Gegensatzliches Verhalten anzunehmen
und auszuflihren, verhindert den Pfad.

5.5

Seine Wesensart ist Verdienst und Weisheit.
Sein Nutzen ist, dass die Tugend wachst.

Das standige Praktizieren der Vollkommenheiten
gilt als die sichere Befreiung.

5.6

Sein letztendliches [Ziel] ist die Ebene [eines Buddha],

die durch die Praxis auf den einzelnen [Ebenen] erreicht wird.
Wisse, dass mit dem erzeugten Geist eines Bodhisattva

all diese gewiss erlangt werden konnen.

5.7

[Der Erleuchtungsgeist] entsteht auf unstete und stabile Weise,
Kraft eines Freundes, Kraft der Ursache,

Kraft des Horens und Kraft der Vertrautheit mit der Tugend.

Dies erklart den Erleuchtungsgeist, der von anderen offenbart wird.

5.8

Er entsteht durch den Dienst an den vollkommenen Buddhas,
durch die Ansammlung von Verdienst und Weisheit und
durch die Weisheit, die hinsichtlich der Phanomene

frei von der Begrifflichkeit ist, und gilt daher als erhaben.

5.9

Da [Bodhisattvas] den Geist der Gleichheit
hinsichtlich der Phdnomene, der fihlenden Wesen,
der Taten und der héchsten Buddhaschaft erlangen,
ist ihre Freude besonders groB.

5.10

Seine Entstehung, Umfang,

damit [verbundene] Begeisterung, reine Absicht,
Meisterung der tbrigen [Ebenen] und

sichere Befreiung sollten verstanden werden.

5.11

Er entsteht von dem Samen des Interesses am Dharma,

von der Mutter der héchsten Vollkommenheiten, vom Schof3

der Gllckseligkeit, die der meditativen Konzentration entstammt,
und vom Mitgefuhl der Amme, die es né&hrt.



512

Da [Bodhisattvas] die zehn groBen Bestrebungen? verwirklichen,
sollte ihr [Erleuchtungsgeist] als umfangreich verstanden werden.
Weil sie sich nicht durch langwierige Anstrengungen ermuden lassen,
sollte ihr [Erleuchtungsgeist] als begeistert ausgemacht werden.

5.13

Bodhisattvas erkennen, dass sie sich der Erleuchtung néhern,

und sind der Methoden zum Erreichen [der Buddhaschaft] gewahr.
Wisse, dass ihre Absicht rein ist und sie

die Methoden der anderen Ebenen beherrschen.

5.14

Bedenken [die Bodhisattvas] die Darstellung dieser Ebenen,
wissen sie, dass sie nur begrifflich zugeschrieben sind, und
selbst in dieser Hinsicht sind sie frei von Begrifflichkeit.
Wisse daher, dass die Befreiung sicher ist.

5.15

Man sollte verstehen, dass [der Erleuchtungsgeist] der Erde gleicht.
Oder er &hnelt feinem Gold.

Er ist wie der zunehmende Mond

oder dem Feuer ahnlich.

5.16

Andernfalls sollte man ihn wie einen groBen Schatz verstehen
oder ahnlich einer Mine mit kostbaren Juwelen,

als dem Ozean &hnelnd oder ahnlich

einem Diamanten oder dem Berg Meru.

5.17

Wisse, dass er wie die beste Medizin ist,
wie ein groBartiger Freund,

wie ein wunscherfillendes Juwel

oder wie die Sonne.

5.18

Wisse, dass er wie das Lied eines Gandharva8
oder einem Konig ahnlich ist.

Er ist wie eine Schatzkammer

oder ahnlich einer SchnellstraBe.

7 Die zehn groBen Bestrebungen sind: (1) allen Buddhas Opfergaben darzubringen, (2) alle vortrefflichen Lehren
vollstandig zu beherrschen, (3) alle Arten von physischen Formen zu manifestieren, um die Wesen zu unterweisen,
(4) sich zu allen Arten von Buddha-Feldern zu begeben, (5) alle Vollkommenheiten zu vollenden, (6) alle fihlenden
Wesen zur Reife zu bringen, (7) die Bereiche zu reinigen, so dass sie zu Buddha-Felder werden, (8) im Einklang
mit den Bodhisattva-Aktivitdten zu handeln, (9) bei allen Handlungen niitzlich zu sein und (10) die groBe
Erleuchtung zu erlangen.

8 Gandharvas sind eine Kategorie géttlicher Wesen. Mannliche Gandharvas sind hervorragende Sanger und
weibliche Ghandharvas sind hervorragende Tanzerinnen.
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5.19

Wisse, dass er einem Fahrzeug &hnelt,
dass er wie ein Brunnen ist.

Er &hnelt einer erfreulichen Rede

und dem FlieBen eines groBen Flusses.

5.20

Es wird gelehrt, dass der Erleuchtungsgeist

der Bodhisattvas einer Wolke ahnlich ist.

Erzeuge daher auf die richtige Weise und mit Freude
diesen Geist, der so reich an Qualitaten ist.

5.21

Jene Wesen, die die Erzeugung dieses lobenswerten Geistes ablehnen, verwerfen das Giliick,
das sich aus der altruistischen Gesinnung, aus dem Erwerben der entsprechenden Mittel,

aus dem Verstehen der Bedeutung der groBartigen Absicht und aus der Erkenntnis

der Soheit ergibt. Und so bewegen sie sich auf den [eigenen] Frieden zu.

5.22

Sobald die Weisen den héchsten Geist erzeugt haben,

l&sst ihr Geist davon ab, endlose Fehler zu begehen.

Sie sind stets tugendhaft und liebevoll, denn [Tugend und Liebe] verstarken sich
in ihnen, und sie erfreuen sich daran, sowohl Glick als auch Schmerz zu erfahren.

5.23

Ohne sich Gedanken um ihren eigenen Koérper und ihr eigenes Leben zu machen,
nehmen sie zu dieser Zeit, um der anderen willen, groBe Schwierigkeiten in Kauf.
Wie konnten solche Wesen etwas Unrechtes tun,

wenn andere ihnen Schaden zufligen?

5.24

Nachdem sie erkannt haben, dass alle Dinge wie lllusionen sind
und die Geburt wie ein Spaziergang in einem Park ist,

haben sie in Zeiten des Wohlstandes und in Zeiten der Not
keine Angst vor Verblendungen oder dem Leid.

5.25

Ihre eigenen Qualitaten sind wie Ornamente, den fihlenden Wesen zu helfen
ist wie eine festliche Speise, ihre selbstbestimmte Geburt ist wie ein Aufenthalt
an einem besonderen Ort und ihre wundersamen Darbietungen sind

wie Vergnligungen — an all diesem fehlt denen, die kein Mitgefuhl haben.

5.26

Diese das Mitgefuhl verkérpernden Wesen, die sich um das Wohl anderer bemuhen,
empfinden sogar Freude in der Holle der untbertroffenen Qualen.

Wie kdnnten solche Wesen Angst vor den Leiden haben,

die sie um anderer willen in der weltlichen Existenz befallen?

5.27
Diejenigen, die sich immerzu auf einen spirituellen Lehrer und
die groBartige Liebe stitzen, sind tief betroffen von den Leiden anderer.
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Da es ihr Lebensinhalt ist, flir andere zu handeln, ware es
auBerst beschamend, wenn eine andere Person sie dazu auffordern musste.

5.28

Fur die erhabenen Wesen, die auf ihren Hauptern die groBe Last der fiihlenden Wesen tragen,
ist es nicht angemessen, dass sie geméachlich auf dem Pfad fortschreiten,

denn sie und andere sind durch alle Arten von Verpflichtungen gebunden,

wodurch ihre Tatkraft hundertfach vervielfacht werden sollte.

Dies war das funfte Kapitel — das Kapitel Gber den Erleuchtungsgeist — des Schmucks der
Mahayana-Sdatras.

Sechstes Kapitel — Praxis

6.1

GroBartig in Bezug auf ihre Grundlage, ihr Unterfangen und ihr Ergebnis —
dies wird als die Praxis der Nachkommen der siegreichen Buddhas angesehen:
groBartig ist ihr fortwahrender Einsatz, groBartig ist ihre Geduld

und groBartig ist das Ziel, das sie vollkommen erreichen mussen.

6.2

Sobald sie die Einstellung entwickelt haben, dass andere gleichwertig

zu ihnen sind, oder sie eine gréBere Liebe fur andere haben als fir sich selbst,
gehen die Bodhisattvas davon aus, dass das Wohl anderer wichtiger ist

als das eigene. Das Wohl der anderen bewirkt ihr eigenes Wohl.

6.3

Wenn weltliche Wesen ihren Feinden Schmerz zufligen,
sind sie nicht ann&hernd so schonungslos,

wie mitfihlende Wesen, wenn sie um der anderen willen
unertragliches Leid Uber sich ergehen lassen.

6.4

Die Bodhisattvas lehren ausgezeichnet diejenigen, die die niedere, mittlere
und héchste Seinsweise erkennen, sie befriedigen, regen an,

helfen, die Bedeutungen zu ergriinden, bringen die Tugenden zur Reife
und sie unterweisen, besanftigen und befreien den Geist.

6.5

Sie helfen, auBergewdhnliche Qualitaten zu erreichen.

Ebenso erhalten sie die Aufnahme in die [Buddha-]Familie, Vorhersagen,
Erméachtigung und den untbertrefflichen Zustand der Allwissenheit

der Tathagatas — auf diese dreizehn Arten nutzen sie anderen.

6.6

Bodhisattvas geben fehlerfreie, auf den Einzelnen abgestimmte Erklarungen.

Sie sind nicht Uberheblich und nicht besitzergreifend. Sie sind gelehrt,

geduldig, diszipliniert, sehr fortgeschritten und unermadlich —

in dieser Hinsicht ist die Praxis der Nachkommen der siegreichen Buddhas Uberragend.
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6.7

Die Wesen, die voller Anhaftung sind, werden von Angst geplagt; diejenigen, die sich
an der weltlichen Existenz erfreuen, erleben falsch verstandenes, vergéangliches Glick.
Diejenigen, die sich am Frieden erfreuen, befrieden ihr eigenes Fortbestehen.

Und diejenigen, deren Natur Mitgefuhl ist, befrieden stets das Fortbestehen aller.

6.8

Verwirrte Wesen, die nur ihr eigenes Gliick anstreben

scheitern immerzu daran, dies zu erlangen und leiden.

Die Standhaften, die standig nach dem Wohl der anderen streben, werden
sowohl ihr eigenes als auch das der anderen erreichen und Nirwana erlangen.

6.9

Wie auch immer sich die Nachkommen der siegreichen Buddhas verhalten
und welche verschiedenen Sinnesobjekte sie auch wahrnehmen mégen,
mit ihren angemessenen und passenden Worten

handeln sie [stets] zum Nutzen der Wesen.

6.10

Die Weisen machen den Wesen keine Vorwiurfe, wenn sich ihr Geist
unkontrolliert schlecht verhélt, denn sie denken sich:

,Ohne es zu wollen, verhalten sie sich falsch.”

So wéchst ihr Mitgeflhl fur die Lebewesen immer mehr.

6.11

Durch diese Praxis stellen die Bodhisattvas die weltliche Existenz und
alle Wesen in den Schatten. Sie besitzen den héchsten Frieden,
vermehren die Ansammlung ihrer vielfaltigen Qualitaten und mit ihrer
liebenden Einstellung ziehen sie stets die wandernden Wesen an.

Dies war das sechste Kapitel — das Kapitel Uber die Praxis— des Schmucks der Mahayana-
Satras.

Siebtes Kapitel — Soheit

7.1

Sie ist weder existent noch nichtexistent, weder gleich noch verschieden.
Sie wird weder erzeugt noch vergeht sie, sie ist weder abnehmend

noch zunehmend. Sie kann nicht gereinigt werden und

wird doch vollkommen rein — dies sind die Merkmale des HOchsten.

7.2

Die Ansicht vom Selbst bezieht sich nicht auf das Selbst oder

die Aggregate, die im Unheilsamen verweilen; ihre Merkmale sind nicht dieselben.

Es gibt auch kein Selbst, das etwas anderes als diese beiden ist. [Die Ansicht vom Selbst]
entsteht als Irrtum. Daher ist die Freiheit das Ende eines bloBen Irrtums.

7.3

Wie kann es sein, dass die Wesen sich auf eine bloBe Tauschung

verlassen und die fortdauernde Wesensart des Leidens nicht erkennen?
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Sie sind nicht gewahr, obwohl sie gewahr sind; sie leiden, obwohl es kein Leiden gibt.
Die Wesensart der Phdnomene ist keine Wesensart.

7.4

Wie kénnen die Wesen davon ausgehen, dass die Dinge von etwas anderem® geschaffen
werden, wenn sie doch direkt wahrnehmen, dass die Dinge in Abhangigkeit entstehen?
Warum sehen sie nicht, was existiert, aber sehen, was nicht existiert?

Was fur eine Art von Finsternis ist das?

7.5

Auf der endgultigen Ebene gibt es nicht den geringsten Unterschied
zwischen dem Frieden und der Geburt [in Samsara].

Dennoch wird gelehrt, dass diejenigen, die sich in den heilsamen Handlungen
Uben, der Geburt ein Ende setzen und dadurch den Frieden erlangen.

7.6

Bodhisattvas, die Uber den unendlichen Verdienst und die Weisheit

hinausgehen, hufen auf ausgezeichnete Weise die Ansammlungen an.
AnschlieBend reflektieren sie und erlangen tiefe Gewissheit hinsichtlich des Dharma.
Deshalb erkennen sie, dass die Objekte Produkte des begrifflichen Ausdrucks sind.

7.7

Nachdem sie gewahr geworden sind, dass die Dinge nur begrifflich zum Ausdruck
gebracht werden, verweilen sie in der Wahrheit, dass es allein der Geist ist,

der als diese Dinge erscheint. Danach erlangen sie die unmittelbare Erkenntnis
der Sphére der Wirklichkeit, frei von den Merkmalen der Dualitat.

7.8

Durch ihr intellektuelles Versténdnis, dass es nichts anderes als den Geist gibt,
erkennen sie dann, dass auch der Geist nicht existiert.

Sind die Weisen gewahr, dass beide nicht existieren,

verweilen sie in der Sphare der Wirklichkeit, die frei von diesen ist.

7.9

Die Starke der nicht-begrifflichen Weisheit der klugen Wesen

erstreckt sich bestandig auf alles in gleichem MaBe

und lichtet das wilde Dickicht der Fehler, die [vom Geist] getragen werden,
wie ein starkes Heilmittel, welches Gift entfernt.

710

Ihre Intelligenz auf die Sphére der Wirklichkeit gerichtet, welche die Wurzel
der ausgezeichneten Darstellung des vortrefflichen Dharma ist,

das der Fahige gelehrt hat, iberqueren die Standhaften mit der Strémung
der Achtsamkeit und des Wissens schnell den Ozean der Qualitaten.

Dies war das siebte Kapitel — das Kapitel tiber die Soheit — des Schmucks der Mahayana-
Satras.

9 Etwas anderes bezieht sich hier auf ein wahrhaftes Selbst, einen Schépfergott und dergleichen.
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Achtes Kapitel — Krafte

8.1

Die Geburt [der Wesen], ihre Rede, ihr Geist, ihre Tugend und Nichttugend,
ihre Aufenthaltsorte und ihre Befreiung werden direkt wahrgenommen.
Solches Wissen — allgegenwartig, von verschiedenen Arten und
ungehindert — kennzeichnet die Krafte derer, die Festigkeit erlangten.

8.2

Nachdem sie die Uberaus reine vierte meditative Konzentration erlangt haben,
werden sie von der nicht-begrifflichen Weisheit erfullt

und besinnen sich der grundséatzlichen Aspekte.

Dadurch werden sie die vortreffliche Verwirklichung der Kréafte erreichen.

8.3

Sie verweilen fortwahrend in der unvergleichlichen,

weiten Statte des edlen, géttlichen und reinen Zustands.

Sich in alle Richtungen bewegend bringen sie den Buddhas vollkommene
Opfergaben dar und inspirieren die fihlenden Wesen, sich in Reinheit zu tben.

8.4

Sie sehen alle Welten sowie ihr Entstehen und Vergehen
und die fihlenden Wesen darin als magische lllusionen.
Im Besitz von Kréften zeigen sie diese

nach Belieben mit vielfaltigen Aspekten auf.

8.5

Sie senden Lichtstrahlen an diejenigen, die in den niederen Bereichen
vom Leiden gequalt werden und bringen sie in die hdheren Bereiche.
Sie erschuttern Maras gehobenes und prachtvolles Anwesen

und versetzen Mara und ihre Bande in Schrecken.

8.6

Inmitten héchster Versammlungen manifestieren

sie Darbietungen von grenzenloser Konzentration

und durch klnstlerisches Handwerk, Geburt und Emanationen
handeln sie unaufhérlich zum Wohle der Wesen.

8.7

Durch ihr Meistern der Weisheiten offenbaren sie nach Belieben

die Buddha-Bereiche und erlangen so Reinheit.

Indem sie den Namen ,Buddha“ verkiinden, wo immer der Name ,Buddha“
unbekannt ist, entsenden sie Wesen in andere Welten.

8.8

Wie Végel, deren Flugel vollstandig entwickelt sind,
haben sie die Fahigkeit, Wesen zur Reife zu bringen.
Von Buddha werden sie in hohem MaBe gepriesen,
und die Lebewesen nehmen ihre Worte an.

8.9
Die sechs Arten der héheren Wahrnehmung, die drei Arten des Gewahrseins,
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die acht vollkommenen Freiheiten, und ebenso die acht Arten des Ubertreffens,
die zehn unbegrenzten Wahrnehmungen und unzahlige Konzentrationen —
dies sind die Kréafte jener, die Festigkeit erlangt haben.

8.10

Die Weisen, die die héchste Macht erlangt haben, verhelfen
wehrlosen Wesen zur Eigenstandigkeit. Stets anderen

zu helfen, ist ihre einzige Freude. Standhaft wie Léwen
setzen sie ihre Taten in der weltlichen Existenz fort.

Dies war das achte Kapitel — das Kapitel Gber die Krafte — des Schmucks der Mahayana-
Satras.

Neuntes Kapitel — vollstéandige Reife

9.1

Freude, Vertrauen, Frieden, Mitgefuhl, Geduld, ein scharfer Verstand,
Kraft, Widerstandsféahigkeit und der Besitz der Faktoren [zur Beseitigung
der Verblendungen]'® — dies sind die Merkmale

eines vollstandig gereiften Nachkommens der siegreichen Buddhas.

9.2

Die drei [Aspekte] wie ein Uberragender Freund und dergleichen'!,

die duBerste Tatkraft, die vortreffliche Vollendung und das Sammeln
der hochsten Lehren, um das vortreffliche Dharma zu erhalten —

diese gelten als die Merkmale der vollstandigen Reife der Mitfihlenden.

9.3

Wissen um die guten Qualitaten, felsenfeste Uberzeugung, schnelles Erlangen
der Konzentrationen und die Erfahrung der Resultate, um Vertrauen

in den Lehrer zu schaffen — diese gelten als die Merkmale

der vollstandigen Reife der Nachkommen der siegreichen Buddhas.

9.4

GroBe Zurlckhaltung, das Vermeiden verblendeter Gedanken,

das Freisein von Hindernissen und Freude an der Tugend,

um die Verblendungen der Nachkommen der siegreichen Buddhas zu entfernen —
diese gelten als Merkmale der vollstdndigen Reife.

9.5

Naturliches Mitgeflihl und das Sehen der Leiden anderer,

vélliges Vermeiden niederer Einstellungen, Fortschritte zu machen
und Geburt als das Héchste der wandernden Wesen zu nehmen —
dies sind die Merkmale des vollstandig gereiften Mitgefihls fur andere.

10 Die Faktoren zur Beseitigung der Verblendungen sind: (1) Vertrauen, (2) Freiheit von Unehrlichkeit,
(3) Freiheit von Heuchelei, (4) ein gesunder Kérper und (5) Weisheit.

11 Die drei Aspekte sind (1) einen iberragenden Freund bzw. einen spirituellen Lehrer [zu haben],
(2) Unterweisungen von ihm zu erhalten und (3) Uiber die Bedeutung dieser Unterweisungen zu reflektieren.
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9.6

Naturliche Festigkeit, Vertrautheit mit der Analyse,

die Fahigkeit, Kélte und andere extreme Leiden stets zu ertragen,
Fortschritt zu machen und &uBerste Freude an der Tugend zu empfinden —
dies sind die Merkmale der vollstédndig gereiften Geduld.

9.7

Gelauterte Reife, ein Erinnerungsvermdgen, welches das Gehdrte und

anderes nicht vergisst, ein deutliches Erkennen dessen, was gut erklart und fehlerhaft
gesprochen ist, und die Befahigung, groBe Intelligenz zu entwickeln —

dies sind die Merkmale eines vollstandig gereiften, auBerst scharfen Verstandes.

9.8

Das Entwickeln der beiden Elemente durch die zwei Arten der Tugend12

und dadurch der héchsten Beféhigung fur die Erzeugung des Ergebnisses,

alles zu erreichen, was man anstrebt, und das héchste aller Wesen zu werden —
dies sind die Merkmale der vollstédndig gereiften Erlangung der Kraft.

9.9

Eine Einstellung gegeniber dem exzellenten Dharma, die aus der fundierten Analyse
entstanden ist, fortwahrende Freiheit von Hindernissen, die von Mara geschaffen wurden,
das Erlangen von besonderen Eigenschaften und die Widerlegung von gegnerischen
Positionen — dies sind die Merkmale der vollstdndig ausgereiften Widerstandsféhigkeit.

9.10

Eine Anh&ufung von Tugend, eine geeignete Basis fir die Tatkraft und
Freude an vollkommener Abgeschiedenheit und der héchsten Tugend —
dies sind die Merkmale der vollstédndig gereiften Faktoren [zur Beseitigung
der Verblendungen] der Nachkommen der siegreichen Buddhas.

9.11

Da sie selbst die Reife hinsichtlich dieser neun Aspekt erlangt haben,
sind sie geeignet, andere zur vollkommenen Reife zu bringen.
Diejenigen, in denen die Wesensart des Dharma wéchst,

sind immer die héchsten Freunde der Wesen.

9.12

Es heiBt, dass ein ndssendes Geschwur und

ein zum Verzehr geeignetes Nahrungsmittel reif sind.

Ebenso wird gelehrt, dass sich die Reife bei diesen Individuen auf die Beseitigung
und die Auslibung in Bezug auf die zwei Faktoren3 bezieht.

9.13
Die Reife der Lebewesen durch Bodhisattvas gilt als
Reife durch Befreien und ebenso als vollstandige Reife,

2 Die beiden Tugenden sind die Ansammlungen von Verdienst und Weisheit und die zwei Elemente beziehen sich
auf die Samen der zwei Ansammlungen, die im Geist der Bodhisattvas hinterlassen werden.

13 Die zwei Faktoren sind: (1) die Hindernisse zur Befreiung und zur Allwissenheit und (2) die Tugenden wie die
sechs Vollkommenheiten. Ahnlich der Reinigung eines reifen Geschwiirs durch das Entfernen von Eiter beseitigen
Bodhisattvas, die die Reife erlangt haben, die Hindernisse. Und &hnlich der kérperlichen Starkung durch den
Verzehr von reifen Nahrungsmitteln Giben sich diese Bodhisattvas in den Tugenden.
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exzellente Reife, Gbereinstimmende Reife, ausgezeichnete Reife,
Reife durch Erkenntnis, fortwahrende Reife und fortschreitende Reife.

9.14

Anders als die Nachkommen der siegreichen Buddhas, die sich mit der Absicht
zu helfen dafir einsetzten, alle wandernden Wesen zur Reife zu bringen,
lassen Vater, Mutter, Freunde und Verwandte ihren Kindern und

Freunden nicht dieselbe ausgezeichnete Fiirsorge angedeihen.

9.15

Anders als liebende Bodhisattvas, die handeln, um Gliick und Nutzen
zu bringen und sich liebevoll um andere fihlende Wesen zu kimmern,
empfinden gewbhnliche Menschen keine Liebe fur sich selbst,
geschweige denn fur andere Wesen, die abh&ngig von ihnen sind.

9.16

Es gibt nichts, einschlieBlich ihres Kérpers und Eigentums, das Bodhisattvas
anderen nicht geben wurden. Sie bringen andere zur Reife,

indem sie ihnen auf zweifache Weise nutzen'4. In gleichem MaBe geben

sie sich mit den eigenen Qualitaten der Freigebigkeit nie zufrieden.

9.17

Indem sie andere in das Gefestigte, Naturliche, vollig Gewaltlose, Freudige
und Umsichtige versetzen, nutzen sie ihnen in zweierlei Hinsicht15.

Sie bringen sie zur Reife, durch die Kontinuitéat der gereiften Wirkungen
und der mit der Ursache Ubereinstimmenden Qualitaten.

9.18

Sie sehen andere, die ihnen schaden, als Wohltater an.

Sie sind vollkommen geduldig, selbst mit denen, die ihnen heftigen Schaden zuflugen.
Durch ihr Gewahrsein der Methoden und ihrem Erdulden von Schaden

bringen sie jene, die ihnen schaden, dazu, sich die Tugend richtig anzueignen.

9.19

Die Nachkommen der siegreichen Buddhas, die sich auf die héchste Tatkraft
stutzen, bringen Scharen von fihlenden Wesen zur Reife.

Selbst um den einzigen tugendhaften Gedanken eines anderen willen
werden sie auch nach zehn Milliarden Aonen den Mut nicht verlieren.

9.20

Nachdem sie unubertreffliche Kontrolle tber ihren Geist erlangt haben,
Uberwinden sie unwiderruflich jeden Wunsch nach Verehrung durch andere.
Sie bewirken, dass andere nach den erhabenen Lehren streben

und sich die Tugend in ihnen richtig verstarkt.

9.21
Durch ihre Gewissheit Uber die eigentliche Bedeutung der Soheit
klaren sie vollstandig die Zweifel der Wesen auf.

14 Die zweifache Weise bezieht sich auf kurzfristigen und langfristigen Nutzen.

15 In zweierlei Hinsicht bezieht sich auf den Nutzen in diesem und in zuklnftigen Leben.
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Deshalb starken sie durch ihren Respekt vor den Lehren des siegreichen Buddha
ihre eigenen tugendhaften Qualitdten und die der anderen.

9.22

So schulen die Bodhisattvas durch ihr Mitgefuhl alle wandernden Wesen,

indem sie sie in die héheren Daseinsbereiche oder in die drei Tugendené einflhren.
[Hinsichtlich des Bodhisattva-Pfades] tun sie dies auf geringere, hdchste

und mittlere Weise'7, solange die Welt existiert.

Dies war das neunte Kapitel — das Kapitel tber die vollstandige Reife — des Schmucks der
Mahayana-Satras.

Zehntes Kapitel — Erleuchtung

10.1

Indem sie unendliche Hunderte von Entbehrungen erduldeten,
Uber unendliche Zeitrdume hinweg

zahllose Tugenden angehauft haben

und unendliche Hindernisse entfernten,

10.2

werden sie die Allwissenheit erlangen,

die frei von allen Makeln der Hindernisse ist.
Als wirde eine Truhe mit Juwelen getffnet,
wird die Buddhaschaft vollkommen dargelegt.

10.3

Beeindruckende Entbehrungen wurden unternommen, viele hundert Strapazen ertragen und
alle Verdienste gesammelt, die langsten Aonen durchschritten, allen Hindernissen eines
Wesens ein Ende gesetzt, die feinsten Verschleierungen der verschiedenen Ebenen vernichtet
und somit die Buddhaschaft erlangt, als wirde eine Truhe voller Juwelen mit magischen Kraften
gedffnet.

10.4

Alle Phdnomene sind der erleuchtete Zustand.

Es gibt keine Phdnomene, die nicht existieren.

Obwohl [der erleuchtete Zustand] die Wesensart der positiven Qualitaten ist,
Iasst er sich nicht in solchen Worten ausdricken.

10.5
Weil er die Ursache des juwelenartigen Dharma ist,
ist er wie eine Mine voller Juwelen.

16 Die drei Tugenden beziehen sich auf: (1) den Hérer-Pfad, (2) den Alleinverwirklicher-Pfad und (3) den
Bodhisattva-Pfad.

17 Wenn die Bodhisattvas einige Wesen in die Tugend des Bodhisattvas-Pfades einflhren, helfen sie denjenigen,
(1) mit geringerer, (2) héchster oder (3) mittlerer Ansammlung von Verdienst und Weisheit (1) den Mahayana-Pfad
der Ansammlung und Vorbereitung, (2) die achte, neunte und zehnte Bodhisattva-Ebene bzw. (3) die erste bis zur
siebten Bodhisattva-Ebene zu erreichen.
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Weil er die Ursache fur die Ernte der Tugend ist,
wird er mit einer Wolke gleichgesetzt.

10.6

Die Buddhaschaft verfligt Uber alle Phdnomene, ist aber auch frei von allen Phdnomenen.
Da sie das umfassende und betrachtliche juwelenartige Dharma hervorbringt,

ist sie wie eine Mine mit kostbaren Dingen. Weil sie den Wesen den groBartigen Regen
des ausgezeichnet dargestellten, unerschépflichen Dharma schenkt, und so die Ernte der
Tugend zum Bluhen bringt, ist sie wie eine Wolke.

10.7

Die Buddhaschaft bietet gegen die ganze
Ansammlung der Verblendungen, gegen jegliche Art
negativen Verhaltens und sogar gegen

Altern und Tod stets vollstadndigen Schutz.

10.8

Sie schutzt vor jeder Art von Schwierigkeiten,

vor den niederen Bereichen, vor falschen Methoden,

vor der Ansicht der vergénglichen Ansammlung'8 und vor den niederen Fahrzeugen.
Daher ist sie die vortreffliche Zuflucht.

10.9

Die Buddhaschaft gilt als die hdchste, unvergleichliche Zuflucht fir diejenigen,

die verschiedenen Angsten, der Ansicht der vergénglichen Ansammlung und allen anderen
falschen Ansichten, den [niederen] Fahrzeugen, den Leiden der vielen Arten der niederen
Wiedergeburt und der Anwendung falscher Methoden ausgesetzt sind — sie schutzt vor
Geburt und Tod, vor den Verblendungen und vor den Handlungen, die zu all den niederen
Bereichen fuhren.

10.10

Es umfasst die Buddha-Kérper, in denen die erleuchteten Qualitaten vollstandig sind,
das Wissen zur Schulung der fihlenden Wesen durch das vortreffliche Dharma

und das vollendete Mitgefihl far alle wandernden Wesen.

Diese Buddhaschaft gilt hier als die héchste Zuflucht.

10.11

Weil sie bis zum Ende der Welt alle Schwierigkeiten

der fihlenden Wesen abwendet und

ihnen all das zukommen lasst, was herausragend ist,
wird die Buddhaschaft als die groBe Zuflucht angesehen.

10.12

Die vdllige Vernichtung der Samen der verblendeten Hindernisse und der Hindernisse zur
Allwissenheit, die seit langer Zeit immerzu gegenwartig waren und dann durch alle Arten
umfassender Mittel beseitigt wurden, und das Erreichen des umgewandelten Zustandes, der die
héchsten heilsamen Qualitaten besitzt — das ist die Buddhaschaft. Sie wurde durch die

18 Die Ansicht der verganglichen Ansammlung (Tib: jig tshogs la Ita ba oder jig Ilta) bezieht sich auf die falsche
Ansicht, die auf der Grundlage der verganglichen Ansammlung der flinf Aggregate an einem eigenen ,Ich” festhalt,
das nicht der Wirklichkeit entspricht.
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ursprungliche Weisheit der vollig reinen Nicht-Begrifflichkeit und der duBerst weitreichenden
Objekte erlangt.

10.13

[In der Buddhaschaft] verweilend wacht der Tathagata — als séBe er

auf dem erhabenen Berg Meru — uber die Wesen. Wenn er sogar Mitgefuhl

fur diejenigen hat, die sich am Frieden erfreuen, wozu muss man dann sein Mitgefuhl
fir andere Wesen erwahnen, die sich an der weltlichen Existenz erfreuen?

10.14

In diesem Zustand gibt es Einsatz, vélligen Einsatz, Nicht-Einsatz,
Aufhebung, andauernden Einsatz, dualen und nicht-dualen Einsatz,
Einheitlichkeit, Uberlegenheit und Universalitét.

Dies gilt als der vollstdndig umgewandelte Zustand der Tathagatas.

10.15

Genauso wie der Raum als immer allgegenwartig betrachtet wird,

so gilt auch [die Erleuchtung] als stets allgegenwartig.

Genauso wie sich der Raum in allen Formen befindet,

so ist auch die Erleuchtung in der Vielzahl fihlender Wesen vorhanden.

10.16

So wie das Spiegelbild des Mondes

in einem zerbrochenen Gefal nicht erscheint,
so wird auch die Form des Buddha

den boswilligen Wesen nicht erscheinen.

10.17

So wie ein Feuer auflodert

oder erlischt,

S0 wisse, dass auch die Buddhas
erscheinen oder verschwinden.

10.18

So wie Trommeln erténen kénnen,

ohne dass sie geschlagen werden,
so lehren die siegreichen Buddhas,
ohne sich geistig anzustrengen.

10.19

So wie ein kostbarer Edelstein mihelos

sein eigenes Licht abgibt,

so fuhren auch die Buddhas, ohne darlber
nachzudenken, zuversichtlich ihre Taten aus.

10.20

So wie die Aktivitdten der Welt

unentwegt im Raum erscheinen,

so setzen sich auch die Taten der siegreichen Buddhas
unentwegt in der unbefleckten Sphére der Wirklichkeit fort.
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10.21

So wie die Aktivitaten im Raum

stets vergehen und entstehen,

so wachsen und schwinden auch die erleuchteten Taten
der Buddhas in der unbefleckten Sphére der Wirklichkeit.

10.22

Obwohl sie weder vorher noch nachher anders ist,

gilt die Soheit, die frei von den Makeln der Hindernisse ist,
als der erleuchtete Zustand.

Sie ist weder rein noch unrein.

10.23

Wenn die Leerheit vollstandig gereinigt ist,

wird die hdchste Natur des Nicht-Selbst erlangt.
Da die Buddhas die reine Natur erlangen,
werden sie zum Selbst des groBartigen Wesens.

10.24

Es ist also weder so, dass Buddha existiert,
noch kann gesagt werden, dass er nicht existiert.
Hat man Buddha diesbezuglich befragt,

heiBt es, dass er keine Antwort gab.

10.25

So wie beim Nachlassen der Hitze in Eisen

oder dem Abklingen einer Tribung im Auge

kann man nicht Uber Existenz oder Nicht-Existenz

hinsichtlich des Geistes und der Weisheit des Buddha sprechen.

10.26

Da die Buddhas in der unbefleckten Weite

der Wirklichkeit, ahnlich dem Raum, ohne Kérper sind
und aus ihrem friiheren Korper fortbestehen,

sind sie weder eins noch viele.

10.27

In Anbetracht der Starken und anderer Qualitdéten Buddhas,
ist die Erleuchtung wie eine Mine kostbarer Edelsteine.

In Bezug auf die Ernte der Tugend wandernder Wesen,
wird sie mit einer groBen Wolke verglichen.

10.28

Da Verdienst und Weisheit [des Buddha] in jeder Hinsicht
vollstandig sind, gilt [die Erleuchtung] als dem Vollimond &hnlich.
Aufgrund ihrer erhellenden Weisheit,

wird sie mit der groBen Sonne verglichen.

10.29
So wie die unzéhligen Lichtstrahlen
der Sonne ineinander tbergehen
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und stets einheitlich die Funktion erflllen,
die ganze Welt zu erhellen,

10.30

so heiBt es, dass die unzahligen Buddhas in der unbefleckten
Weite der Wirklichkeit ineinander tbergehen und

einheitlich ihre Taten ausfihren,

indem sie [alle Wesen] mit ihrer Weisheit erhellen.

10.31

Entsteht ein einziger Lichtstrahl aus der Sonne,
entstehen alle Lichtstrahlen aus ihr.

Mittels dieses Beispiels wisse, dass auf ahnliche Weise
auch die Weisheit der Buddhas entsteht.

10.32

So wie die Strahlen der Sonne nicht den Gedanken
,meine“ haben, wenn sie sich ausbreiten,

so hat auch die Weisheit der Buddhas

nicht den Gedanken ,meine“, wenn sie angewendet wird.

10.33

So wie ein einzelner Lichtstrahl der Sonne

[die Welt] fir die Wesen sichtbar macht,

so wirft die Weisheit der Buddhas

umgehend Licht auf alles, was erkannt werden kann.

10.34

So wie die Strahlen der Sonne von den Wolken
und dergleichen verdeckt werden kdnnen,

so wird die Weisheit der Buddhas

von den Fehlern der fihlenden Wesen verdeckt.

10.35

So wie durch Knoten, die in ein Stuck Stoff geknipft sind,
die Farbe des Stoffs mal intensiver und mal schwécher ist,
so ist die Weisheit zur Befreiung aufgrund der sie
antreibenden Kraft mal intensiver und mal schwécher.

10.36

Diese tiefgrindigen Aspekte zu beschreiben —

die Merkmale, das Verweilen und die erleuchteten Aktivitaten
der Buddhas in der makellosen Weite der Wirklichkeit —
hieBBe, ein Bild in den Himmel zu malen.

10.37

Die Soheit ist, ohne sich zu unterscheiden,
in allem vorhanden. Doch die gelauterte
[Soheit] ist der Tathagata. Somit haben
alle wandernden Wesen ihre Essenz.
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10.38

Die Errungenschaften der Horer

stellen die der weltlichen Wesen in den Schatten.
Die Ebenen der Alleinverwirklicher

stellen die der Hérer in den Schatten.

10.39

Die [Alleinverwirklicher] sind nicht mit auch nur einem Bruchteil
der Errungenschaften der Bodhisattvas zu vergleichen.

Und Letztere kommen nicht einmal einen Bruchtell

an die Errungenschaften der Tathagatas heran.

10.40

Fur wen sie angewendet werden, wo und wie,

in welchem AusmaB, und fir wie lange —

aus solchen Grinden gelten die Errungenschaften
der Buddhas als unvorstellbar und unermesslich.

10.41

Sind die funf Sinneskrafte umgewandelt,

nehmen sie alle Sinnesobjekte wahr und es entstehen
zwoélfhundert alles-wahrnehmende Qualitaten,

die als die héchste Errungenschaft erlangt werden.

10.42

Wenn der Geist umgewandelt ist,

wirkt er im Einklang mit dieser Errungenschaft

und die héchste Errungenschaft hinsichtlich der makellosen,
nicht-begrifflichen Weisheit wird erlangt.

10.43

Wandelt sich das Wahrnehmende um, das mit den Sinnesobjekten
verbunden ist, kann dies auf jede gewlnschte Weise genutzt werden.
Und um dies zu zeigen, wird hinsichtlich der Lauterung

der [Buddha-]Bereiche die vortreffliche Errungenschaft erlangt.

10.44

Wenn das begriffliche Bewusstsein umgewandelt ist,
wird die vortreffliche Errungenschaft

hinsichtlich der Weisheit und aller Aktivitaten

zu jeder Zeit und ohne Hindernis erlangt.

10.45

Ist die Basis umgewandelt, wird

die vortreffliche Errungenschaft

des nicht-verweilenden Nirwana —

der makellose Zustand eines Buddha — erlangt.

10.46
Wenn die sexuelle Aktivitdt umgewandelt ist, wird die vortreffliche Errungenschaft
hinsichtlich des Verweilens in der Glickseligkeit der Buddhas
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und des Freiseins von den Verblendungen erlangt,
die mit dem Sehen von Frauen'® verbunden sind.

10.47

Ist das Gewahrsein des Raumes umgewandelt,

wird die hdéchste Errungenschaft im Hinblick auf das,

was man sich wanscht, erlangt— Reichtimer, sich ungehindert
zu bewegen und verschiedene Formen anzunehmen.

10.48

Und so heif3t es, dass es im makellosen Zustand
eines Buddha unendliche Umwandlungen

mit unzéhligen Errungenschaften und

dem Vollbringen unvorstellbarer Handlungen gibt.

10.49

Hier und Uberall in der Welt, bewegen sich diejenigen, deren Tugend mit Hilfe der
ausgezeichneten Erklarungen der siegreichen Buddhas wéachst, auf die héchste Reinheit zu.
Diejenigen, die keine Tugend angesammelt haben, bewegen sich auf den erhabenen Zustand
des Wachstums der Tugend zu. Auf diese Weise schreiten die Unreifen immer weiter zur Reife,
auch wenn es niemals irgendwann keine wandernden Wesen mehr geben wird.

10.50

Und so erlangen die Standhaften tberall in der Welt immerzu und zu allen Zeiten die groBe
Erleuchtung, die so schwer zu erreichen ist, die Uber wunderbare, héchste Qualitéaten verfigt
und die stets und unabléssig eine Zuflucht fur die Schutzlosen darstellt. Dies ist &uBerst
erstaunlich und doch garnicht erstaunlich, denn sie haben die ausgezeichneten Methoden
praktiziert.

10.51

Ein Buddha vollfuihrt gleichzeitig verschiedene Taten: an manchen Orten dreht er das Rad des
Dharma auf viele Hunderte von Arten, an manchen Orten wird er gerade geboren und an
anderen Orten erscheint er nicht, an einigen Orten zeigt er verschiedene Arten der Geburt auf,
an einigen jegliche Art des Erwachens und an einigen das Parinirvana.

Und doch geschieht all dies, ohne dass er sich von dem Zustand [der Soheit] bewegt.

10.52

Die Buddhas denken sich nicht: ,Ich habe diese Wesen zur Reife gebracht®,
»Ich werde sie zur Reife bringen® oder ,Ich bringe sie gerade zur Reife.”
Und doch bringen sie Gberall die Wesen durch die drei Zugange20

und mittels tugendhafter Praxis zur vollkommenen Reife.

10.53
So wie die Sonne mit ihren zahllosen Strahlen,
die in alle Richtungen scheinen, mihelos die Ernte zur Reife bringt,

19 Da Maitreya den Schmuck der Mahayana-Sitras an Asanga weitergegeben hat, bezieht sich seine Erklarung
hier hauptséachlich auf die Lust am weiblichen Kdrper. Dieser Vers muss aber abhangig vom Geschlecht und der
sexuellen Orientierung der Schiler dieses Texts, auch auf das Sehen von Mannern angewendet werden.

20 Die drei Zugénge sind: das Hérer-Fahrzeug, das Fahrzeug der Alleinverwirklicher und das Bodhisattva-
Fahrzeug.
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so bringt die Sonne des Dharma, mit dem universellen Licht der Lehren,
vollkommenen Frieden und die fiuhlenden Wesen Uberall zur Reife.

10.54

So wie von einer einzigen Flamme viele zahllose Lampen
entziindet werden kénnen, ohne dass die Flamme erldéscht,
so werden von einem reifen Wesen viele zahllose Reifen
bewirkt, ohne dass [die reifende Wirkung] ein Ende nimmt.

10.55

So wie der groBe Ozean nie gesattigt ist und durch die vielen

groBen Flusse, die in ihn flieBen nur noch gréBer wird,

so ist der Buddha-Bereich nie von dem Strom reiner Wesen, die in ihn
eintreten, gesattigt, und wird auch nicht gréBer — dies ist das héchste Wunder.

10.56

Sein Merkmal ist die Soheit aller Phdnomene,

gereinigt von den zwei Hindernissen.

Sein Merkmal ist unerschépfliche Kraft hinsichtlich des Wissens
um das Objekt und des Fokus auf dieses Wissen.

10.57

Durch das Wissen um die Soheit, durch die Meditation und
durch alle [Arten von Mitteln] entsteht der vollkommene Zustand.
Er tragt unerschopfliche Frichte, die fortwahrend

die beiden [Nutzen]2! fir alle fihlenden Wesen hervorbringen.

10.58

Wirksam in der gekonnten Anwendung

der Emanationen durch Kérper, Sprache und Geist
besitzt die Erleuchtung zahllose Konzentrationen,
Erinnerungsvermdgen und die zwei [Ansammlungen].

10.59

Sie wird unterschieden als die Natur,

den vollstédndigen Genuss der Lehren und die Emanationen.
All dies beschreibt die véllig reine

Sphére der Wirklichkeit eines Buddha.

10.60

Die Kérper der Buddhas werden unterteilt in

den naturlichen Koérper22, den Kérper des vollstdndigen Genusses?23,
und einen weiteren: den Kdrper der Emanation24.

Der erste ist die Grundlage flr die beiden anderen.

21 Die beiden Nutzen sind der eigene Nutzen und der Nutzen der anderen.
22 Skt: Svabhavakaya, Tib: rang bzhin rnam dag gi char gyur pa‘i ngo bo nyid sku
23 Skt: Sambhogakaya, Tib: longs spyod rdzogs pa'i sku

24 Skt: Nirmanakaya, Tib: sprul sku
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10.61

In allen [reinen] Bereichen unterscheidet sich

der Koérper des vollkommenen Genusses

durch sein Gefolge, das Buddha-Feld, den Namen,
den Kérper, den Genuss der Lehren und die Taten.

10.62

Der naturliche Kérper ist einheitlich, subtil und

mit letzterem Koérper verbunden. Er manifestiert Genusse,

die aller Art von Wiinschen entsprechen, und so gilt er

als die Ursache fir den Reichtum des vollstandigen Genusses.

10.63

Die unendlichen Emanationen eines Buddha
gelten als Korper der Emanation.

Der herausragende zweifache Nutzen25
beruht voll und ganz auf den beiden.

10.64

Indem sie stets klinstlerische Aspekte sowie Geburt,
die groBe Erleuchtung und Parinirvana zeigen,

sind die Emanationskérper eines Buddha

die groBen Mittel zur Befreiung [der Wesen].

10.65

Wisse, dass die Kdrper [aller] Buddhas in den drei Buddha-Kérpern26
enthalten sind. Die drei KOrper werden als der [Korper],

der den eigenen Nutzen erflllt, als der, der den Nutzen

anderer erflllt, und als der, der als Grundlage dient, gelehrt.

10.66

Hinsichtlich ihrer Grundlage, Absicht,

und Aktivitaten sind sie ausgewogen.
Hinsichtlich ihrer Wesensart, Unentwegtheit,
und Kontinuitat sind sie bestandig.

10.67

Es gibt nur die unerschutterliche, spiegelgleiche Weisheit
sowie die drei Arten der Weisheit, die auf ihr beruhen:
ausgewogen, unterscheidend

und allverwirklichend.

10.68
Die spiegelgleiche Weisheit ist frei von Besitzempfinden,
vollig unvoreingenommen und allgegenwartig.

25 Der eigene Nutzen und der Nutzen der anderen.

26 Die drei Buddha-Kérper sind der Wahrheitskérper (Skt: Dharmakaya, Tib: chos sku), der Korper des
vollstandigen Genusses oder Genusskorper (Skt: Sambhogakaya, Tib: longs spyod rdzogs pa‘i sku) und der
Kérper der Emanation oder Emanationskérper (Skt: Nirmanakaya, Tib: sprul sku). Der Kérper des vollstandigen
Genusses erflllt den eigenen Nutzen, der Emanationskérper erflllt den Nutzen anderer und der Wahrheitskérper
dient als Grundlage des Genuss- und Emanationskérpers.
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Sie ist nicht unwissend hinsichtlich aller Objekte der Erkenntnis,
aber niemals auf sie gerichtet.

10.69

Weil sie die Ursache aller Weisheiten ist,

ist sie wie eine groBartige Quelle der Weisheit.

Sie ist der Buddha[-Kdrper] des vollstandigen Genusses,

denn die anderen Weisheiten erscheinen als Spiegelungen in ihm.

10.70

Die ausgewogene Weisheit wird aufgrund ihrer Entwicklung
hinsichtlich der fihlenden Wesen als rein angesehen.

In den nicht-verweilenden Frieden eingetreten zu sein,

gilt als die ausgewogene Weisheit.

10.71

Standig im Besitz von Liebe und

groBem Mitgefuhl offenbart sie

den fuhlenden Wesen Buddha-Koérper,

die den Neigungen [der Wesen] entsprechen.

10.72

Die unterscheidende Weisheit ist hinsichtlich

der Objekte der Erkenntnis niemals beeintrachtigt.
Sie ist wie ein Schatzhaus von Konzentration

und Erinnerungsvermaogen.

10.73

Den Schulern im Gefolge [des Buddha]

zeigt sie alle Arten der Reichtumer.

Sie lasst den Regen des groBen Dharma fallen
und beseitigt all ihre Zweifel.

10.74

Die allverwirklichende Weisheit

vollbringt in allen Daseinsbereichen

das Wohlergehen der fihlenden Wesen

mit verschiedensten, unendlichen und unfassbaren Emanationen.

10.75

Wisse, dass die Emanationen der Buddhas
immerzu ihre Taten vollbringen,

die in jeder Hinsicht unvorstellbar sind —

in ihrer Vielfalt, ihrer Anzahl und ihren Gebieten.

10.76

Da sie die Lehren erhalten, ausgewogen sind,
das wahre Dharma lehren und

alle Taten verwirklichen,

werden die vier Weisheiten richtig entstehen.
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10.77

Aufgrund verschiedener Naturen und des Nutzens,

aufgrund der Vollendung und der Anfangslosigkeit

gibt es nicht nur einen Buddha. Und da es im makellosen Zustand
keine Unterscheidungen gibt, sind es auch nicht viele.

10.78

Das, was nicht existiert,

wird als die vortreffliche Existenz angesehen.

Das, was nicht in irgendeiner Weise betrachtet wird,
gilt als die erhabene Betrachtung.

10.79

Meditation, die nicht auf Aspekte blickt,

wird als die vortreffliche Meditation angesehen.

Das Erlangen dessen, das nicht auf Aspekte schaut,
um etwas zu erlangen, gilt ebenfalls als vortrefflich.

10.80

Diejenigen, die Ansichten Uber Unlbertrefflichkeit,

Entfernung, Merkmale und tiber ihre Uberlegenheit

bezulglich der Tatkraft haben — von diesen hochmdatigen
Bodhisattvas heiBt es: ,Sie sind weit von der Erleuchtung entfernt.”

10.81

Diejenigen, die alle zuvor dargestellten Ansichten

als bloBe Begrifflichkeit ansehen —

von diesen Bodhisattvas, die frei von der Begrifflichkeit sind,
heiBt es: ,Sie werden die Erleuchtung erlangen.”

10.82

Die Flusse, die Uberirdisch durch verschiedene Gebiete flieBen,
bestehen aus verschiedenen Strémen, halten wenig Wasser,
verhalten sich unterschiedlich und versorgen die kleinen Lebewesen,
die in ihnen leben, mit dem, was sie brauchen.

10.83

Doch wenn sie den Ozean erreicht haben, befinden sie sich

alle an einem Ort, sie werden zu einem groBen Gewasser,
verhalten sich gleich und versorgen stets die zahllosen Meerestiere,
die sich in ihm befinden, mit all dem, was sie brauchen.

10.84

Die Standhaften, die die Erleuchtung noch nicht erreicht haben,
haben verschiedene Grundlagen, unterschiedliche Intelligenz,
wenige Erkenntnisse und sie verhalten sich unterschiedlich.
Sie nutzen und versorgen stets nur wenige fihlende Wesen.

10.85
Sobald die Buddhaschaft erreicht ist,
haben sie nur eine Stitze und eine groBe Erkenntnis.
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Ihre Taten vereinigen sich zu einer einzigen Tat und sie erfullen
immerzu die Bedurfnisse der groBen Scharen flihlender Wesen.

10.86

Weil also die Buddhaschaft unvergleichlich heilsame Qualitaten hat,

weil sie die Ursache von Nutzen und Glick ist und

weil sie die unerschépfliche Quelle der vortrefflichen Glickseligkeit und Tugend ist,
sollten die Weisen den tugendhaften Geist der Erleuchtung entwickeln.

Dies war das zehnte Kapitel — das Kapitel Uber die Erleuchtung — des Schmucks der
Mahayana-Satras.

Elftes Kapitel — Interesse

Eine zusammenfassende [Aufzahlung der Titel der ersten zehn Kapitel dieses Textes]:

11.1

Einfihrung, Begrindung, Zuflucht, Natur,
ebenso: Erleuchtungsgeist,

Nutzen flr einen selbst und andere, Soheit,
Kréfte, vollstdndige Reife und Erleuchtung?’.

11.2

Interesse2® kann aufkommen, nicht aufkommen, subjektiv und objektiv sein,
durch einen Freund geweckt werden, natirlich, fehlerhatft,

fehlerfrei, manifest oder nicht-manifest sein; es kann aus Worten,
Untersuchungen und Ansichten entstehen;

11.3

es kann verloren gehen, sich beeinflussen lassen oder

durch unvereinbare Faktoren unbeeinflussbar sein; es kann gering,
umfassend, beeintrachtigt oder unbeeintrachtigt, tatkréaftig, nicht-tatkréftig,
mit Anh&ufung oder ohne Anh&aufung, gefestigt oder fortgeschritten sein.

11.4

Das haufige Unvermdgen, Vertrauen zu erzeugen,
Tragheit, eine zerfahrene Praxis,

schlechte Gesellschaft, geringe Tugend

und unpassende Geisteshaltungen,

11.5
nachléssig zu sein, wenig zu lernen,
sich mit wenig Lernen und Reflektieren zufrieden zu geben,

27 Obwohl der erste Vers nur die Titel der vorangegangenen Kapitel aufzahlt, ist er dem Wurzelteil entsprechend
Teil des elften Kapitels, das das Interesse an der Tugend darstellt.

28 Interesse bezieht sich hier nicht auf eine einfache und oberflachliche Vorliebe oder eine Art von Neugierde,
sondern auf eine hingebungsvolle geistige Zugewandtheit, die aus der Uberzeugung in die guten Qualitaten seines
Objektes erwachst.
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stolz nur auf die eigene Gemdutsruhe zu sein und
das Unvermdgen, sich mit etwas vertraut zu machen,

11.6

fehlender Uberdruss oder [zu viel] Uberdruss,
Hindernisse, ein Mangel an Tatkraft

und das Unvermdgen, Verdienst anzusammeln —
wisse, dass diese das Interesse einschranken.

11.7

GroBer Verdienst, Abwesenheit von Reue,
mentale Glickseligkeit und groBe Gluckseligkeit,
Freiheit von Verlust, Standhaftigkeit

und ebenso Verbesserung,

11.8

unmittelbare Erkenntnis der Wirklichkeit der Phdnomene,

die hochste Verwirklichung des eigenen Wohles und

des Wohles der anderen und schnelle h6here Wahrnehmung —
dies sind die Vorteile des Interesses.

11.9

Das Interesse der Begierigen ahnelt einem Hund,

das Interesse derer, die konzentriert sind, ist wie eine Schildkréte,

das derjenigen, die ihren eigenen Nutzen verfolgen, ahnelt einem Bediensteten
und das derjenigen, die den Nutzen anderer verfolgen, ist wie ein Kénig.

11.10

Sie sind wie ein Hund, der standig hungrig ist und von Unersattlichkeit gequalt wird.

Sie sind wie eine Schildkréte, die véllig zurlickgezogen im Wasser lebt.

Sie sind wie ein Bediensteter, dessen durch Furcht gebeugter Korper stets in Bewegung ist.
Und sie sind wie ein Kdnig, der mittels seiner Verordnungen Uber seine Untergebenen herrscht.

11.11

In &hnlicher Weise sollte der Unterschied zwischen den verschiedenen Interessen verstanden
werden: das Interesse derer, die von Lust getrieben sind, die sich zurlickziehen, die sich selbst
nutzen und die anderen Nutzen bringen. Die Standhaften, die richtig erkennen, dass das
Interesse am GroBen Fahrzeug das Héchste ist, werden stets diesem Interesse nachgehen.

11.12

Da fuhlende Wesen, die als Mensch geboren wurden,
in unbegrenzter Zahl und in jedem Augenblick

die vollstandige Erleuchtung erlangen,

sollte man sich nicht entmutigen lassen.

11.13

So wie der Verdienst wachst,

wenn man anderen Nahrung gibt,

aber nicht, wenn man selbst Nahrung zu sich nimmt,

erlangt man den gr6Beren Verdienst, von dem die Satras sprechen,
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11.14

wenn man das Dharma lehrt,

das sich fir das Wohl anderer einsetzt,
als wenn man das Dharma lehrt,

das auf dem eigenen Nutzen beruht.

11.15

Und so werden die Weisen, wenn sie stets ihr Interesse an der Lehre der groBartigen Aryas
weiterentwickeln, ununterbrochen umfangreichen Verdienst anhaufen,

ihr Interesse wird wachsen und sie werden den groBartigen

erleuchteten Zustand mit seinen unzéhligen Qualitaten erreichen.

Dies war das elfte Kapitel — das Kapitel Uber das Interesse — des Schmucks der Mahayana-
Satras.

Zwolftes Kapitel — griindliche Untersuchung

12.1

Die Sammlung der Schriften wird in zwei oder drei [Kategorien]2®
zusammengefasst, woflr neun Griinde3° gegeben werden.
Durch Pragungen, Erkenntnis, Befriedung und

vollstandige Erkenntnis fihren sie zur Befreiung.

12.2

Es gilt, dass Sutra, Abhidharma und Vinaya,

kurz gesagt, aus jeweils [folgenden] vier Punkten bestehen.
Die Weisen, die diese verstehen,

werden die Allwissenheit erlangen.

12.3

Weil es die Grundlagen, die Merkmale, die Phdnomene und
ihre Bedeutungen anfiihrt, ist es das Satra.

Weil es deutlich macht, dies wiederholt tut, Gbertrifft und
Erkenntnis bringt, ist es das Abhidharma.

12.4
Weil es Verfehlungen, ihre urséchliche Quelle,

29 Die zwei Kategorien sind (1) das Kleine Fahrzeug bzw. die Pali-Tradition und (2) das GroBe Fahrzeug bzw. die
Sanskrit-Tradition. Die drei Kategorien beziehen sich auf die ,drei Schrift-Kérbe® (Skt: Tripitaka, Tib: sde snod
gsum): (1) Vinaya Pitaka, (2) Satra Pitaka, (3) Abhidharma Pitaka.

30 Die neun Griinde sind wie folgt gegliedert: drei hinsichtlich der Beseitigung, drei hinsichtlich der geistigen
Schulung und drei hinsichtlich der Erkenntnis. Die drei Griinde hinsichtlich der Beseitigung sind: Das Vinaya Pitaka
beseitigt UbermaBigen Genuss und UbermaBige Entbehrungen, das Satra Pitaka beseitigt Zweifel und das
Abhidharma Pitaka beseitigt die selbststichtigen Ansichten. Die drei Griinde hinsichtlich der Schulung sind: das
Vinaya Pitaka umfasst die Schulung in ethischer Disziplin, das Sutra Pitaka umfasst die Schulung in Konzentration
und das Abhidharma Pitaka umfasst die Schulung in Weisheit. Die drei Griinde hinsichtlich der Erkenntnis: das
Satra Pitaka beschreibt die unterschiedlichen Themen, die verschiedenen Begriffe, ihre Bedeutungen, Kategorien
usw., das Vinaya Pitaka zeigt auf, wie man diese praktiziert und verinnerlicht und durch das Abhidharma Pitaka
erlangt man héchste Einsicht in sie.
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ihre Wiederherstellung und die sichere Erlésung angibt
oder weil es die Person, die Unterteilungen, die genaue Beschreibung
und die Definition angibt, ist es das Vinaya.

12.5

Als Betrachtungsobjekt gelten die Lehren, Inneres und AuBeres
sowie das, was beides [Inneres und AuBeres] ist.

Zweid! werden durch zwei Prozesse erkannt,

und beide durch die Nicht-Begrifflichkeit.

12.6

Weil durch das geistige Verbalisieren [Vertrauen]

in die Bedeutung, so wie sie gelehrt wird, entsteht,

weil man versteht, dass die Dinge aufgrund dieses Verbalisierens

als Objekte erscheinen, und weil der Geist in dem Benannten verweilt,

12.7

entstehen die drei Weisheiten des Lernens und so weiter32,
wodurch man das [erste] Betrachtungsobjekt der Lehren erkennt.
Die Erkenntnis der anderen drei Objekte der Betrachtung

sind abhé&ngig von den Lehren, die zuvor dargestellt wurden.

12.8

Die drei Naturen33, das Ausfuhren von Handlungen,
beeintrachtigte oder unbeeintrachtigte Unterstitzung zu haben,
das Aufrechterhalten des Interesses und

auBerdem mit starkem Bestreben zu handeln;

12.9

geringere und vollstandige Unterstitzung,
die verbal und nicht-verbal ist;

gleichwertig mit dem Wissen zu sein,

das die Ursache und die Natur des Yoga hat;

12.10

das kombinierte Betrachten der [Lehren],

das aus funf Arten besteht, und

das einzelne Betrachten, das aus sieben Arten besteht;

finffach vollstdndiges Wissen Uber [das Objekt der Konzentration];

31 Zwei“ bezieht sich auf die Soheit des AuBeren und die Soheit des Inneren. Die Soheit des AuBeren (z.B. der
auBeren Sinnesobjekte) und die Soheit des Inneren (z.B. der Sinneswahrnehmungen) wird durch den korrekten
Prozess der Beobachtung auf der Geduld-Stufe des Pfades der Vorbereitung bzw. auf der Stufe des héchsten
weltlichen Dharma des Pfades der Vorbereitung erkannt. Die Soheit von beidem — Innerem und AuBerem, d.h.
den reinen und unreinen Aspekten — wird von der nicht-begrifflichen, unmittelbaren Weisheit des Pfades des

Sehens erkannt.

32 Die drei Weisheiten sind: die Weisheit, die aus dem Lernen entsteht, die Weisheit, die daraus entsteht, dass man
Uber das Gelernte reflektiert und die Weisheit, die daraus entsteht, dass man Uber das Reflektierte meditiert.

33 Die drei Naturen sind: die Hérer-Natur, die Alleinverwirklicher-Natur und die Mahayana-Natur.
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12.11

mit der Meditation verbundene Objekte —

die vierfachen und die siebenunddreiBigfachen,
die Wesensart der beiden Pfade,

zwei Vorteile, das Erhalten [von Anweisungen],

12.12

das Anwenden [auf dem Pfad], das Meistern,
das kleine und das weitreichende [Fahrzeug] —
diese Aspekte der Aufmerksamkeit der Yogis
gelten als allumfassend.

12.13

Das, was stets frei von Dualitét ist, als Grundlage der Tauschung besteht und die Entitat ist, die
nicht beschrieben werden kann, und jenseits geistiger Fabrikationen liegt, sollte erkannt,
beseitigt oder — als, das, was von Natur aus als makellos angesehen wird — vollstandig
gelautert werden. [Die Soheit] gilt als frei von den Verblendungen, wie der Raum, Gold und
Wasser.

12.14

Daruber hinaus gibt es in den wandernden Wesen nicht das Geringste, was existiert.
Doch die Wesen sind alle véllig unwissend dartiber — ihr Geist

lehnt ab, was existiert, und klammert sich an das, was nicht existiert.

So grof3 ist das AusmaB der Verwirrung in der Welt.

12.15

Von falschen Vorstellungen wird gesagt,

dass sie wie magische lllusionen sind,

und von dualistischen falschen Ansichten wird gesagt,
dass sie den Aspekten magischer lllusionen dhneln.

12.16

Genauso wie es in [einer lllusion] nichts gibt,

wird die letztendliche Wahrheit akzeptiert.

Und genauso wie [die lllusion] wahrgenommen wird,
wird die konventionelle Wahrheit akzeptiert.

12.17

Erscheinen die lllusionen nicht, sind ihre Ursachen
deutlich erkennbar. In ahnlicher Weise, wenn

die Transformation [des Geistes] stattgefunden hat,
sind die fehlerhaften Vorstellungen zu erkennen.

12.18

Genauso wie die weltlichen Wesen, die sich von den lllusionen

nicht tduschen lassen, die Ursachen [der lllusionen] nach Belieben nutzen,
so erleben diejenigen, die die Gellibde gewissenhaft befolgen und

sich nicht tduschen lassen, ihren transformierten Zustand wie es ihnen gefallt.

12.19
Auch wenn es sie dem Erscheinen nach gibt,
existieren sie nicht in Wirklichkeit.
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Und so wird gesagt, dass in magischen lllusionen und
dergleichen die Dinge existieren und nicht existieren.

12.20

Es ist nicht so, dass es das, was existiert, nicht gibt,
oder dass das, was es nicht gibt, existiert.

Bei magischen lllusionen und dergleichen unterscheidet
man nicht zwischen ihrer Existenz und Nichtexistenz.

12.21

In &hnlicher Weise gibt es dualistische Erscheinungen,
aber sie existieren nicht aus sich heraus.

Und so wird fir Formen und dergleichen gesagt,

dass sie existieren und nicht existieren.

12.22

Es ist nicht so, dass es das, was existiert, nicht gibt,
oder dass das, was es nicht gibt, existiert.

In Hinsicht auf Formen und dergleichen unterscheidet
man nicht zwischen ihrer Existenz und Nichtexistenz.

12.23

Dies wird akzeptiert, um die Extreme der Hinzufligung
und der Zurtckweisung zu widerlegen

und um diejenigen aufzuhalten,

die den niederen Fahrzeugen folgen.

12.24

Die Ursache der Tauschung und die Tauschung selbst

werden als die Wahrnehmung des Materiellen

und die Wahrnehmung des Immateriellen angesehen.

Da das eine nicht existiert, kann auch das andere nicht existieren.

12.25

Da sich das Gewahrsein der Form eines illusorischen Elefanten
im Irrtum befindet, wird von der Dualitat gesprochen.

Die Dualitat gibt es zwar nicht so wie sie erscheint,

aber die Wahrnehmung der Dualitat existiert.

12.26

Da sich das Gewahrsein der Form eines Skeletts

im Irrtum befindet, wird von der Dualitat gesprochen.
Die Dualitat gibt es zwar nicht so wie sie erscheint,
aber die Wahrnehmung der Dualitat existiert.

12.27

Alle Phanomene, die die Tauschung kennzeichnen,

existieren so und existieren nicht so. Es gibt keinen Unterschied darin,
dass es sie gibt und dass es sie nicht gibt. Sie sind wie

magische lllusionen, die existieren und nicht existieren.
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12.28

Die Phanomene, die als Gegenmittel dienen,

existieren nicht so und existieren so. Weil sie nicht so existieren,
wie sie erscheinen, sind sie ohne Merkmale.

Auch sie werden als magischen lllusionen d&hnlich dargestellt.

12.29

Annlich der Niederlage eines illusorischen Kénigs

durch einen anderen illusorischen Konig,

sind die Nachkommen der siegreichen Buddhas,

die die Phanomene gesehen haben, ohne Uberheblichkeit.

12.30

Die Buddhas, die das hoéchste Erwachen erreicht haben, sagten in ihren jeweiligen Lehren
hinsichtlich gestalteter Faktoren, dass die sechs [Sinneskréafte] wie magische lllusionen, die
sechs [Sinnesobjekte] wie Traume, die zwei [— Geist und Geistesfaktor —] wie
Luftspiegelungen, die zwei Gruppen [der Sinneskréafte und Sinnesobjekte] wie Spiegelbilder und
optische lllusionen, [die Lehren] wie Echos, [einsgerichtete Konzentration] wie das Spiegelbild
des Mondes im Wasser und [vorséatzliche Wiedergeburten] wie magische Emanationen
angesehen werden.

12.31

Das, was ein falscher Gedanke ist, was sowohl falsch
als auch nicht falsch ist, was nicht-begrifflich ist und
was sowohl begriffslos als auch nicht-begriffslos ist —
diese, sagt man, umfassen alle Objekte der Erkenntnis.

12.32

Aus dem eigenen Bereich heraus entstehen

die dualistische Erscheinung, Unwissenheit und Verblendungen

und mit ihnen, die Gedanken, die zur Geburt fihren.

Und dies geschieht in der Abwesenheit jeglicher substanzieller Dualitat.

12.33

Aufgrund des Erlangens der Betrachtungsobjekte [der Lehren]
und des Verweilens in der Sphéare der Wirklichkeit dringt man
in die Soheit ein, die frei von dualistischer Erscheinung ist.
Dies ist wie bei einer Tierhaut und einem Pfeil34.

12.34

Es heiBt, dass der Geist dualistische Erscheinungen hat und

auf diese Weise als Anhaftung und dergleichen erscheint.

Oder er erscheint als Vertrauen und andere Qualitaten.

Aber es gibt keine [separaten] verblendeten oder tugendhaften Phadnomene.

12.35
Der Geist erscheint als verschiedene Dinge

34 Wie bei einer Tierhaut, die durch Alkohol und dergleichen hart und unnachgiebig geworden ist, wird der aufgrund
von Verblendungen unnachgiebige und widerspenstige Geist durch das Ol und Wasser einsgerichteter
Konzentration weich und geschmeidig gemacht. Und wie bei einem verbogenen Pfeil wird der Geist, der aufgrund
falscher Ansichten in die falsche Richtung zeigt, durch das Feuer der tiefgriindigen Weisheit erhitzt und begradigt.
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und wirkt in einer Vielfalt von Aspekten.
Diese Erscheinungen hinsichtlich des Geistes sind existent und
nichtexistent und sind daher keine [separaten] Phdnomene.

12.36

Um den fuhlenden Wesen zu nutzen,

geben die Buddhas vollkommene Erklarungen,

indem sie zwischen Fallbeispielen, wesentlichen Merkmalen
und dem, was die Merkmale besitzt, unterscheiden.

12.37

Der Geist und seine Ansichten,

ihre Bedingungsfaktoren und das Unveréanderliche —
diese umfassen, kurz gesagt, die Fallbeispiele,

von denen es unzahlige Unterteilungen gibt.

12.38

Die Idee zum Benennen von Objekten, die als

Ursache dient, die Pragungen dieser Idee und

die sich daraus ergebende Erscheinung von Objekten —
das sind die Merkmale der zugeschriebenen Entitat.

12.39

Die Erscheinung von Namen und Objekten,
die den Objekten bzw. den Namen entspricht
und als Ursache der falschen Vorstellung dient,
ist ein Merkmal der zugeschriebenen Entitat.

12.40

Die falsche Vorstellung, welche die drei Aspekte hat,

die die Merkmale des Wahrzunehmenden sind, und

die drei Aspekte hat, die die Merkmale des Wahrnehmenden sind35,
ist ein Merkmal der abhangigen Entitat.

12.41

Nichtexistenz, Existenz,

die Gleichwertigkeit von Existenz und Nichtexistenz,
Nicht-Frieden, Frieden und Freiheit von Vorstellungen.
Das sind die Merkmale der vollstandigen Entitat.

12.42

Hat man sich auf die Lehren — die Ubereinstimmenden Ursachen —
konzentriert, entwickelt man angemessene Aufmerksamkeit,

man verweilt in der Sphéare des Geistes

und sieht, dass die Objekte existieren und nicht existieren.

35 Die drei Aspekte, die die Merkmale des Wahrzunehmenden (oder des Objekts) sind, beziehen sich auf:

(1) das Umfeld, (2) die sechs Sinnesobjekte (Form, Klang usw.) und (3) die sechs Sinneskrafte (die Augen-
Sinneskraft, die Ohren-Sinneskraft usw.). Die drei Aspekte, die die Merkmale des Wahrnehmenden sind, beziehen
sich auf: (1) den verblendeten Geist, (2) die fiinf Arten des Sinnesbewusstsein und (3) das begriffliche
Bewusstsein.
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12.43

Auf dieser Ebene wird [alles] ausgewogen,
die Arya-Natur ist vollig makellos,
ausgewogen und Uberlegen,

weder vermindernd noch vermehrend.

12.44

Wenn die Samen umgewandelt sind,

werden die Erscheinungen von Umfeld, Sinnesobjekten

und Sinneskraften umgewandelt sein. Diese unbefleckte Sphére
ist die Grundlage, die alles durchdringt.

12.45

Wenn der [verblendete] Geist, die [Sinnes-]Wahrnehmungen
und das begriffliche Bewusstsein umgewandelt sind,

gibt es vier Arten der Beherrschung — Nicht-Begrifflichkeit,
[reine] Bereiche, Weisheit und Aktivitaten.

12.46

Diese vier Arten der Beherrschung werden

auf drei Ebenen erreicht — auf der Unerschutterlichen und anderen.
Auf einer dieser Ebenen werden zwei [Beherrschungen]

erlangt und auf jeder der anderen eine3e.

12.47

Die Weisen werden erkennen, dass jegliche Existenz frei von den zwei Arten des Selbst37 ist,
und da sie der Gleichheit dieses Zustandes gewahr sind, vertiefen sie sich in diesen Zustand
durch geistiges Erfassen. Richten sie dann den Geist nur auf den Geist, wird nicht einmal er
erscheinen. Dieses Nicht-Erscheinen ist die Befreiung, das héchste Freisein vom Betrachten.

12.48

Wenn die Basis — die Anhaufung — und die Entwicklung
zugegen sind, wird man sehen, dass alles nur nominell existiert.
Und durch das Sehen, dass man alles nur nominell sieht,

sieht man dann nicht einmal mehr das.

12.49

Der Geist mit seinen negativen Veranlagungen,

der in der Schlinge der Ansicht von einem Selbst gefangen ist,

wird sich vollends vertiefen. Man geht davon aus,

dass er sich [von Negativem] abwendet, indem er sich nach innen kehrt.

12.50
Da die Dinge nicht aus sich heraus und als ihre eigene Wesensart
existieren, da sie nicht in ihrer eigenen Wesensart verweilen

36 Die vier Arten der Beherrschung werden auf den drei reinen Bodhisattva-Ebenen erreicht: auf der achten Ebene
(der Unerschutterlichen) wird die Beherrschung der Nicht-Begrifflichkeit und der reinen Bereiche erlangt, auf der
neunten Ebene (der Ebene des Guten Verstédndnisses) die Beherrschung der Weisheit und auf der zehnten Ebene
(der Ebene der Dharmawolke) die Beherrschung der Aktivitaten.

37 Jegliche Existenz ist frei von (1) dem Selbst der Person und (2) dem Selbst der Phanomene.
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und nicht so existieren, wie sie wahrgenommen werden,
wird akzeptiert, dass sie frei von wesenhafter Existenz sind.

12.51

Jeder frihere [Lehrsatz] ist die Grundlage fur

die nachsten [Lehrsatze] — Abwesenheit von wesenhafter Existenz
begrindet die Abwesenheit der Erzeugung, die Abwesenheit des Vergehens,
den urspringlichen Frieden und naturliches Nirwana.

12.52

Im Hinblick auf einen Anfang, ein Gleiches, Anderssein,

die eigenen Merkmale, sich selbst, Veranderung,

vollige Verblendung und auBergewdhnliches Wissen —

erklart dies die Annahme, dass die Phdnomene nicht erzeugt sind.

12.53

Aufgrund der Ahnlichkeit in Bezug auf den Pfad, das Nicht-Selbst,

und die Befreiung, aufgrund der unterschiedlichen Arten der Natur,

aufgrund des Erlangens der beiden Bestrebungen, aufgrund der Emanationen,
und weil es das Endguiltige ist, gibt es ein einziges Fahrzeug.

12.54

Die vollkommenen Buddhas lehrten unentschlossene Schiller,
dass es nur ein einziges Fahrzeug gibt,

um einige [Schuler] anzuziehen und andere

richtig auf [dem groBen Fahrzeug] zu halten.

12.55

Es gibt zwei Arten von Hérern mit unbestimmter Natur: diejenigen, die die Wahrheit
ihres Fahrzeugs gesehen haben, und diejenigen, die sie nicht gesehen haben.
Jene, die die Wahrheit gesehen haben — ob sie frei sind von der Anhaftung

[des Begierde-Bereichs] oder nicht — sind [den Bodhisattvas] unterlegen.

12.56

Beide haben den Arya-Pfad erlangt,

und indem sie [ihre Errungenschaft] umwandeln,
verfugen sie Uber eine unvorstellbare

Geburt der Transformation im Daseinskreislauf.

12.57

Einer erlangt Kraft seiner Wunschgebete
Verwirklichung, indem er wiedergeboren wird;
der andere erlangt die Verwirklichung durch
Emanationen, weil er ein Nicht-Wiederkehrer ist,

12.58

Da in den beiden immer wieder der Geist

des eigenen Nutzens entsteht und

sie sich an Nirwana erfreuen,

entwickeln sich ihre Erkenntnisse nur langsam.
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12.59

Diejenigen, die das Ziel nicht erlangt haben, werden geboren,
wenn es keinen Buddha gibt, und nach Emanationen strebend,
bemuhen sie sich um das Erlangen der meditativen Konzentration.
Auf diese Weise werden sie die vortreffliche Erleuchtung erlangen.

12.60

Ohne sich um die funf Wissensbereiche zu bemuhen,

werden selbst die hochsten Arya-Wesen keine Allwissenheit erlangen.
Deshalb bemuhen sie sich um diese, um andere zu bandigen,

um fur andere zu sorgen und um alle Dinge zu erkennen.

12.61

Freude an der Betrachtung der Ursache,
Achtsamkeit hinsichtlich der Grundlage,

der Wunsch nach einem gemeinsamen Ergebnis
und das Interesse an der gleichen Erleuchtung;

12.62

Freude durch die vier Krafte3s,

wahre Unermudlichkeit

und die vier Aspekte der Praxis3® hinsichtlich
unvereinbarer Faktoren und ihrer Gegenmittel;

12.63

klares Vertrauen, angemessenes Entgegennehmen,
das Bedurfnis, anderen zu geben,

sich zu wappnen, Wunschgebete,

wahre Freude und Pflichtgefinhl;

12.64

héchste aufrichtige Begeisterung fur das Erlangen
der Kraft hinsichtlich der sechs Vollkommenheiten,
fur die volle Reife, das Darbringen von Opfergaben,
und daftir einem Lehrer zu folgen; Zuneigung,

12.65

Verlegenheit und Bedauern darlber, nicht ausreichend oder

gar nicht praktiziert zu haben; Freude am Objekt [der Praxis];
die Auffassung, dass Mutlosigkeit der Feind ist;

[andere ins Dharma] einzufihren und ausdrucksvolle Intelligenz;

38 Die vier Kréafte oder Fahigkeiten sind: (1) die Fahigkeit, Faktoren, die unvereinbar mit den Vollkommenheiten sind
(wie der Geiz), zu beseitigen, (2) die Fahigkeit, die Ansammlungen mit der Praxis der Vollkommenheiten
anzuhdufen, (3) die Fahigkeit, sich selbst und anderen zu nutzen, und (4) die Fahigkeit, die Vollkommenheiten in

der Zukunft zu verwirklichen.

39 Die vier Aspekte der Praxis sind: (1) das Bekennen von Faktoren, die unvereinbar mit den Vollkommenheiten
sind (wie der Geiz, unheilsames Handeln, Ungeduld usw.), (2) sich darlber freuen, dass man selbst und andere
die Vollkommenheiten praktizieren, (3) zu den Buddhas beten, dass sie die Vollkommenheiten lehren und (4) die

eigenen heilsamen Handlungen und die der anderen der Erleuchtung widmen.
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12.66

Freigebigkeit und dergleichen, die — im Gegensatz zu ISvara

und anderen — die Grundlage der vollstédndigen Erleuchtung ist;
vollkommene Einsicht Uber die Fehler der unvereinbaren Faktoren
und der Qualitaten ihrer Gegenmittel;

12.67

Freude an der Erinnerung an die Anhaufung,

das Erkennen der groBartigen Bedeutung

und der Wunsch nach Yoga, nach Nicht-Begrifflichkeit,
nach Erinnerungsvermégen und nach Aufeinandertreffen;

12.68

das Erlangen der Kraft zur Beseitigung
der sieben Arten der falschen Anschauung
und der vier auBergewdhnlichen und
nicht-auBergewdhnlichen Ideen;

12.69

Unvoreingenommenheit gegenlber den flihlenden Wesen,;

als groBartiges Wesen gesehen zu werden;

als Gegenleistung, auf die guten Qualitaten anderer zu hoffen;
das dreifache Bestreben40 und Kontinuitat;

12.70

der Vorsatz nicht zu scheitern,

um die Lehre Buddhas zu verwirklichen;

Sorge in Bezug auf die Wesen, denen dies nicht gelingt,
und Freude in Bezug auf jene, die erfolgreich sind;

12.71

kein Vertrauen in eine falsche Meditation und

Vertrauen in eine richtige Meditation zu haben;
Aufmerksamkeit hinsichtlich der [angemessenen] Ablehnung;
Freude an Vorhersagen und Gewissheit;

12.72

die Bereitschaft, mit Blick auf zuklnftige Leben

zu praktizieren; das Streben nach Gleichheit

und aufgrund der eigenen Hingabe zum héchsten Dharma
die Uberzeugung von der eigenen GréBe —

12.73
Aufmerksamkeit hinsichtlich der Tugend,
die aus den zehn Vollkommenheiten4! hervorgeht,

40 Bodhisattvas streben danach, dass die fihlenden Wesen (1) die Bodhisattva-Ebenen verwirklichen, (2) die
Erleuchtung erlangen und (3) sich fir das Wohl anderer Wesen einsetzen.

41 Die zehn Vollkommenkeiten sind: die Vollkommenheit (1) der Freigebigkeit, (2) der ethischen Disziplin, (3) der
Geduld, (4) der Tatkraft, (5) der gefestigten Konzentration, (6) der Weisheit, (7) der Methode, (8) der Starke, (9) des
Wunschgebetes und (10) der urspriinglichen Weisheit.
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bewirkt, dass sich das Potential eines Bodhisattva
stéandig entfaltet und starker wird.

12.74

Als sich entwickelnd, mit einer besonderen Gesinnung und groBartig —

so wird die grundliche Untersuchung der Standhaften angesehen.

Ihre Untersuchung wird von Faktoren begleitet, die beseitigt werden mussen.
Sie ist frei von solchen Faktoren und wird von ihnen gemeistert.

12.75

Es heiBt, dass die Untersuchung der Bodhisattvas ohne den Buddha-Kérper,
mit dem Buddha-Korper, mit dem Erlangen des Buddha-Korpers

und mit der Vollendung des Buddha-Kopers ist. Auch hei3t es,

dass es mit viel Stolz, mit subtilem Stolz und ohne Stolz ist.

12.76

Das Dharma der Standhaften ist die Quelle

materieller und immaterieller Qualitaten —

der erleuchteten Merkmale und ebenso der Freiheit von Krankheit —,
der Bewaéltigung der hdheren Wahrnehmung und der Unerschépflichkeit.

12.77

Die Nachkommen der siegreichen Buddhas sollten die Konzepte von Existenz
und Nichtexistenz, von Hinzufiigung und Zurlickweisung, die Konzepte

vom Einssein und Vielsein, von Eigennatur und Besonderheit und die Konzepte
des Festhaltens an Namen und Objekten als real aufgeben.

12.78

Diejenigen, die auf diese Weise intelligent und tugendhaft sind und sich
auf die Tatkraft verlassen, ergriinden auf die richtige Weise die Wesensart
der beiden Wahrheiten. Dadurch werden sie flr immer die Lehrer

der Lebewesen sein und wie ein Ozean mit guten Qualitaten gefullt sein.

Dies war das zwolfte Kapitel — das Kapitel tber die griindliche Untersuchung — des Schmucks
der Mahayana-Sdatras.

Dreizehntes Kapitel — Darlegung [des Dharmal]

13.1

Wenn die Standhaften freudig und fortwéhrend unermessliche Gaben an leidende Wesen
verschenken — das Leben und den Besitz, den sie mit so groBen Schwierigkeiten errungen
haben und der doch ohne Essenz ist —, wozu muss man dann noch erwahnen, dass sie
unermudlich das unermessliche Dharma vermitteln, das den Wesen in jeder Hinsicht
zugutekommt, das ohne groBe Schwierigkeiten erkannt wird und das selbst dann, wenn es
ganz verschenkt wird, unerschopflich wachst?

13.2
Da es von einem selbst erkannt werden muss, lehrte der erhabene Buddha nicht das Dharma.
Doch mit dem Atem seiner plausibel dargelegten Lehren, die eine VerkOrperung seines
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Mitgefiihls sind, bringt er die Wesen auf den Pfad wie eine groBe Schlange und fuhrt sie
in den Mund des Friedens, der véllig rein, umfangreich, universell und unerschépflich ist.

13.3

Deshalb ist die Meditation der Praktizierenden nicht sinnlos und auch die Lehren

der Sugatas sind nicht sinnlos. Wirde man die Bedeutung des Dharma nur

durch das Zuhoéren erkennen, ware es sinnlos zu meditieren. Und kénnte man sich

in der Meditation Uben, ohne das Dharma gehért zu haben, wére es sinnlos zu lehren.

13.4

Die Unterweisungen der Uberragenden Bodhisattvas
erfolgen durch Ubertragung, Erkenntnis und
Meisterung: Sie entspringen dem Mund,

jeglicher Art von Form und dem Raum.

13.5

Weitreichend, alle Zweifel beseitigend, vertretbar und
auf die [befleckte und reine] Naturen hindeutend —
diese Lehre eines Bodhisattva

wird als herausragend bezeichnet.

13.6

Die Unterweisungen der Uberragenden Bodhisattvas
sind behutsam, frei von Eitelkeit, unermuadlich,
deutlich, vielfaltig, plausibel,

verstandlich, uneigennitzig und umfassend.

13.7

Die Worte der Nachkommen der siegreichen Buddhas sind
nicht kraftlos. Sie sind wohltuend, ausgezeichnet dargestellt
und konventionell. Sie sind angemessen, frei von
materiellen Motiven, geméBigt und ebenso reichhaltig.

13.8

Denn sie zeigen an und erkléren,

sie stimmen mit den Fahrzeugen uberein, sind angenehm,
entsprechen den Konventionen, sind angebracht,

fihren zur sicheren Befreiung und sind einvernehmlich.

13.9

Die Worte der héchsten Bodhisattvas

werden, kurz gesagt, als herausragend bezeichnet.
Die Rede der Sugatas ist grenzenlos.

Mit ihren sechzig Qualitaten ist sie unvorstellbar.

13.10

Sie lehren mit Worten, fundierter Beweisfuhrung, kurzen Einfihrungen,
ausfuhrlichen Unterteilungen, dem Ausrdumen von Zweifeln

und vielen Wiederholungen. Sie lehren diejenigen, die verstehen, wenn nur
der Titel genannt wird, und jene, die ausfuhrliche Erklarungen brauchen.
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13.11

Die Lehre der Buddhas ist
rein in den drei Bereichen42,
Wisse, dass sie frei von
[folgenden] acht Fehlern ist:

13.12

Tragheit, Unbegreiflichkeit, die Unfahigkeit,

festzulegen [wann man lehrt], fehlende Gewissheit,

das Unvermdgen, Zweifel zu zerstreuen, das Versaumnis,
einen Zustand frei von Zweifeln zu stabilisieren,

13.13

Entmutigung und Geiz —

diese gelten als die Fehler einer Unterweisung.
Da sie frei von diesen ist,

ist die Lehre der Buddhas unubertroffen.

13.14

Weil es Vertrauen, Freude und Verstehen bewirkt,

ist dieses Dharma tugendhaft.

Mit zwei Attributen43 und leicht zu merken, lehrt es
reines Verhalten mit [folgenden] vier guten Qualitaten:

13.15

Es hat nichts gemeinsam mit anderen [Lehren], es vervollstandigt
die Beseitigung der Verblendungen der drei Daseinsbereiche*4,
es ist von Natur aus rein und frei von Makeln —

diese gelten als die vier guten Qualitaten des reinen Verhaltens.

13.16

Indirekte Belehrungen, die zum Eintritt [in den Pfad] gegeben werden,
indirekte Belehrungen Uber die Merkmale [der Wirklichkeit],

indirekte Belehrungen, die die Gegenmittel darstellen, und

indirekte Belehrungen, die metaphorisch ausgedrtckt werden.

13.17

Dies sind die vier Arten indirekter Belehrungen,

die gegeben werden, wenn die Buddhas die Zuhorer,
die Realitat, das Unterbinden von Fehlern und

die Beschreibung des Tiefgrindigen im Sinn haben.

13.18
Wisse, dass es vier Arten von impliziten Belehrungen gibt,
die die Gleichheit, eine andere Bedeutung und

42 Die Lehre der Buddhas ist rein hinsichtlich (1) der Person, die lehrt, (2) dessen, was gelehrt wird und (3) jenen,
die sie lehren.

43 Die zwei Attribute der Lehre des Buddha sind: (1) sie ist vortrefflich hinsichtlich ihrer Bedeutung und (2) sie ist
vortrefflich hinsichtlich der Worte, die genutzt werden, um diese Bedeutung zu erklaren.

44 Die Daseinsbereiche sind der Bereich der Begierde, der Form-Bereich und der formlose Bereich.
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ebenso eine andere Zeit implizieren und
die die Geisteshaltungen der Menschen im Sinn haben.

13.19

Geringschéatzung fur Buddha und sein Dharma,

Tragheit, Selbstgefalligkeit, das Ausleben

von Arroganz und Anhaftung, [extreme]

Reue und Ablehnung durch jene mit unbestimmter [Natur] —

13.20

als Gegenmittel fir diese Hindernisse
lehrte Buddha das hoéchste Fahrzeug.

Mit ihm werden alle Fehler, die [die Wesen]
behindern, beseitigt werden.

13.21

Die héchsten der weisen Wesen, die sich zur Aufgabe machen,
[den Text Formel der]l zwei Strophen zu beherzigen,

werden mittels seiner Worte und seiner Bedeutung

die [folgenden] zehn Arten guter Qualitaten erlangen:

13.22

Sie werden ihr Potenzial entfalten, zur Zeit

des Todes das gréBte Glick empfinden,

wiedergeboren werden, wo immer sie winschen, und

sich in allen Wiedergeburten an ihre vergangenen Leben erinnern.

13.23

Sie werden die Buddhas treffen, von ihnen

[die Lehren] des Héchsten Fahrzeugs empfangen,
Interesse und Intelligenz besitzen, die zwei Zugénge+>
erreichen und schnell die Erleuchtung erlangen.

13.24

Deshalb haben die Bodhisattvas einen scharfen Verstand; sie sind unermudlich,
liebevoll, angesehen, erfahren in den richtigen Verhaltensweisen,

und ausgezeichnete Redner. In der Darlegung [des Dharma]

sind sie hell leuchtende Sonnen inmitten der Wesen.

Dies war das dreizehnte Kapitel — das Kapitel Gber die Darlegung [des Dharma]— des
Schmucks der Mahayana-Satras.

Vierzehntes Kapitel — Praktizieren [des Dharma]

141
Die Weisen sind weder falsch noch korrekt hinsichtlich

45 Die zwei Zugange sind Konzentration und Erinnerungsvermaégen.
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der zwei [Wahrheiten]. Mittels der drei [Konzentrationen]+6
verstehen sie vollstandig die zwei Arten
des Nicht-Selbst — das der Person und der Phdnomene.

14.2

Diejenigen, die die Bedeutung verstehen,

sind gewahr, dass alle Lehren wie ein Boot sind,

und geben sich nicht mehr mit dem Zuhoéren zufrieden.
Darum sagt man, dass sie das Dharma verstehen.

14.3

Mit dem Verstandnis eines gewdhnlichen Menschen

erkennen sie so die beiden [Arten des Nicht-Selbst].

Und um dieses Wissen zu vervollstandigen,

praktizieren sie das Dharma, das [mit der Erkenntnis] Ubereinstimmt.

14.4

Danach, auf der ersten Ebene, als Gleichgestellte
mit allen Bodhisattvas in diesem Zustand,
erlangen sie die unubertreffliche Weisheit,

die jenseits des Weltlichen ist.

14.5

Nachdem sie den Verblendungen, die durch das Sehen
zu beseitigen sind, ein Ende gesetzt haben,

wenden sie sich der Meditation zu,

um die Hindernisse zur Allwissenheit zu beseitigen.

14.6

Durch die kombinierte Praxis der begrifflichen

und nicht-begrifflichen Weisheit,

fahren sie auf den tbrigen Ebenen fort,

um die entsprechenden Verwirklichungen zu erlangen.

14.7

Der Ort, an dem die Weisen praktizieren,

ist voller guter Qualitdten — ausgezeichnet

ausgestattet, ein exzellenter Ort, ein gesunder Ort,

mit exzellenter Gesellschaft und angenehm fir das Yoga.

14.8

Wisse, dass gelehrte Bodhisattvas,

die die Wahrheit gesehen haben, die gelibte Redner sind,
die voller Liebe sind und niemals mide werden,
vortreffliche und groBartige Wesen sind.

14.9
Ein exzellentes Ziel, exzellentes Vertrauen,

46 Die drei Konzentrationen sind die Konzentration der Leerheit (Tib: stong pa nyid kyi ting nge ‘dzin), die
Konzentration der Abwesenheit von Ansprichen (Tib: smon pa med pa’i ting nge ‘dzin) und die Konzentration der
der Abwesenheit von Merkmalen (Tib: mtshan ma med pa'i ting nge ‘dzin).
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exzellente Methoden, die Entschlossenheit, frei zu sein,
und exzellente Anwendungen — mit diesen,
wird erklart, dass man die richtige Ausrichtung hat.

14.10

Eine gluckliche Gesinnung, Geburt in Freiheit,

Abwesenheit von Krankheit, Konzentration

und grindliche Unterscheidungskraft —

all diese wurden von den Verdiensten vergangener Leben bewirkt.

14.11

AuBer der Sphéare der Wirklichkeit

gibt es nichts, was existiert.

Aus diesem Grund erwéagen die Buddhas, dass

eine sichere Befreiung Anhaftung und dergleichen ist.

14.12

AuBer der Sphéare der Wirklichkeit

gibt es nichts, was existiert.

Dies also, so nehmen die Weisen an, war die beabsichtigte
Bedeutung der Lehre von der volligen Verblendung.

14.13

Weil sie die Anhaftung und andere [Verblendungen]
in richtiger Weise als Soheit angehen,

werden sie vollig frei von ihnen sein.

So werden sie durch [die Soheit] von ihnen befreit.

14.14

Selbst die unertraglichen Leiden des Aufenthalts in den Héllenbereichen um

der fuhlenden Wesen willen, schaden den Nachkommen der siegreichen Buddhas nicht.
Doch die verschiedenen tugendhaften Gedanken derjenigen, die in die niederen Fahrzeugen
eingetreten sind und an die Fehler weltlicher Existenz und die guten Qualitaten des Friedens
denken, sind schédlich fur die Weisen.

14.15

Der Aufenthalt in den Hollenbereichen verhindert fir die Weisen nicht
dauerhaft das Erlangen der makellosen und umfangreichen Erleuchtung.
Das Denken an die véllige Friedfertigkeit fur das eigene Wohl hinsichtlich
der anderen Fahrzeuge bringt groBes Gllck, aber es ist ein Hindernis.

14.16

Phanomene existieren nicht und werden doch wahrgenommen.
Vollige Verblendung existiert nicht und wird doch gereinigt.
Wisse, dass sie magischen lllusionen und dergleichen ahneln
und ebenso dem Raum &ahnlich sind.

14.17
So wie es auf einem gut gezeichneten Bild keine héheren
und niederen Ebenen gibt, auch wenn es den Anschein hat,
so gibt es keine Dualitat, auch wenn sie der falschen Vorstellung
auf verschiedene Weise immerzu erscheint.
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14.18

Wenn schlammiges Wasser gereinigt wurde, ist seine Reinheit

nicht aus dem schlammigen Zustand entstanden,

sondern aus der Entfernung des Schmutzes, der es verunreinigt hat.
Dies ist ebenso der Fall hinsichtlich der Reinheit des eigenen Geistes.

14.19

Der Geist gilt als ewig naturliches, klares Licht.

Er wird durch vortbergehende Fehler vergrobert.

Er ist die letztendliche Realitat, und es gibt keinen anderen Geist als
das klare Licht. Dies wird als die Natur des Geistes beschrieben.

14.20

Bodhisattvas empfinden flr fuhlende Wesen

eine von Herzen kommende Liebe, so gro3 wie die,
die fur ein einziges Kind empfunden wird.

Ihr stdndiger Wunsch ist es, ihnen von Nutzen zu sein.

14.21

Da es den fuhlenden Wesen Nutzen bringt,

wird [den Bodhisattvas] ihre Anhaftung fir sie nicht zum Verhangnis.
Aber ihre Abneigung wird stets unvereinbar

mit allen fihlenden Wesen sein.

14.22

Wie die Tauben, die ihre Jungen Uber alles lieben,
sie ganz nahe bei sich halten und

Wout auf sie unvereinbar ware, sind diejenigen,

die voller Zuneigung fur die Wesen, ihre Kinder, sind.

14.23

Weil sie Liebe empfinden, ist Wut unangebracht.

Weil sie befrieden, ist Bosartigkeit unangebracht.

Weil sie Nutzen bringen, ist Hinterlist unangebracht.

Weil sie Trost bringen, ist [anderen] Angst zu machen unangebracht.

14.24

[Bodhisattvas] treten in den Daseinskreislauf ein,
wie Kranke, die wirksame Medizin einnehmen.
Sie praktizieren fir die fihlenden Wesen,

wie Arzte sich um die Kranken kiimmern.

14.25

Sie behandeln sich selbst,

wie man mit Bediensteten umgeht, die nicht arbeiten wollen.
Sie nutzen ihren eigenen Besitz,

wie Kaufleute inre Waren nutzen.

14.26
Sie Uben sich in karmischen Handlungen,
wie Férber ihre Stoffe reinigen und einfarben.
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Sie schaden keinen fihlenden Wesen,
wie Vater ihren kleinen S6hnen nicht schaden.

14.27

Sie praktizieren unablassig, wie zwei Stécke,

die aneinander gerieben werden, um ein Feuer zu machen.
Sie Uben sich in der unvollendeten besonderen
Konzentration, wie eine standfeste Person.

14.28

Sie Uben sich in der Weisheit hinsichtlich

der Objekte der Erkenntnis, wie ein erfahrener Magier.
All dies gilt als die Art und Weise

wie Bodhisattvas praktizieren.

14.29

Und so, gewappnet mit weitreichender bestandiger Tatkraft, unternehmen sie
die gré6Bten Anstrengungen, die zweifache Reife4” herbeizufihren.

Nach und nach, mit hdchster, nicht-begrifflicher Intelligenz, die frei

von Makeln ist, schreiten sie zur unubertrefflichen Verwirklichung.

Dies war das vierzehnte Kapitel — das Kapitel Uber das Praktizieren [des Dharma] — des
Schmucks der Mahayana-Satras.

Funfzehntes Kapitel — essenzielle Belehrungen und nachfolgende Unterweisungen

15.1

Nach einem unermesslichen Aon gibt es die sichere Befreiung
und das Interesse wachst immer weiter.

Wie Flisse, die in den Ozean flieBen,

fihren tugendhafte Handlungen zur wahren Vollendung.

15.2

Die Nachkommen der siegreichen Buddhas, die so

die Ansammlungen angehauft haben, sind von Anfang an rein.
Sie haben ausgezeichnete Einsicht und einen tugendhaften Geist
und wenden sich der Meditation zu.

15.3

Zu diesem Zeitpunkt werden die Bodhisattvas,

die sich im Strom des Dharma befinden,

ausfuhrliche Praxisanleitungen von den Buddhas erhalten,
um stilles Verweilen und Weisheit zu erlangen.

154
Danach beginnen diejenigen, die gewissenhaft
die GellUbde einhalten, damit nur Gber die Titel der Satras

47 Die eigene Reife und die aller anderen fuhlenden Wesen.
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und der anderen Schriften zu reflektieren,
die die Nicht-Dualitat deutlich darstellen.

15.5

AnschlieBend unterteilen und analysieren sie
Schritt fir Schritt die Worte [dieser Texte].
Sie untersuchen die Bedeutung

der einzelnen [Schriften] in richtiger Weise.

15.6

Nachdem sie sich ihrer Bedeutung gewiss geworden sind,
fassen sie alle Lehren zusammen.

Um das Wesentliche dieser Lehren zu erfassen,

gehen sie anschlieBend dazu Uber, dies anzustreben.

15.7

Sie sollten dann die Lehren fortwahrend mittels

geistiger Ausdrilicke erforschen und untersuchen

und sie mit der Achtsamkeit des einzigen Geschmacks analysieren,
in der diese Ausdricke abwesend sind.

15.8

Die Zusammenfassung der Titel dieser Schriften sollte
als der Pfad des stillen Verweilens verstanden werden.
Der Pfad der besonderen Einsicht sollte

als die Analyse ihrer Bedeutung verstanden werden.

15.9

Wisse, dass der Pfad ihrer Vereinigung
eine Kombination dieser beiden ist.

Ein triber Geist muss fokussiert werden
und ein ungezugelter befriedet werden.

15.10

Dann, wenn Ausgeglichenheit hinsichtlich

des zu betrachtenden Objekts besteht, lassen sich
die Bodhisattvas im Gleichmut nieder. Bei all dem
sind Bestandigkeit und Hingabe anzuwenden.

15.11

Nachdem sie den Geist auf das Objekt gerichtet haben,

sollten sie sich nicht von der Aufrechterhaltung dessen ablenken lassen.
Sie sollten schnell erkennen, wenn sie abgelenkt sind,

und den Geist zurtick zum Objekt bringen.

15.12

Die Weisen sollten den Geist

mehr und mehr nach innen richten.

Dann bandigen sie den Geist in der Konzentration,
weil sie die guten Qualitaten dessen sehen.
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15.13

Da sie den Fehler in der Ablenkung sehen,

sollten sie ihre Abneigung fur die Konzentration ztgeln.
In &hnlicher Weise sollten sie Begehrlichkeit und
Unlust befrieden, wenn diese entstehen.

15.14

Dann erlangen diejenigen, die die Gellbde gewissenhaft einhalten,
die naturliche Konzentration, indem sie auf inren Geist einwirken.
Haben sie sich [mit dieser Konzentration] vertraut gemacht,

wirken sie nicht mehr [auf ihren Geist] ein.

15.15

AnschlieBend erreichen sie

groBe Geschmeidigkeit von Kérper und Geist
und sind fur ihre Aufmerksamkeit bekannt.
Nachdem sie diese gestarkt haben,

15.16

schreiten sie weiter fort und erlangen dadurch

den Zustand der eigentlichen meditativen Konzentration.
Vom Streben nach der héheren Wahrnehmung

werden sie geldutert und &uBerst fahig.

15.17

Indem sie die héhere Wahrnehmung nutzen,

die sie durch die meditative Konzentration erlangt haben,
begeben sie sich in die verschiedenen weltlichen Bereiche,
um zahllose Buddhas zu verehren und

[ihre Belehrungen] zu hoéren.

15.18

So respektieren und dienen sie

unzéhligen Buddhas fiir zahllose Aonen

und aufgrund ihres Respektes und ihrer Dienste,
wird ihr Geist &uBerst fahig.

15.19

AnschlieBend werden sie, bevor [sie die erste Ebene erreichen,
folgende] funf Vorteile erlangen:

Jene, die untbertrefflich werden,

werden zu vollkommen reinen GefaBen,

15.20

ihre negativen Veranlagungen hinsichtlich
des Korpers werden ein Ende nehmen.
Ihr Geist und ihr Kérper werden

von Geschmeidigkeit erflllt sein.

15.21
Sie werden ununterbrochen
das vollstandige Licht des Dharma erkennen.
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Ohne diese untersuchen zu missen, werden in ihnen
die Zeichen wahrer [Reinheit] ersichtlich sein.

15.22

Ebenso halten die Weisen stets und

in allen Situationen an den Ursachen fest,

um den Wahrheitskorper vollstandig zu verwirklichen
und die vollkommene Reinheit zu erlangen.

15.23

Dann verweilen diese Bodhisattvas

im geistigen Gleichgewicht und

sehen somit alle Objekte als nichts anderes
als Ausdrlicke des Geistes.

15.24

Voller Tatkraft bemihen sich die Standhaften
darum, das Licht des Dharma zu verstarken.
Das Licht des Dharma wird starker

und sie werden im reinen Geist verweilen.

15.25

AnschlieBend wird alles, was als Sinnesobjekt erscheint,
deutlich als der Geist erscheinen.

Zu diesem Zeitpunkt wird das ablenkende Festhalten

an diesen Objekten beseitigt werden.

15.26

Danach wird nur noch das ablenkende
Festhalten an den Wahrnehmungen Ubrig sein.
Zu diesem Zeitpunkt erreichen sie schnell

die nicht-verhinderte Konzentration.

15.27

Unmittelbar danach werden Ablenkungen

hinsichtlich der Wahrnehmungen beseitigt.

[Die vorangegangenen Verse] sind als die aufeinanderfolgenden
Stufen der Warme“8 und so weiter zu verstehen.

15.28

AnschlieBend erlangen sie die untbertreffliche
Weisheit, die jenseits des Weltlichen ist —
nicht-begrifflich, makellos und

frei vom Festhalten an der Dualitat.

15.29
Dieser umgewandelte Zustand
gilt als die erste Stufe.

48 Verse 23 bis 26 beschreiben die vier Stufen des Pfades der Vorbereitung: Warme (Vers 23), Gipfel (Vers 24),
Geduld (Vers 25) und héchstes weltliches Dharma (Vers 26).
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Uber einen endlosen Aon hinweg
sind [die Bodhisattvas] sehr rein geworden.

15.30

Nachdem sie die Sphére der Wirklichkeit,

diese Ausgewogenheit, vollstandig erkannt haben,
zu dieser Zeit erlangen sie den Geist, dass

alle fihlenden Wesen ihnen stets gleich sind.

15.31

Was die fuhlenden Wesen betrifft sind sie gleichgesinnt

in Hinblick auf die Abwesenheit des Selbst, auf das Leiden,

das zu erreichende Ziel und darauf, keine Gegenleistung zu erwarten.
Sie sind ahnlich den anderen Nachkommen der siegreichen Buddhas.

15.32

Mit ihrer véllig reinen,

nicht-dualistischen Weisheit sehen sie

die gestalteten Faktoren der drei Daseinsbereiche
als falsche Begrifflichkeiten.

15.33

Indem sie die Wesensart der Nichtexistenz sehen, werden

die Bodhisattvas von den zu beseitigenden Verblendungen befreit.
Deshalb heiB3t es, dass sie zu diesem Zeitpunkt

den Pfad des Sehens erlangt haben.

15.34

Weil sie die Leerheit dessen erkennen, was nicht existiert,
und ebenso die Leerheit dessen, was existiert,

und da sie die natlrliche Leerheit erkennen,

werden sie als die Leerheit erkennend beschrieben.

15.35

Die Grundlage der Abwesenheit von Merkmalen

wird als das génzliche Ausléschen der Begrifflichkeit bezeichnet.
Die Grundlage der Abwesenheit von Erwartungen

ist die falsche Vorstellung.

15.36

Fir die Nachkommen der siegreichen Buddhas gilt,
dass sie immerzu gleichzeitig mit dem Pfad des Sehens
all die verschiedenen Faktoren erlangen,

die mit der Erleuchtung Ubereinstimmen.

15.37

Mit ihrer Weisheit verstehen sie, dass die wandernden Wesen einfach gestaltete
Faktoren sind, ohne Selbst sind und zur bloBen Verbreitung des Leidens fuhren.
Und nachdem sie die Ansicht eines nutzlosen Selbst beseitigt haben,

erreichen sie die Ansicht des groBartigen Selbst, die duBerst nutzbringend ist.
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15.38

Obwohl diese Bodhisattvas frei von der Ansicht des Selbst sind,

kennen sie die Ansicht des Selbst; obwohl sie kein Leid haben, leiden sie sehr.
So wie sie niemals auf eine Gegenleistung hoffen, wenn sie sich selbst nutzen,
hoffen sie auf keine Gegenleistung fur all den Nutzen, den sie [anderen] bringen.

15.39

Durch hdchste Befreiung ist ihr Geist frei.

Und doch sind sie fur Ewigkeiten durch unendliche Ketten gebunden.
Auch wenn sie kein Ende des Leidens sehen,

setzen sie sich ein und widmen sich dem, was zu tun ist.

15.40

Weltliche Wesen kénnen das Leid eines einzigen Lebens

nicht ertragen, geschweige denn die Gesamtheit der Leiden
anderer fur die Dauer der Welt — dies ware unvorstellbar fir sie.
Bodhisattvas sind genau das Gegenteil von ihnen.

15.41

Die Freude und Liebe, die diese Bodhisattvas flr die fihlenden Wesen
empfinden, ihr Einsatz und ihre Unermudlichkeit — dies sind die gréBten Wunder
in den weltlichen Bereichen. Aber da sie sich selbst und [andere] fihlende Wesen
als gleich ansehen, ist es doch nicht so erstaunlich.

15.42

Als nachstes wenden die Bodhisattvas

sich der Meditation Uber die zwei Arten der Weisheit
auf den ubrigen Ebenen des Pfades der Meditation zu
und lautern sich damit vollstandig.

15.43

Die nicht-begriffliche Weisheit

verfeinert die Qualitaten der Buddhaschaft.
Die andere, die unterscheidende Weisheit,
bringt die fihlenden Wesen zur Reife.

15.44

Haben sie zwei endlose Aonen vervollstandigt,

erreichen sie das Ende des Pfades der Meditation.

Nachdem sie die letzte Stufe [des Pfades] der Meditation erreicht haben,
wird den Bodhisattvas die Ermachtigung gewahrt.

15.45

Haben sie die vajra-ahnliche Konzentration erlangt,
die keine Begrifflichkeit zerstéren kann,

erlangen sie die endgultige Transformation,

die frei von den Makeln der Hindernisse ist.

15.46
Sie verweilen in einem Zustand, in dem sie
das Wohl aller fuhlenden Wesen vollbringen.
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Sie haben die unlbertreffliche Ebene erlangt,
die alle Dinge erkennt.

15.47

So entsteht durch ihr stdndiges Sehen der fahigen Buddhas, die schwer
zu sehen sind, und aus ihrem unvergleichlichen Zuhéren deutliches
Vertrauen kraft dessen ihr Geist stets véllig zufrieden sein wird.

Wie kdnnte dies nicht duBerst bedeutungsvoll sein?

15.48

Fur diejenigen, die an der Tur des Dharma verweilen,

sind die Tathagatas immerzu anwesend und geben Unterweisungen.

Als ob [die Bodhisattvas] an den Haaren gezogen wirden, werden sie mit
voller Kraft aus dem Dickicht der Fehler gefuhrt und zur Erleuchtung gebracht.

15.49

Die Buddhas loben diejenigen, die sich stets auf die richtige Weise um ihr eigenes Wohl
bemihen, und weisen jene zurecht, die falsch handeln. Zum Besten der fuhlenden Wesen, die
sich dem konzentrierten Verweilen und der Unterscheidungskraft widmen, erklaren die
siegreichen Buddhas in angemessener Weise alles, was den Erfolg in der Praxis dieser Lehre
der Sugatas behindert oder begunstigt — das, was zu vermeiden ist und was anzuwenden ist.

15.50

Gelautert durch ihre Einsichten, erleuchtet

durch ihre Nicht-Begrifflichkeit Gberragen sie die ganze Welt,
vertreiben immerzu die gréBte Finsternis und

scheinen auf die wandernden Wesen wie gigantische Sonnen.

15.51

Und so sind sie fur immer erflllt von der Tugend, die sie angehauft haben,
und erhalten stets umfassende Unterweisungen von den Buddhas.

Diese héchsten Bodhisattvas werden die immense Konzentration

des Geistes erlangen und den Ozean der Qualitaten Gberqueren.

Dies war das funfzehnte Kapitel — das Kapitel Uber essenzielle Belehrungen und nachfolgende
Unterweisungen — des Schmucks der Mahayana-Sdatras.

Sechszehntes Kapitel — geschickte Tatigkeiten
Eine zusammenfassende [Aufzéhlung der Titel der letzten funf Kapitel dieses Textes]:

16.1

GroBes Interesse, grundliche

Untersuchung, Darlegung [des Dharma],

das Praktizieren sowie essenzielle Belehrungen
und nachfolgende Unterweisungen.

16.2
So wie die Erde uberall die Grundlage
flr die Walder, Lebewesen, Berge und Flusse ist,
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so sind auch drei Aktivitaten4® der Weisen in jeder Situation
die Grundlage fur die Freigebigkeit und andere Tugenden.

16.3

Die Nachkommen der siegreichen Buddhas, deren eigentliche Natur
groBe Tatkraft hinsichtlich der Vielfalt sehr anstrengender Aktivitaten ist, fur
deren Verwirklichung sie viele Aonen benétigen, lassen sich niemals

durch ihre kérperlichen, verbalen und geistigen Aufgaben betriben.

16.4

So wie diejenigen, die sich um ihr eigenes Wohl kiimmern,
Gift, Waffen, Gewitterblitze und Feinde kdrperlich meiden,
so wenden die Nachkommen der siegreichen Buddhas
ihre drei Aktivitaten von den niederen Fahrzeugen ab.

16.5

Stets frei von Begrifflichkeit, schauen sie nicht auf die drei Aspekte
des Handelnden, des Objekts der Handlung und der Handlung.

Weil sie also vollstandig mit solch geschickten Mitteln versehen sind,
sind ihre Handlungen rein und erheben sich Uber das Unendliche.

Dies war das sechszehnte Kapitel — das Kapitel Uber geschickte Tatigkeiten — des Schmucks
der Mahayana-Sdatras.

Siebzehntes Kapitel — Vollkommenheiten und wie man [Schiiler] anzieht

171

Man sollte die Anzahl der Vollkommenheiten kennen sowie ihre Merkmale,

ihre Reihenfolge, die Bedeutung ihrer Begriffe, die Aspekte ihrer Schulung,

ihre Unterteilungen, ihre alles umfassende Eigenschaft, die Faktoren, die unvereinbar
mit ihnen sind, ihre guten Qualitaten und wie ihre Beziehungen zueinander bestehen.

17.2

Die Vollkommenheiten bewirken hohere Wiedergeburten mit

reichlichem Besitz, einem herausragenden Koérper, einem herausragenden Gefolge
und herausragenden Leistungen. Sie sind stets unanféllig fur die Verblendungen
und frei von irrtimlichen Handlungen.

17.3

[Die Bodhisattvas] widmen sich tatkraftig dem Wohlergehen der Wesen:

Sie sind freigebig, schaden niemandem und handeln geduldig.

Mit Konzentration, befreiender [Weisheit] und deren Grundlage, [der Tatkraft,]
erreichen sie vollstandig ihr eigenes Wohl.

17.4
Sie helfen den Bedurftigen, figen niemandem Schmerzen zu, sind geduldig,
wenn sie verletzt werden, lassen sich von ihren Aufgaben nicht entmutigen,

49 Die physischen, verbalen und geistigen Aktivitaten.
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bringen anderen Freude und geben ausgezeichnete Erklarungen.
So erfullen sie das Wohl der anderen und das eigene Wohl.

17.5

[Die Bodhisattvas] haben keine Freude am Besitz,

haben tiefen Respekt, sind unermudlich in zweifacher Weise%0,
schulen sich in den Yogas und sind frei von der Begrifflichkeit.

Das gesamte GroBe Fahrzeug beruht auf diesen [Vollkommenheiten].

17.6

Der Pfad der Nicht-Anhaftung an die Sinnesobjekte,

der Pfad der Zurlickhaltung von der Ablenkung, [diese Objekte] zu gewinnen,
der Pfad, der die Wesen niemals aufgibt, der [die Tugenden] vermehrt und
der die Hindernisse vollstandig lautert.

17.7

Der siegreiche Buddha erklarte die sechs Vollkommenheiten

in Bezug auf die drei Schulungen deutlich: Drei [Vollkommenheiten]
beziehen sich auf die erste [Schulung], zwei [Vollkommenheiten]

auf die letzten beiden und eine [Vollkommenheit] beinhaltet alle dreis!.

17.8

Die Freigebigkeit wirkt inrem Gegenteil[, dem Geiz,]
entgegen, ist mit der nicht-begrifflichen Weisheit
ausgestattet, erfullt alle Winsche und bringt
fuhlende Wesen auf drei Arten52 zur Reife.

17.9

Die ethische Disziplin wirkt ihnrem Gegenteil[, mangelnder Ethik,]
entgegen, ist mit der nicht-begrifflichen Weisheit

ausgestattet, erfullt alle Winsche und bringt

fuhlende Wesen auf drei Arten zur Reife.

17.10

Die Geduld wirkt inrem Gegenteil[, der Wut,]
entgegen, ist mit der nicht-begrifflichen Weisheit
ausgestattet, erfullt alle Winsche und bringt
fuhlende Wesen auf drei Arten zur Reife.

50 Bodhisattvas sind unermudlich in zweifacher Weise, da sie sich unermudlich fur das Wohl der flihlenden Wesen
einsetzen und unermidlich Schwierigkeiten zum Wohle anderer ertragen.

51 Die Vollkommenheit der Freigebigkeit, die Vollkommenheit der ethischen Disziplin und die Vollkommenheit der
Geduld beziehen sich auf (1) die Schulung in ethischer Disziplin: Die Vollkommenheit der Freigebigkeit ist die
Ursache der Schulung in ethischer Disziplin. Die Vollkommenheit der ethischen Disziplin ist die Schulung in der
ethischen Disziplin selbst. Und die Vollkommenheit der Geduld ist der begleitende Faktor dieser Schulung.

Die Vollkommenheit der Konzentration ist (2) die Schulung in der Konzentration und die Vollkommenheit der
Weisheit ist (3) die Schulung in der Weisheit. Die Vollkommenheit der Tatkraft beinhaltet alle drei Schulungen, da
die anderen funf Vollkommenheiten nur mithilfe der Vollkommenheit der Tatkraft entwickelt werden kdnnen.

52 Die Freigebigkeit bringt die fihlenden Wesen auf drei Arten zur Reife, da sie die Wesen auf dem Hdorer-Pfad,
dem Pfad der Alleinverwirklicher und dem Bodhisattva-Pfad zur Reife bringen. Dasselbe gilt auch fir die anderen
funf Vollkommenheiten.
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17.11

Die Tatkraft wirkt inrem Gegenteil[, der Tragheit,]
entgegen, ist mit der nicht-begrifflichen Weisheit
ausgestattet, erfullt alle Winsche und bringt
fihlende Wesen auf drei Arten zur Reife.

17.12

Die meditative Konzentration wirkt inrem Gegenteil[, der Ablenkung,]
entgegen, ist mit der nicht-begrifflichen Weisheit

ausgestattet, erfullt alle Winsche und bringt

fihlende Wesen auf drei Arten zur Reife.

17.13

Die Weisheit wirkt inrem Gegenteil[, der falschen Ansicht,]
entgegen, ist mit der nicht-begrifflichen Weisheit
ausgestattet, erfullt alle Winsche und bringt

fuhlende Wesen auf drei Arten zur Reife.

17.14

Da jede spatere [Vollkommenheit] in Abhangigkeit von

der vorangegangenen entsteht, jede spéatere der vorangegangenen
Uberlegen und subtiler als die vorangegangene ist, werden

die [sechs Vollkommenheiten] in dieser Reihenfolge dargestellt.

17.15

Sie werden beschrieben als das, was die Armut entfernt,

was das Erlangen von Gelassenheit bewirkt, was die Wut
vertreibt, was sich mit dem Héchsten verbindet, was den Geist
konzentriert und was das Vortreffliche erkennt.

17.16

Es heiB3t, dass man zur Schulung in allen [Vollkommenheiten]

Uber die jeweiligen Objekte meditiert und sich ebenso auf die Aufmerksamkeit,
bestimmte Geisteshaltungen, die geeigneten Methoden und

die Meisterung [von Kérper, Aktivitdten und Belehrungen] verlésst.

17.17

[Die Freigebigkeit] ist das Verschenken von Gaben,

stutzt sich auf den Geist der Wurzel[-Tugenden], bewirkt

einen herausragenden Koérper und herausragenden Besitz, setzt sich
flr das eigene und [das Wohl] anderer ein und fuhrt zur Vollendung.

17.18

Sie ist frei vom Geiz, umfasst das Geben des Dharma,
materieller Dinge und der Furchtlosigkeit —

ist die Freigebigkeit so vollstdndig verstanden worden,
wird sie von den Weisen richtig verwirklicht.

17.19

[Die ethische Disziplin] hat sechs Aspekte, ist mit dem Wunsch
nach Frieden verbunden, gewahrt gluckliche Zustande und
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einen stabilen Geist, unterstutzt, befriedet, befreit von Angst
und fuhrt zur Anh&ufung von Verdienst.

17.20

Sie wird durch Rituale oder auf natirliche Weise erlangt
und ist in denen vorhanden, die die Gellibde halten —

ist die ethische Disziplin so vollstandig verstanden worden,
wird sie von den Weisen richtig verwirklicht.

17.21

[Die Geduld] ertragt, lasst unbeachtet und versteht,

sie stutzt sich auf das Mitgeftihl und das Dharma,

sie wird darum als funf Vorteile33 besitzend erklart und
bewirkt sowohl das eigene als auch das Wohl der anderen.

17.22

Sie ist vollstandig ausgestattet als die gr6Bte aller Entbehrungen,
und es gilt, dass sie Uber drei Arten verfugts* —

ist die Geduld vollstandig so verstanden worden,

wird sie von den Weisen richtig verwirklicht.

17.23

[Die Tatkraft] ist die vollkommene Freude an der Tugend,
sie stutzt sich auf das Interesse und die Entschlossenheit,
verbessert Qualitdten wie die Achtsamkeit und

ist das Gegenmittel gegen die véllige Verblendung.

17.24

Sie verfugt Uber Qualitaten wie

die Nicht-Anhaftung und hat sieben Arten55 —
ist die Tatkraft so vollstandig verstanden worden,
wird sie von den Weisen richtig verwirklicht.

17.25

[Die Konzentration] bezieht sich darauf, den Geist

nach innen zu kehren, sie stitzt sich auf die Achtsamkeit
und die Tatkraft, sie lasst die Gllckseligkeit entstehen und

fihrt zur Meisterung der h6heren Wahrnehmung und des Verweilens.

53 Die funf Vorteile sind: (1) man hegt keinen Groll, (2) hat keine Auseinandersetzungen mit anderen, (3) ist in
diesem Leben mental und kérperlich gesund, (4) stirbt gliicklich und (5) wird in den héheren Bereichen

wiedergeboren.

54 Die drei Arten der Geduld werden in der ersten Zeile von Vers 21 erwéhnt: (1) Geduld, die das Leiden ertragt, (2)
Geduld, die den Schaden, der einem von anderen zugeflgt wird, unbeachtet lasst und (3) Geduld mit dem

Verstehen des Dharma.

55 Die sieben Arten sind: (1) Tatkraft hinsichtlich der Schulung in der ethischen Disziplin, (2) Tatkraft hinsichtlich der
Schulung in der Konzentration, (3) Tatkraft hinsichtlich der Schulung in der Weisheit, (4) Tatkraft des Kérpers,
(5) Tatkraft des Geistes, (6) Tatkraft, die sich auf hingebungsvollen Einsatz bezieht, und (7) Tatkraft, die sich auf

fortdauernden Einsatz bezieht.
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17.26

Sie ist die wichtigste aller Praktiken

und hat drei Aspektes¢ in denen, die Uber sie verfligen —

ist die meditative Konzentration so vollstandig verstanden worden,
wird sie von den Weisen richtig verwirklicht.

17.27

[Die Weisheit] differenziert die Objekte der Erkenntnis,

stutzt sich auf die Konzentration,

fuhrt zur vollstandigen Freiheit von der vélligen Verblendung,

gewahrt Versorgung durch Einsicht sowie ausgezeichnete Erklarungen.

17.28

Sie ist die hochste aller Dharmas,

und hat drei Aspekte57 in denen, die Uber sie verfigen —
ist die Weisheit so vollstéandig verstanden worden,

wird sie von den Weisen richtig verwirklicht.

17.29

Alle heilsamen Praktiken sind als ablenkend,
meditativ oder beides zu verstehen.

Diese drei beinhalten jeweils

zwei Vollkommenheiten58.

17.30

In ihrer Freigebigkeit sind die Bodhisattvas

frei von Anhaftung, anhaftungslos und haben keine Anhaftung;
sie sind auch ohne Anhaftung,

frei von Anhaftung, anhaftungslos und haben keine Anhaftung®9.

56 Die drei Aspekte sind: (1) Konzentration, die von den Geistesfaktoren Untersuchung und Analyse begleitet wird,
(2) Konzentration, die nur von dem Geistesfaktor der Analyse, aber nicht von dem der Untersuchung begleitet
wird, und (3) Konzentration, die von keinem der beiden Geistesfaktoren begleitet wird.

57 Die drei Arten der Weisheit sind: (1) weltliche Weisheit, (2) die hervorragende Weisheit der Hérer und
Alleinverwirklicher und (3) die Uberragende Weisheit des GroBen Fahrzeugs.

58 Die ersten beiden Vollkommenheiten sind ablenkend oder nicht-meditativ, da sie nicht nur geistiger Natur sind.
Die Vollkommenheit der Freigebigkeit umfasst physisches Geben und die Vollkommenheit der ethischen Disziplin
beinhaltet das Ausflihren positiver kdrperlicher und verbaler Handlungen. Die letzten beiden Vollkommenheiten der
meditativen Konzentration und der Weisheit sind hauptséachlich geistiger Natur und daher meditativ. Die
Vollkommenheiten der Geduld und der Tatkraft sind nicht-meditativ, wenn sie fiir die ersten beiden
Vollkommenheiten eingesetzt werden, und meditativ, wenn sie fir die letzten beiden Vollkommenheiten eingesetzt
werden.

59 Bodhisattvas sind hinsichtlich ihrer Praxis der Vollkommenheiten der Freigebigkeit frei von sieben Arten der
Anhaftung: sie sind frei von der Anhaftung (1) an den eigenen Besitz, (2) an das Aufschieben des Gebens, (3) an
eingeschranktes Geben, (4) an eine Gegenleistung fiir das Geben, (5) an positive karmische Auswirkungen als
Resultat des Gebens, (6) an positive Veranlagungen gegen den Geiz als Resultat des Gebens und (7) an stérende
Gedanken, wie die falschen Vorstellungen hinsichtlich des Gebenden, der Handlung des Gebens und des Objekts
des Gebens.

Wie in den néchsten finf Versen erwahnt, sind Bodhisattvas hinsichtlich ihrer Praxis der jeweiligen anderen
Vollkommenheiten ebenso frei von sieben Arten der Anhaftung.
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17.31

In ihrer ethischen Disziplin sind die Bodhisattvas

frei von Anhaftung, anhaftungslos und haben keine Anhaftung;
sie sind auch ohne Anhaftung,

frei von Anhaftung, anhaftungslos und haben keine Anhaftung.

17.32

In ihrer Geduld sind die Bodhisattvas

frei von Anhaftung, anhaftungslos und haben keine Anhaftung;
sie sind auch ohne Anhaftung,

frei von Anhaftung, anhaftungslos und haben keine Anhaftung.

17.33

In ihrer Tatkraft sind die Bodhisattvas

frei von Anhaftung, anhaftungslos und haben keine Anhaftung;
sie sind auch ohne Anhaftung,

frei von Anhaftung, anhaftungslos und haben keine Anhaftung.

17.34

In ihrer meditativen Konzentration sind die Bodhisattvas

frei von Anhaftung, anhaftungslos und haben keine Anhaftung;
sie sind auch ohne Anhaftung,

frei von Anhaftung, anhaftungslos und haben keine Anhaftung.

17.35

In ihrer Weisheit sind die Bodhisattvas

frei von Anhaftung, anhaftungslos und haben keine Anhaftung;
sie sind auch ohne Anhaftung,

frei von Anhaftung, anhaftungslos und haben keine Anhaftung.

17.36

Wenn die Nachkommen der siegreichen Buddhas auf Bettelnde treffen, geben sie ihnen stets
etwas, sogar ihr eigenes Leben. Sie tun dies aus Mitgefuhl, ohne Hoffnung auf Gegenleistungen
durch andere und ohne eine gewtnschte Wirkung anzustreben. Durch eben diese Freigebigkeit
fihren sie alle Wesen zu den drei Stufen der Erleuchtung®°. Da ihre Freigebigkeit mit der
Weisheit verknUpft ist, bleibt sie in allen Welten unerschopflich.

17.37

Die Nachkommen der siegreichen Buddhas tben sich immerzu in den drei Arten der ethischen
Disziplin, deren Wesensart Zuriickhaltung und Tatkraft ist. Sie streben nicht nach den héheren
Bereichen und haben, auch wenn sie sie erreichen, keine Anhaftung an diese Zustande.
Durch eben diese ethische Disziplin flihren sie alle Wesen zu den drei Stufen der Erleuchtung.
Da ihre ethische Disziplin mit der Weisheit verknupft ist, bleibt sie in allen Welten
unerschopflich.

17.38

Die Nachkommen der siegreichen Buddhas ertragen auBBerst mihsame Aufgaben und all den

Schaden, der ihnen durch die Menschen widerféhrt. Dies geschieht nicht, weil sie die h6heren
Bereiche anstreben oder machtlos sind, auch nicht aus Furcht oder mit Blick auf ihren eigenen

60 Die drei Stufen der Erleuchtung sind: (1) die Befreiung eines Horers, (2) die Befreiung eines Alleinverwirklicher
und (3) die Erleuchtung eines Buddha.
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Vorteil. Mit untbertrefflicher Geduld fuhren sie alle Wesen zu den drei Stufen der Erleuchtung.
Da ihre Geduld mit der Weisheit verknupft ist, bleibt sie in allen Welten unerschépflich.

17.39

Die Nachkommen der siegreichen Buddhas handeln mit beispielloser Tatkraft, die von
gewappneter und angewandter Art ist. Sie entfernen ihre eigenen Verblendungen und die der
anderen und fuhren [die Wesen] zur vortrefflichen Erleuchtung. Durch eben diese Tatkraft
fihren sie alle Wesen zu den drei Stufen der Erleuchtung. Da ihre Tatkraft mit der Weisheit
verknupft ist, bleibt sie in allen Welten unerschépflich.

17.40

Die Nachkommen der siegreichen Buddhas, die Uber meditative Konzentration verfligen, haben
die verschiedene Arten der Konzentration verwirklicht. Sie verweilen in hochster Glickseligkeit
der meditativen Konzentration und nehmen voller Mitgefuhl Geburt in den niederen Bereichen.
Durch eben diese meditative Konzentration flihren sie alle Wesen zu den drei Stufen der
Erleuchtung. Da ihre meditative Konzentration mit der Weisheit verknupft ist, bleibt sie in allen
Welten unerschopflich.

17.41

Die Nachkommen der siegreichen Buddhas haben vollstédndiges Wissen Uber alles, was es zu
wissen gibt, sowie Uber seine Soheit. Sie empfinden keinerlei Anhaftung an Nirwana,
geschweige denn an Samsara. Durch eben diese Weisheit fihren sie alle Wesen zu den drei
Stufen der Erleuchtung. Da ihre Weisheit alle fihlenden Wesen einschlieBt, bleibt sie in allen
Welten unerschopflich.

17.42

Weitreichend, frei von Zerstreuung,

auBerst nutzlich und unerschopflich —

wisse, dass dies die vier Qualitaten

aller Vollkommenheiten wie der Freigebigkeit sind.

17.43

In Hinsicht auf das, was sie sehen, oder auf die Erfullung [ihrer Wiinsche]
sind Bettler erfreut, traurig oder voller Hoffnung.

Doch noch mehr sind es diejenigen, die geben.

Daher stellen sie jene in den Schatten, die betteln.

17.44

Aus Liebe geben sie den fuhlenden Wesen standig

ihr Leben, ihren Besitz und ihre Gefahrten und

sind duBerst glicklich, dies zu tun. Wie kénnten sie

da nicht Acht geben, um sich [Untugenden] zu entziehen?

17.45

Aryas sorgen sich nicht um sich selbst,

sind unvoreingenommen, furchtlos und voller Liebe.
Wie kénnten jene, die alles verschenken,

anderen schaden und die Unwahrheit sagen?

17.46

Jene mit Liebe, die unvoreingenommenen anderen nutzen wollen,

die sich sehr davor flirchten, dass andere Leiden erfahren kénnten,
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die ihren Geist darauf verwenden, fihlende Wesen zu zahmen,
haben die drei Untaten der Rede®' weit hinter sich gelassen.

17.47

Diejenigen, die alles geben, die mitfuhlend sind und

genau wissen, dass die Dinge in Abhangigkeit entstehen —
wie kénnten sie all den Verblendungen

des Geistes nachgeben?

17.48

Kommen diejenigen, die voller liebevoller Zuneigung sind, zu Schaden
oder empfinden Schmerz, wenn sie anderen helfen, dann erfahren sie
stets Freude, wenn sie daran denken, dass sie von Nutzen sind.

Was gibt es dann noch, was sie ertragen missen?

17.49

Sie haben kein Konzept von den Wesen als andere und

empfinden fir andere stets mehr Liebe als fur sich selbst. Sie nehmen
Entbehrungen flr die Wesen auf sich. So ist flr jene mit liebender Zuneigung
die Tatkraft nicht schwierig, auch wenn sie auBerst schwierig ist.

17.50

Die Konzentration der drei Arten von Wesen®é2 wird als wenig glickselig angesehen:
Sie ist eine selbstslichtige Gluckseligkeit voller Anhaftung, die ihre Kraft verliert,

die sich erschépft und die mit der Unwissenheit verbunden ist.

Die Konzentration eines Bodhisattvas ist genau das Gegenteil.

17.51

Es gibt eine Art der Weisheit, die jemandem, der im Dunkeln tappt, ahnelt,
und zwei Arten der Weisheit, die einem verborgenen Licht &hnlich sind.
Doch diese drei Artent3 sind nicht mit der Weisheit des Mitfliihlenden

zu vergleichen, die wie die Strahlen der Sonne ist.

17.52

Die Freigebigkeit gilt hinsichtlich

der Person, der Substanz, der Motivation,

des Widmens, der Ursache, der Weisheit,

des Objekts und der Grundlage als Uberragend.

17.53

Die ethische Disziplin gilt hinsichtlich

der Person, der Substanz, der Motivation,

des Widmens, der Ursache, der Weisheit,

des Objekts und der Grundlage als Uberragend.

61 Die drei Untaten der Rede sind entzweiende, krdnkende und sinnlose Worte zu sprechen.
62 Die drei Arten von Wesen sind gewdhnliche Wesen, Hérer und Alleinverwirklicher.

63 Die erste Weisheit bezieht sich auf gewohnliche Wesen, die das Dharma studieren, dartber reflektieren und
meditieren. Die zwei anderen Arten der Weisheit, die einem verborgenen Licht &hneln, sind die Weisheit eines
Horers und die Weisheit eines Alleinverwirklichers. Sie sind nicht mit der Weisheit eines Bodhisattvas zu
vergleichen.

62



17.54

Die Geduld gilt hinsichtlich

der Person, der Substanz, der Motivation,

des Widmens, der Ursache, der Weisheit,

des Objekts und der Grundlage als Uberragend.

17.55

Die Tatkraft gilt hinsichtlich

der Person, der Substanz, der Motivation,

des Widmens, der Ursache, der Weisheit,

des Objekts und der Grundlage als Uberragend.

17.56

Die meditative Konzentration gilt hinsichtlich
der Person, der Substanz, der Motivation,

des Widmens, der Ursache, der Weisheit,

des Objekts und der Grundlage als Uberragend.

17.57

Die Weisheit gilt hinsichtlich

der Person, der Substanz, der Motivation,

des Widmens, der Ursache, der Weisheit,

des Objekts und der Grundlage als Uberragend.

17.58

Bodhisattvas empfinden die gréBte Freude,

wenn ihre Freigebigkeit ein einzelnes Wesen glicklich macht,

auch wenn ihnen dies fiir viele Aonen Schwierigkeiten bringt.

Wozu dann erwahnen, was sie empfinden, wenn letzteres nicht der Fall ist?

17.59

Da die Lebewesen Reichtum begehren,

geben die Standhaften ihnen genau das.

Die Menschen begehren Reichtum um ihres Kérpers willen
und die Standhaften geben ihren Kérper daftr hundertfach her.

17.60

Wenn sie selbst durch das Geben ihres Kdrpers kein geistiges Leid erfahren,

wozu dann noch das Geben geringerer Gaben erwahnen?

Dies betreffend sind sie jenseits des Weltlichen und daraus schdpfen sie die groBte Freude.
Unter denen, die jenseits des Weltlichen sind, ist inre Freude die héchste aller Freuden.

17.61

Indem sie alles geben, empfinden die Weisen Freude an

der Freude jener Wesen, die das erhalten, wonach sie sich gesehnt haben.
Wirden die Bettler all die Dinge bekommen, die sie begehren,

kénnten sie nicht die gleiche Freude [wie die Weisen] empfinden.

17.62

Die Weisen, die nichts besitzen, weil sie
all ihren Besitz verschenken, halten sich fir reich.
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Wirden die Bettler in den Besitz aller Reichtiimer kommen,
héatten sie nicht die gleiche Haltung, reich zu sein.

17.63

Die Weisen halten diejenigen, die sie durch das Geben

exzellenter Gaben zufriedenstellen, fur groBe Wohltater.

Wiirde den Bettlern immenser Reichtum geschenkt, empféanden sie flur das, was sie
erhalten haben, gegenltber dem Gebendem nicht die gleiche Art der Dankbarkeit.

17.64

So wie sie kdstliche Fruchte von einem Baum am Wegesrand genieBen,

nehmen die Wesen in groBem MaBe an dem Reichtum eines Bodhisattvas teil.

Sie nutzen ihn ohne Zdgern, ganz wie es ihnen beliebt. Doch auBer einem Bodhisattva
genieBt niemand einen solchen Reichtum: die Freude der Freigebigkeit.

17.65

Es wurde gelehrt, dass die Tatkraft durch ihre eigene Unterteilung
sowie durch die Unterteilungen ihrer Ursache, ihrer Funktion,
ihrer Aspekte, ihrer Grundlagen und ihrer Gegenmittel gegen

die vier Arten der Behinderungené4 verstanden werden soll.

17.66

Unter der Vielzahl der Tugenden ist die Tatkraft Gberragend.
Stitzt man sich auf sie, wird die Tugend spéter erreicht.
Durch FleiB erlangt man unmittelbar héchstes Glick

sowie alle [Qualitaten] dieser Welt und darUber hinaus.

17.67

Durch die Tatkraft erlangt man die begehrten Genulsse weltlicher Existenz.

Durch die Tatkraft erlangt man die veranderlichen reinen Zustdnde. Durch die Tatkraft
begibt man sich jenseits [der Ansicht] der vergénglichen Ansammlung®® zur Freiheit.
Durch dieTatkraft erlangt man die héchste Erleuchtung und Buddhaschatft.

17.68

AuBerdem gibt es eine Tatkraft, die zur Abnahme und

zur Zunahme fuhrt, eine Tatkraft, die die Macht tber die Befreiung hat,
eine weitere, die unvereinbare Faktoren beseitigt, eine Tatkraft,

die die Soheit verwirklicht und eine, die sich vollstdndig umwandelt.

17.69

Zuerst kommt die Tatkraft der Tugend, dann die Tatkraft

der angemessenen Anwendung und die Tatkraft der Zufriedenheit,
die ohne Entmutigung und Uberforderung ist.

Alle diese Aspekte haben die Buddhas erklart.

64 Die vier Arten der Behinderung werden in Vers 71 erwahnt: (1) Mangel an Besitz, (2) von Verblendungen
Uberwaltigt werden, (3) von der Entmutigung Gberwaltigt werden und (4) Mangel an Errungenschaften.

65 Die Ansicht der verganglichen Ansammlung (Tib: jig tshogs la Ita ba oder jig Ita) bezieht sich auf die falsche
Ansicht des eigenen Ichs, die auf der Grundlage der verganglichen Ansammlung der fiinf Aggregate entstanden ist
und die Wurzel des Daseinskreislaufs darstellt.

64



17.70

Was jene Wesen betrifft, die in den drei Fahrzeugen tatkréftig sind, so sind

ihre Geisteshaltung und ihre Weisheit unterschiedlich: von begrenzt bis umfassend.
Es gibt weitere Formen der Tatkraft — schwache, mittlere und héchste.

Diese beziehen sich auf das geringere und das gréBere Ziel.

17.71

Wer tatkréftig ist, dem fehlt es nicht an Besitz.

Wer tatkréftig ist, wird nicht von den Verblendungen uberwaltigt.
Wer tatkréftig ist, wird nicht von der Entmutigung Uberwaltigt.
Wer tatkraftig ist, dem mangelt es nicht an Errungenschaften.

17.72

Aufgrund ihres gegenseitigen Einbeziehens, aufgrund ihrer Unterteilung,
aufgrund ihrer eigentlichen Wesensart und weil sie als Ursache dienen —
wisse, dass die sechs Vollkommenheiten als

in jeder Hinsicht miteinander verbunden bestimmt sind.

17.73

Fur die Freigebigkeit[, um Schuler anzuziehen,] gilt das Gleiche [wie flr

die Vollkommenheit der Freigebigkeit]. [Die Vollkommenheiten] zu lehren

gilt als angenehme Rede, andere zu ermutigen, sie zu praktizieren, gilt als
sinnvolle Tatigkeit und sie selbst zu praktizieren, gilt als stimmiges Verhalten.

17.74

Da sie die Methoden sind, die [den Wesen] Nutzen bringen, um [die Wesen]
zum Verstandnis zu fuhren, um sie dazu zu bewegen, sich einzusetzen,
und auch um sie dazu zu veranlassen, ihre Praxis fortzusetzen,

wisse, dass es vier Wegeb6 gibt, [Schiler] anzuziehen.

17.75

Die erste Art macht die Wesen zu geeigneten Gefa3en,
die zweite Art weckt ihr Interesse,

die dritte Art bewegt sie, zu praktizieren

und die vierte Art hilft ihnen, sich zu lautern.

17.76

Es gilt, dass die vier Arten der Anziehung von Schilern
aus zwei Bereichen — Materielles und Dharma —
bestehen, von denen letzterer sich auf die Ausrichtung
auf das Dharma und dergleichen bezieht.

17.77

Wisse, dass [die vier Arten] in geringere,
mittlere und hdochste Formen der Anziehung,
sowie in meist erfolglose, meist erfolgreiche,
und voéllig erfolgreiche Formen eingeteilt sind.

66 Die vier Wege oder vier Arten Schiiler anzuziehen sind: (1) die Schiler durch das Geben von Geschenken
anziehen, (2) die Schuler durch angenehme Worte und das Lehren des Dharma anziehen, (3) die Schiiler dadurch
anziehen, dass man sie anregt, das gelehrte Dharma zu praktizieren und (4) die Schiiler dadurch anziehen, dass
man das Gelehrte selbst praktiziert.
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17.78

Diejenigen, die Schuler anziehen,

sind auf diese Methoden angewiesen.

Damit wird das Wohl eines jeden erreicht

und sie werden hoch gelobt als exzellente Mittel.

17.79

Die Anziehung von Schulern in der Vergangenheit,
in der Zukunft und in der Gegenwart geschehen alle
durch dieselben Methoden, die daher der Pfad

des Reifens der fliihlenden Wesen sind.

17.80

Und so sind diejenigen, deren Geist keine Anhaftung an den Besitz empfindet,
friedlich, zurlckhaltend, vollkommen tatkréaftig, gelassen und

hinsichtlich weltlicher Existenz und der Objekte frei von Begrifflichkeit.

Sie sind es, die eine Schar von fihlenden Wesen anziehen.

Dies war das siebzehnte Kapitel — das Kapitel Gber die Vollkommenheiten und daruber wie
man Schuler anzieht — des Schmucks der Mahayana-Satras.

Achtzehntes Kapitel — Darbringung, sich Anvertrauen und Unermesslichkeiten

18.1

Um die beiden Ansammlungen zu vervollstandigen,
bringen jene, die einen hingebungsvollen Geist haben,
den Buddhas Roben und dergleichen dar. Dies geschieht
sowohl auf eigentliche als auch auf vorgestellte Weise.

18.2

Die Darbringung einer Opfergabe von jemandem, der das Wunschgebet
spricht, dass das Kommen eines Buddha von Nutzen sein mbge, und
der [die Opfergabe] ohne die drei Betrachtungent” darbringt,

ist eine vollstandige Darbringung an einen Buddha.

18.3

Zu den verschiedenen Arten [von Opfergaben] gehéren
unbegrenzte fuhlende Wesen zur Reife zu bringen sowie
das Darbringen materieller Dinge und des Geistes:

das Darbringen der Hingabe, des Bestrebens,

18.4

der liebevollen Zuneigung, der Geduld,
der richtigen Praxis, der Ausrichtung
auf das Wesentliche, der Erkenntnisse,
der Befreiung und ebenso der Soheit.

67 Die drei Betrachtungen bezieht sich hier auf das Betrachten (1) des Darbringenden, (2) der Opfergabe, die
dargebracht wird, und desjenigen, dem die Opfergabe dargebracht wird, auf eine Weise, die nicht der Wirklichkeit
entspricht.

66



18.5

Die Darbringung wird mit Hinsicht auf

die Begriindung, das Widmen, die Grundlage,
das Dargebrachte, die Ursache, die Weisheit,
die Felder und den Zustand gelehrt.

18.6

Die Opfergaben werden mit Blick auf

Ursache und Wirkung, selbst und andere,

kleinere und gréBere Opfergaben beschrieben.

[Letztere] sind zwei Kategorien, die sich auf erworbene Dinge,

18.7

auf die Verehrung und die Praxis beziehen sowie [auf Opfergaben],
die mit Stolz und solche, die ohne Stolz erbracht werden.

[Die Opfergaben] gelten in Hinsicht auf

die Anwendung, Leben und Bestreben.

18.8

Den Buddhas Opfergaben geistig darzubringen ist tGberragend, da es

hinsichtlich des Dharma mit Interesse, der richtigen Einstellung und seiner Meisterung
durchgefuhrt wird, von nicht-begrifflichen Methoden unterstutzt wird

und gleichbedeutend mit allen [anderen Darbringungen der Bodhisattvas] ist.

18.9

Sich jemandem anzuvertrauen, wurde hinsichtlich
der Grundlage, der Basis, der Begriindung,

des Widmens, der Ursache, der Weisheit,

der Felder und des Zustands gelehrt.

18.10

Man sollte sich einem spirituellen Meister anvertrauen, der diszipliniert, friedlich und
vollkommen in sich ruhend ist, der besondere Qualitaten hat, tatkréaftig ist und
Kenntnis Uber die Schriften verfligt, der erkenntnisreich hinsichtlich der Leerheit ist,
der gut erklaren kann, voller liebevoller Zuneigung ist und sich nicht entmutigen lasst.

18.11

Man sollte sich dem spirituellen Meister mit Respekt,

mit Hab und Gut, Dienst und Praxis anvertrauen.

Auf dieser Basis suchen die Weisen ab und an mit dem Wunsch
das Dharma zu verstehen, respektvoll den spirituellen Meister auf.

18.12

Ohne den Wunsch nach Verehrung, Respekt und Gewinn,

widmen sie sich um der Verwirklichung willen [dem spirituellen Meister].
Sie praktizieren standhaft, was sie gelehrt wurden.

Dies ist das, was [den Meister] wahrhaft erfreut.

18.13
Sind sie in den drei Fahrzeugen bewandert und haben diese
erkannt, bemuhen sie sich, ihr eigenes Fahrzeug zu verwirklichen,
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um unermessliche fihlende Wesen zur vollstédndigen Reife
zu fuhren und sich in reinen Feldern zu Uben.

18.14

Sie sollten sich ganz dem spirituellen Lehrer anvertrauen, damit sie die guten Qualitaten
erlangen, um ihren Anteil am Dharma und nicht materiellen Gewinn zu nutzen.

Die Weisen vertrauen sich einem spirituellen Meister durch Ursache und Wirkung,
durch das Weiterschreiten von der Tlr des Dharma, durch das Zuhéren und

18.15

durch das Yoga des Geistes mit und

ohne Stolz an. Die Weisen vertrauen sich

einem spirituellen Meister hinsichtlich der Leben,
der Anwendung und des Bestrebens an.

18.16

Es ist Uberragend sich dem hochsten spirituellen Meister geistig anzuvertrauen,

da es hinsichtlich des Dharma mit Interesse, der richtigen Einstellung und seiner Meisterung
durchgefuhrt wird, von nicht-begrifflichen Methoden unterstitzt wird und

gleichbedeutend mit allen [anderen Formen des sich Anvertrauens der Bodhisattvas] ist.

18.17

Die reinen Zustande der Standhaften haben unvereinbare Faktoren
beseitigt, verflgen Uber die nicht-begriffliche Weisheit,

befassen sich mit den drei Objekten der Betrachtung®8

und bringen fuhlende Wesen zur Reife.

18.18

Die [vier Unermesslichkeiten®9] der Standhaften befassen sich mit denen,
die sich Glick wunschen, mit denen, die von Leiden gequélt werden,

mit denen, die glucklich sind, mit denen, die Verblendungen haben sowie
mit den Abhandlungen Uber [die Unermesslichkeiten] und ihrer Soheit.

18.19

Aufgrund des Objekts der Soheit, aufgrund der Reinheit durch

das Erreichen des Friedens und aufgrund des Entfernens

der zwei Arten von Karma7° und der Verblendungen, sind die Liebe

[und die anderen Unermesslichkeiten] frei von betrachtender [Begrifflichkeit].

18.20

Es heiB}t, dass die [Unermesslichkeiten] schwankend oder
unerschutterlich sind und dass sie mit oder ohne Anhaftung
empfunden werden. Die Geisteshaltungen der Bodhisattvas
bleiben unerschutterlich und frei von Anhaftung.

68 Die drei Objekte der Betrachtung sind: fiilhlende Wesen, Phdnomene und das Nicht-Betrachtbare.

69 Die vier Unermesslichkeiten (Sanskrit: catur apramana, Tib: tsad med bzhi) sind: (1) Liebe, (2) Mitgefunhl,
(3) Freude und (4) Gleichmut.

70 Die zwei Arten von Karma sind: das Karma des Kérpers und das Karma der Rede.
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18.21

Bei denen, die von Natur aus geringe Konzentration haben,

die sich auf den geringwertigeren, mittleren oder niederen Ebenen befinden,
deren Motivation unzulanglich ist oder die voller Arroganz sind,

ist die Liebe und dergleichen minderwertig — bei anderen ist sie Uberlegen.

18.22

Die Weisen, die stets in den reinen Zustanden verweilen,
werden im Bereich der Begierde geboren.

Dadurch vervollstéandigen sie die Ansammlungen

und bringen die fihlenden Wesen zur Reife.

18.23

In all [ihren Leben] werden sie sich nicht von den reinen Zustanden
trennen und frei von den unvereinbaren Faktoren sein.

Auch wenn sie nicht achtgeben, werden sie

niemals von Umstanden Uberfordert werden.

18.24

Bodhisattvas, die den Wunsch haben, zu schaden,
die gewalttatig und neidisch, voller Bésartigkeit,
Anhaftung und Verlangen sind,

sind von vielen negativen Folgen befallen.

18.25

Aufgrund von Verblendungen zerstdren sie sich selbst, zerstéren

die fihlenden Wesen und zerstéren ihre Disziplin.

Diese entarteten Wesen haben nur wenige Hilfsmittel und werden

von Beschitzern und vom Lehrer Buddha gleichermaBen beanstandet.

18.26

Sie sind Gegenstand von Streitereien und unangenehmen Geruchten.
In anderen Leben werden sie in unfreien Bereichen geboren.

Sie werden verlieren, was sie erlangt und nicht erlangt haben,

und ihrem Geist wird groBes Leid widerfahren.

18.27

All diese Fehler treten niemals bei denen auf, die richtig

in der Liebe und den anderen [Unermesslichkeiten] verweilen.
Frei von Verblendungen geben sie den Daseinskreislauf

um der fuhlenden Wesen willen niemals auf.

18.28

So wie im Geist der Nachkommen der siegreichen Buddhas
Liebe und dergleichen flr die fihlenden Wesen entsteht,

so kann sie in keinem fuhlenden Wesen selbst fir

das einzige Kind, das voller guter Qualitaten ist, entstehen.

18.29

Ihr Mitgefahl richtet sich auf die fihlenden Wesen,
die [mit Anhaftung] brennen, die von Feinden beherrscht werden,
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die das Leiden erdruckt, die von Finsternis umgeben sind,
die einen schwierigen Pfad beschreiten,

18.30

die die groBen Fesseln [falscher Ansichten] tragen,
die suichtig nach vergifteter Nahrung sind,

die den Pfad véllig verloren haben,

die auf Irrpfaden wandeln und die schwach sind.

18.31

Fir jene, die die Gewalt GUberwinden, die den Samen der héchsten Erleuchtung tragen,

die Gllick erzeugen und Leid annehmen, die Uber die Ursache fir das, was sie sich wlnschen,
verfugen und die freigebig mit dem Mitgeflihl selbst sind — fir die Nachkommen der
siegreichen Buddhas, die sich auf diese Qualitaten stlitzen, ist die Erleuchtung nicht weit
entfernt.

18.32

Diejenigen mit Mitgefuhl und hdchster Intelligenz, die wissen,
dass alles im Daseinskreislauf in der Wesensart des Leidens
und frei von Selbst ist, werden niemals entmutigt sein und
sich von seinen Fehlern nicht beeintrachtigen lassen.

18.33

Jene mit liebevoller Zuneigung, die das Leid der Welt

als ihr eigenes ansehen, sind genau gewahr des Leidens
und der Mittel, die es beseitigt. Und selbst wenn es

sie schmerzt, werden sie niemals entmutigt sein.

18.34

Diese liebevolle Zuneigung, dessen Natur das Mitgefuhl ist, hat vier Arten:
die naturliche Art, die Art, die auf der Analyse der einzelnen Aspekte beruht,
die Art, die durch vorhergehende Vertrautheit entstanden ist und die Art,

die durch die Lauterung erreicht wurde, die unvereinbare Faktoren schwacht.

18.35

Das, was nicht gleichmaBig und gleichbleibend ist, dem die besondere Geisteshaltung
fehlt, das ohne die Mittel zur Verwirklichung ist und das weder frei von der Anhaftung
noch von der betrachtenden [Begrifflichkeit] ist, ist keine liebevolle Zuneigung.

Und diejenigen, denen es an liebevoller Zuneigung fehlt, sind keine Bodhisattvas.

18.36

Das, was Mitgefuhl, Geduld und Absicht besitzt, was zu Wunschgebeten,
Wiedergeburten und der Reife der fihlenden Wesen fuhrt —

von denen erstere die Wurzel ist und letztere die erhabene Frucht darstellt —
ist der groBe Baum des Mitgefuhls.

18.37

Wenn ihnen die Wurzel, das Mitgeflhl, fehlt, werden sie
nicht die Geduld haben, die Entbehrungen zu ertragen.
Kénnen die Weisen das Leiden nicht ertragen, werden sie
nicht die Absicht haben, fihlenden Wesen zu nutzen.
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18.38

Wenn ihrem Geist diese Absicht fehlt,

werden sie nicht fur positive und

reine Wiedergeburten beten.

Erlangen sie keine gute Wiedergeburt,

werden sie fuhlende Wesen niemals zur Reife bringen.

18.39

Wisse, dass sie ihr Mitgefuhl mit der Liebe tréanken,

und dass das Gluck, das sie empfinden, wenn sie

[fir andere] leiden, durch die angemessene Aufmerksamkeit
das Wachsen der groBen Zweige bewirkt.

18.40

Der ununterbrochene Strom ihrer Wunschgebete,

die die Blatter sind, die abgeworfen und ersetzt werden,
erfullt sich mittels der beiden Ursachen, durch die

die Blaten und Frichte Nutzen bringen”!.

18.41

Das groBe Mitgefuhl ist die Quelle guter Qualitaten.

Wer wirde kein Mitgefuhl fur die fihlenden Wesen haben?

Auch wenn [die Bodhisattvas] dadurch fur die Wesen leiden, flihrt es,
erzeugt von der liebevollen Zuneigung, zu unermesslicher Glickseligkeit.

18.42

Jene, die voller liebevoller Zuneigung sind, das mit dem Mitgefuhl
verbunden ist, richten ihren Geist nicht auf den [eigenen] Frieden.
Und dass sie keine Anhaftung an weltliches Glick und

ihr eigenes Leben haben, muss garnicht erst erwéahnt werden.

18.43

[Gewdhnliche] Liebe ist weder frei von Verfehlungen

noch ist sie jenseits des Weltlichen.

Die Liebe, die die Weisen durch ihre liebevolle Zuneigung empfinden,
ist frei von Verfehlungen und jenseits des Weltlichen.

18.44

Sie ist das Mittel zum Flhren der weltlichen Wesen,
die in der Finsternis der Unwissenheit

auf den hohen Wellen des Leidens treiben.

Wie konnte sie nicht frei von Verfehlungen sein?

18.45
Wenn in dieser Welt die Arhats, die als Alleinverwirklicher
die Erleuchtung angestrebt haben, nicht Gber diese Liebe verfligen,

71 Die Wunschgebete sind die Blatter des Baumes des Mitgefiihls, die sich mittels der zwei Ursachen erfillen. Die
zwei Ursachen sind die Ursache fir die Bliten und die Ursache fir die Frichte des Baumes. Die Bliten beziehen
sich auf die Wiedergeburten im Daseinskreislauf zum Wohle der fihlenden Wesen und die Friichte bezieht sich
darauf, die fiihlenden Wesen zur Reife zu fuhren.
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wozu dann andere Wesen erwédhnen?
Wie kdnnte diese Liebe nicht jenseits des Weltlichen sein?

18.46

Bodhisattvas haben kein eigenes Leid, doch durch

ihre liebevolle Zuneigung macht es ihnen zunachst Angst,
wenn [andere] leiden. Sind sie dann [auf der ersten Ebene]
angekommen, empfinden sie die groBte Freude.

18.47

Der Schmerz, der durch die liebevolle Zuneigung entsteht,

stellt jegliches weltliches Gluck in den Schatten. Und selbst

jene [Hoérer und Alleinverwirklicher], die ihr Ziel erreicht haben,
empfinden es nicht. Was kann es Wunderbareres geben als das?

18.48

Die Standhaften erzeugen durch ihre

zuneigungsvolle Freigebigkeit das Glick der Freigebigkeit.
Das Gluck derer, die die drei Daseinsbereiche genie3en,
l&sst sich nicht einmal mit einem Bruchteil davon vergleichen.

18.49

Wenn sie um der Wesen willen und durch ihre liebevolle Zuneigung
den Daseinskreislauf, dessen Natur das Leiden ist,

nicht verlassen, welches Leid wirden die Mitfihlenden

dann nicht auf sich nehmen, um anderen zu nutzen?

18.50

Von dem Mitgefuhl, der GroBzugigkeit und

dem Besitz derer, die voller liebender Zuneigung sind,
wird das Gllck, das aus der Liebe, der Firsorge und
ihrer Fahigkeit zu helfen erwachst, stets zunehmen.

18.51

Dies ist wie eine Aufforderung an die Schwécheren:

,=Das Mitgefuhl sollte [die Freigebigkeit] erweitern und verstérken.

Die Freigebigkeit sollte [die Wesen] zur volligen Reife und zum Gliick bringen.
Und [die Wesen] sollten immerzu gefuhrt und angeleitet werden.”

18.52

Aufgrund ihres Mitgeflihls schmerzen sie die Leiden [anderer].
Wie konnten sie glicklich sein, ohne Glick zu erzeugen?
Deshalb bewirken jene, die voller liebender Zuneigung sind,
das eigene Gluck, indem sie andere glicklich machen.

18.53

Es ist so als wurden die Mitfuhlenden stets ihre Freigebigkeit
anweisen: ,Begehre kein Glick fur dich selbst, [sondern] mache
andere mit deinem Besitz gltcklich. Anderenfalls werde ich
auch nicht glucklich sein, da es keinen Unterschied gibt.“
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18.54

»ihr Glick macht mich gltcklich. Darum gib den Wesen
Gaben zusammen mit dem Ergebnis [der Freigebigkeit]72.
Wenn es etwas gibt, das du fir mich tun sollst, dann ist es,
dass du das Ergebnis ganz und gar zu ihrem machst.”

18.55

»~Auch wenn diejenigen, die geben, sich keinen Besitz
wulnschen, erlangen sie enormen Besitz und

anderes Exzellentes. Ich wiinsche mir zwar nicht

dieses Glick, aber es ermdglicht mir das Geben fortzusetzen.”

18.56

.Beobachte wie ich stets mit liebevoller Zuneigung
das, was ich besitze vollstandig verschenke.
Somit sollst du wissen, dass ich

in keinster Weise ein Ergebnis anstrebe.”

18.57

sverzichtest du nicht auf das Ergebnis, das du erhaltst,
wirst du dich an der Freigebigkeit nicht wahrhaft erfreuen.
Wenn du auch nur einen Augenblick lang nicht so gibst,
wirst du keine wahre Freude an der Freigebigkeit haben.”

18.58

,DUu vergutest nicht diejenigen, die nicht geben, aber es ist nicht
meine Art, auf diese Weise eine Gegenleistung zu erwarten.

Ich habe nicht deine Erwartungen hinsichtlich einer Gegenleistung
und so verschenke ich das Ergebnis an andere.”

18.59

Die zuneigungsvolle Freigebigkeit der Nachkommen
der siegreichen Buddhas ist frei von Verfehlungen,
beruht auf Reinheit und fuhrt zu Gliick,

ist schltzend, gerecht und nicht getribt.

18.60

Mit liebevoller Zuneigung geben die Nachkommen der siegreichen Buddhas
in groBem Ausmalf das, was von bester Qualitét ist. Sie geben standig und
mit Freude, sie geben ohne Materialismus sowie mit Reinheit.

Und sie widmen ihre GroBzugigkeit der Erleuchtung und der Tugend.

18.61

Diejenigen mit liebevoller Zuneigung, deren Geist in dreierlei Hinsicht

mit Freude gesattigt ist, finden groBe Freude daran, alles zu verschenken,
wohingegen jene, die das, was ihnen gegeben wurde, nutzen,

bei der Nutzung nicht die gleiche Freude empfinden.

18.62
Liebevolle Zuneigung fur die Geizigen, liebevolle Zuneigung fur die Verworfenen,

72 Das Ergebnis der Freigebigkeit ist Reichtum.
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liebevolle Zuneigung fur diejenigen, die in Aufruhr sind, liebevolle Zuneigung fur die
Nachléssigen, Mitgefuhl fur diejenigen, die sich von Gegenstédnden vereinnahmen lassen
und Mitgefahl fir jene, die sich durch fehigeleitete [Ansichten an die Dinge] klammern.

18.63

Das Mitgefuihl eines Bodhisattvas

kommt von Glick und Leid und deren Ursache.

Das Mitgefuhl eines Bodhisattvas

kommt von seiner Ursache, dem spirituellen Lehrer und seiner Natur.

18.64

Das Mitgefuihl eines Bodhisattvas ist hinsichtlich

seiner Geisteshaltung, seiner Ausfuhrung, seiner Abwesenheit
von Anhaftung, seines Nichtbetrachtens und

seiner Reinheit als gleichméaBig zu verstehen.

18.65

Die geistige Schulung [eines Bodhisattvas] in der Liebe und

den anderen [Unermesslichkeiten] ist aufgrund seines Interesses

am Dharma und seiner Geisteshaltung sowie aufgrund

seiner Meisterung, Nicht-Begrifflichkeit und Einheitlichkeit Gberragend.

18.66

Und so, durch das Entwickeln festen Vertrauens in den Erhabenen, durch das fortwéhrende
Darbringen von Opfergaben — sowohl materieller Dinge als auch groBer Verehrung —, durch
das stete Nachfolgen eines hilfreichen spirituellen Lehrers, der viele gute Qualitaten hat, und
durch liebevolle Zuneigung fir die wandernden Wesen wird er alle Verwirklichungen erlangen.

Dies war das achtzehnte Kapitel — das Kapitel Uber die Darbringung, das sich Anvertrauen und
die Unermesslichkeiten — des Schmucks der Mahayana-Satras.

Neunzehntes Kapitel — Faktoren, die mit der Erleuchtung libereinstimmen

19.1

Ein Gefuhl der Scham?3 hat sein Gegenteil beseitigt,

ist verbunden mit der nicht-begrifflichen Weisheit,

hat als sein Objekt niedere Pfade, die frei von Verfehlungen sind,
fihrt fihlende Wesen zur Reife und gehért zu den Standhaften.

19.2

Verstarken sich die unvereinbaren Faktoren
der sechs Vollkommenheiten

und die Gegenmittel lassen nach, empfinden
die Bodhisattvas riickhaltlose Scham.

73 Bei der Scham, oder bei einem Sinn fir Scham, handelt es sich hier ausdriicklich um einen heilsamen
Geistesfaktor, der einen daran hindert, negative Handlungen zu begehen, weil man selbst weif3, was richtig und
tugendhaft ist. Dabei geht es nicht um Scham vor anderen, sondern um ein persénliches Schamgefihl, das aus
der Selbstachtung entsteht.
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19.3

Die Standhaften schamen sich ihrer Tragheit, was
das Praktizieren der sechs Vollkommenheiten betrifft,
und sie bedauern ihr mit den Verblendungen
Ubereinstimmendes Verhalten.

19.4

Bei denen, die von Natur aus geringe Konzentration haben,

die sich auf den geringwertigeren, mittleren oder niederen Ebenen befinden,
deren Motivation unzulanglich ist oder die am ,Ich® festhalten,

ist der Sinn fur Scham minderwertig — bei anderen ist er Uberlegen.

19.5

Durch Rucksichtslosigkeit und unangemessenes Verhalten lassen

die Weisen die Verblendungen zu, werden wutend, geben

das Gute auf und werden arrogant. Dies flihrt dazu, dass sie

sowohl die fihlenden Wesen als auch ihre ethische Disziplin zerstéren.

19.6

Sie werden von Reue geplagt und es wird

ihnen nur wenig Respekt entgegengebracht.

Die Scharen der treuen Wesen, die keine Menschen sind,
und sogar der Lehrer Buddha werden sie ignorieren.

19.7

Die Nachkommen der siegreichen Buddhas, die sich im Einklang
mit dem Dharma verhalten, werden sie zurechtweisen.

In diesem Leben wird man Unangenehmes Uber sie sagen und
in anderen Leben werden sie in unfreie Bereiche geboren.

19.8

Darum wird alles Heilsame, das sie erworben haben
und alles, was sie noch nicht erreicht haben,
vergehen. Darunter werden sie leiden

und ihr Geist wird nicht in Ruhe verweilen.

19.9

Keines dieser Ubel ergibt sich fiir die Nachkommen

der siegreichen Buddhas, die einen Sinn fir Scham haben.
Die Gelbten nehmen stets eine gute Wiedergeburt

als Mensch oder als Gottheit.

19.10

Die Weisen mit einem Sinn fur Scham vollenden schnell

die Ansammlungen, die zur vollstandigen Erleuchtung fuhren.
Die Nachkommen der siegreichen Buddhas werden

nicht ermiden, die fihlenden Wesen zur Reife zu bringen.

19.11
Sie werden stets frei von einem fehlenden Sinn
fir Scham sein und niemals vom Gegenmittel getrennt sein.
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Dies sind die Vorteile, die Bodhisattvas
mit einem Sinn fir Scham erlangen werden.

19.12

Obwohl die Unreifen in exzellente Stoffe gekleidet sind,

nehmen sie keine Rucksicht und tragen somit die Makel der Fehler.

Die Nachkommen der siegreichen Buddhas, die, auch wenn sie nichts tragen,
in die Anstéandigkeit gekleidet sind, sind frei von den Makeln der Fehler.

19.13

Die Nachkommen der siegreichen Buddhas, die rucksichtsvoll sind,
werden, ahnlich dem Raum, nicht durch die [weltlichen] Dharmas getribt.
Sie gehéren den Nachkommen der Buddhas an, sind mit

der Anstandigkeit geschmuckt und wunderschdén anzusehen.

19.14

Mit ihnrem Sinn flir Scham lieben die Bodhisattva

die Wesen, die zu bandigen sind, wie eine Mutter ihre Kinder.
Es ist auch ihr Sinn fir Scham, der sie

im Daseinskreislauf stets vor aller Art von Fehlern beschutzt.

19.15

Jegliche [heilsamen Eigenschaften] anzunehmen, jegliche

[unheilsamen Eigenschaften] abzulehnen, keinerlei [unheilsame Handlungen]
auszufthren und jegliche [heilsame Handlungen] auszufihren sind

die Zeichen der Rucksichtnahme bei einem rlcksichtsvollen Wesen.

19.16

Die geistige Schulung der Bodhisattvas in der Rucksichtnahme
ist essenziell aufgrund ihres Interesses an den Lehren,

ihrer Geisteshaltung, ihrer Meisterungen,

ihrer Nicht-Begrifflichkeit und ihrer Einheitlichkeit.

19.17

Die Standhaftigkeit eines Bodhisattvas

ist der Standhaftigkeit all jener, die

keine Bodhisattvas sind, aufgrund ihrer Merkmale,
Unterteilungen und Unveréanderlichkeit weit Gberlegen.

19.18

Ihre Tatkraft, Konzentration und Weisheit

entsprechen Geistesstérke, Ausdauer

und Standhaftigkeit. Aufgrund dieser drei Eigenschaften
praktizieren die Bodhisattvas ohne Furcht.

19.19

Durch mangelnden Mut, Unentschlossenheit und
Unwissenheit entsteht Furcht vor allem, das zu tun ist.
Wisse also, dass die drei urspringlichen [Eigenschaften]74
in dem Wort ,Standhaftigkeit“ enthalten sind.

74 Die drei urspringlichen Geistesfaktoren sind Tatkraft, Konzentration und Weisheit.
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19.20

Die Unerschutterlichkeit der Standhaften entsteht auf natirliche Weise,
durch ihre Wunschgebete, durch die Abwesenheit der Sicht [der Anhaftung],
und dadurch, dass sie sich angesichts des falschen Verhaltens

der fuhlenden Wesen nicht entmutigen lassen.

19.21

Sie entsteht durch das Lernen des Tiefgrindigen und Weitreichenden,
durch [das Nicht-Aufgeben] der Wesen, die schwer zu bandigen sind,
und angesichts der unvorstellbaren Korper der siegreichen Buddhas.
Sie entsteht mit Blick auf ihre verschiedenen Entbehrungen,

19.22

durch ihr Nicht-Aufgeben des Daseinskreislaufs

und hinsichtlich ihres Freiseins von Verblendungen.

[Ihre Standhaftigkeit] ist unvergleichbar mit der anderer Wesen und

daher werden [Bodhisattvas] als Uberragend standhafte Wesen angesehen.

19.23

So wie der Berg Meru nicht durch Schmetterlinge, [die Flugel] der Garudas
und [die Wellen] des Ozeans ins Wanken gebracht werden kann,

so lassen sich die Standhaften nicht durch schlechte Gesellschaft,

das Leid oder das Lernen der Tiefgrindigkeit erschattern.

19.24

Die Unermudlichkeit der Bodhisattvas ist unvergleichlich

und beruht auf drei [Faktoren]: ihrem unstillbaren Bedurfnis zu lernen,
ihrer groBen Tatkraft und ihrem Leiden.

Auf ihrem Sinn fir Scham und ihrer Standhaftigkeit beruhend

19.25

gilt die Unermudlichkeit der Weisen —

jener, die die groBe Erleuchtung anstreben —
hinsichtlich der verschiedenen Ebenen als
unvollstandig, vollstandig und véllig vollstandig.

19.26

Aufgrund seiner Grundlage, seines Zwecks,
seiner Auswirkungen, seiner Merkmale,

seiner Unerschopflichkeit und seines Ergebnisses
ist das Wissen der Standhaften Uber

19.27

die Abhandlungen weit Uberlegen. Es umfasst
ihre Konzentration und ihr Erinnerungsvermaogen,
bringt fihlende Wesen zur Reife und dient dazu,
das vortreffliche Dharma zu erhalten.

19.28
Das Wissen der Standhaften Uber die Welt —
Uber physische und verbale [Konventionen] und
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geistig Uber die Wahrheit — ist unvergleichlich.
Es ist dem der anderen Wesen uberlegen.

19.29

Die Standhaften lacheln und

sind immer aufrichtig in dem, was sie sagen,

um die Wesen zu geeigneten GefaBen zu machen
und um das vortreffliche Dharma zu verwirklichen.

19.30

Zwei Wahrheiten stellen dar, wie die Welten
fortwahrend entstehen, und zwei Wahrheiten?s,

wie sie verschwinden werden. Deshalb wird

dieses Wissen als Wissen Uber die Welt beschrieben.

19.31

Um die [ersten beiden Wahrheiten] zu entfernen und

[die anderen zwei] zu erreichen, widmen die Weisen sich
diesen Wahrheiten. Da die Weisen diese Wahrheiten kennen,
werden sie als Kenner der Welt beschrieben.

19.32

Die Lehren, die in den Schriften dargestellt werden,

die Bedeutung, die sie implizieren, ihre letztgtltige Bedeutung,
die der gultigen Erkenntnis entspricht,

und ihre unbeschreibliche Umsetzung —

19.33

diese [vier Stltzen7¢] werden erklart, um das Ablehnen

und das wortliche Annehmen der Lehre,

das falsche Verstehen der Wirklichkeit und

das Erreichen von [nur] etwas Beschreibbaren zu vermeiden.

19.34

Durch ihr Interesse, ihre grundliche Analyse,

durch das Lernen von anderen Wesen, wie die Dinge existieren,
und durch unbeschreibliche Weisheit,

werden die Standhaften niemals versagen.

19.35
Aufgrund ihrer Kenntnis der Klassifizierungen,
der Merkmale, der Sprache und der Weisheit

75 Dieser Vers beschreibt die vier edlen Wahrheiten. Die ersten zwei Wahrheiten sind die Wahrheit des Leidens und
die Wahrheit des Ursprungs. Die anderen zwei Wahrheiten sind die Wahrheit der Beendigung und die Wahrheit des

Pfades.

76 Die vier Stltzen sind: (1) sich nicht auf die Person, die das Dharma lehrt, sondern auf das, was sie lehrt, zu
stltzen, (2) sich nicht auf die Worte der Lehren, sondern ihre Bedeutung zu stltzen, (3) sich nicht auf die
interpretationsbedurftigen Lehren, sondern auf die letztglltigen Lehren zu stitzen und (4) fir die Verwirklichung der
Lehren sich nicht auf das begriffliche Bewusstsein, das etwas Beschreibbares erkennt, sondern auf das

unmittelbare Bewusstsein, welches das Unbeschreibliche erkennt, zu stitzen.
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gelten diese vier vollkommenen Einsichten?”
der Bodhisattva als unvergleichlich.

19.36

Die Lehre und die Mittel, durch die sie
tatkraftig gelehrt wird, umfassen die Themen
und ihre Bedeutungen, die einzig mittels
Sprache und Erkenntnis dargestellt werden.

19.37

Da sie die Themen darstellen, diese erklaren,

das vollstandige Erfassen von beidem [—Themen

und Erklarungen —] bewirken und auf Einwande antworten,
gibt es vier vollkommenen Einsichten.

19.38

Dies ist ein vollstandiges Verstehen, das sich aus
dem unmittelbaren Gewahrsein der Gleichheit ergibt.
Es raumt jede Art von Zweifel aus und

wird als vollkommene Einsicht beschrieben.

19.39

Die Ansammlungen von Verdienst und Weisheit der Bodhisattvas
sind unvergleichlich. Mit der einen [Ansammlung] erlangen sie

die héchsten Zustande im Daseinskreislauf. Mit der anderen
verweilen sie dort ohne Beeintrachtigung durch die Verblendungen.

19.40

Freigebigkeit und ethische Disziplin beziehen sich auf die Ansammlung
von Verdienst, Erkenntnis ist die Weisheit, die anderen

drei [Vollkommenheiten] beziehen sich auf beides und

funf [Vollkommenheiten] sind zum Teil auch Weisheit.

19.41

Wird Stetigkeit in der Praxis erlangt,

wird die Tugend immer wieder verwirklicht.
Die Ansammlungen der Standhaften
dienen dazu, alle Ziele zu erreichen.

19.42

Die Standhaften hdufen die Ansammlungen an,

um [die Ebenen] zu betreten, frei von [unerwiinschten]
Merkmalen zu sein, um spontan zu handeln, Erméachtigung
zu erhalten und das endguiltige Ziel zu erreichen.

19.43
Die Meditation der Weisen Uber
die innige Achtsamkeit ist

7 Die vier vollkommenen Einsichten sind: (1) vollkommene Einsicht in die Phdnomene, (2) vollkommene Einsicht
in die Bedeutungen, (3) vollkommene Einsicht in die verschiedenen Sprachen und (4) vollkommene Einsicht in die
Selbstgewissheit.
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in vierzehn Hinsichten unvergleichlich und
daher der der Nicht-Bodhisattvas weit tGberlegen.

19.44

Ihre Praxis ist weit Uberlegen

aufgrund der Grundlage, der Gegenmittel,
der Einfihrung, des Betrachtungsobjekts,
der Aufmerksamkeit und des Erlangens.

19.45

Sie ist weit Giberlegen aufgrund der Ubereinstimmung,
des vollen Einsatzes, des vollstandigen Wissens,

der Geburt, der GréBe, des Uberragenden Zustands,
der Praxis und der vollkommenen Verwirklichung.

19.46

Die echten Beseitigungen der Standhaften sind

nicht zu vergleichen mit der der anderen Wesen.

Sie werden als Gegenmittel fur die Fehler

bei der Anwendung der innigen Achtsamkeit praktiziert.

19.47

Die Hindernisse entfernen,

vom Daseinskreislauf Gebrauch machen,
[unangebrachte] Aufmerksamkeit entfernen,
die Ebenen betreten,

19.48

in der Abwesenheit der Merkmale verweilen,
Vorhersagen empfangen,

fuhlende Wesen zur Reife bringen,
Erméchtigung erlangen,

19.49

die Bereiche lautern,

das letztendliche Ziel erreichen —

weise Bodhisattvas Uben sich [in den echten Beseitigungen]
als Gegenmittel zu den unvereinbaren Faktoren.

19.50

Auf der Grundlage des Strebens

praktizieren sie das Yoga mit besonderen Aspekten,
das als Gegenmittel in allen Praktiken

der echten Beseitigungen beschrieben wird.

19.51

Die Standbeine der wundersamen Emanation

der Standhaften, die Uber vier Uberragende Merkmale verfligen,
werden entwickelt, um das eigene und das Wohl

der anderen zu verwirklichen.
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19.52

Es gilt, dass mit der Grundlage, den Unterteilungen,
den Mitteln und der vollen Verwirklichung

die Standbeine der wundersamen Emanation

der Weisen vollstédndig dargestellt werden.

19.53

Sie werden beschrieben als das, was auf

der Vollkommenheit der meditativen Konzentration beruht
und vier Unterteilungen, vier Mittel und sechs Arten

der vollstandigen Verwirklichung hat.

19.54

Eines [dieser Mittel] ist die Bemuhung,
das zweite [Mittel] dient als Hilfsmittel,
das dritte [Mittel] richtet den Geist aus
und das vierte ist ein Gegenmittel.

19.55

Denn diese fuhren zur Verwirklichung des Sehens,

der Anweisungen, der Zurschaustellung durch Verweilen,
der Wunschgebete, der Krafte und

des Erlangens von Eigenschaften.

19.56

Erleuchtung, Aktivitaten, Gberragendes Lernen, stilles Verweilen
und besondere Einsicht sollten als die Basis des Vertrauens
und der anderen [Krafte] verstanden werden — in dem Sinne,
dass diese die Verwirklichung des Zieles bewirken.

19.57

Vertrauen und die anderen [Kréafte] flhren zu

den Bodhisattva-Ebenen, gelten aber als

mit der volligen Verblendung verbunden. Da sie die unvereinbaren
Faktoren schwachen, werden sie als Starke bezeichnet.

19.58

Es gilt, dass die Zweige der Erleuchtung fur diejenigen
dargestellt werden, die die Ebenen betreten haben,

denn sie haben die Gleichheit hinsichtlich der Phanomene
und aller fihlenden Wesen erkannt.

19.59

Um das unbesiegte Wissen zu erobern,
Uben sie sich gezielt in der Achtsamkeit.
Ihr Unterscheidungsvermdgen vernichtet
jegliches begriffliche Merkmal.

19.60
Sie setzen ihre Tatkraft ein,
um schnell alle Erkenntnisse zu erreichen.
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Sie sind stets mit Freude darulber erfllt,
dass das Licht des Dharma wachst.

19.61

Da sie frei von allen Hindernissen sind,

erlangen sie die Gluckseligkeit der Geschmeidigkeit.
Durch ihre Konzentration entwickeln sie

die Qualitaten, die sie sich wiinschen.

19.62

Durch ihren Gleichmut verweilen sie
immerzu so, wie sie es wunschen.

In den postmeditativen und nicht-begrifflichen
Zustanden bleiben sie stets Uberragend.

19.63

Mutige Wesen mit solchen Qualitaten

werden mit einem Weltenherrscher verglichen.

Sie sind stets von den Zweigen der Erleuchtung umgeben,
die wie die sieben Kostbarkeiten sind.

19.64

Sie sind der natirliche Zweig und der grundlegende Zweig,
der dritte Zweig der sicheren Befreiung,

der vierte Zweig des Vorteils und die drei Zweige

der Freiheit von den Verblendungen.

19.65

AnschlieBend folgen die Bodhisattvas
ihrer Erkenntnis der Natur, so wie sie ist.
Sie erkennen ihre Darstellung

und wenden diese Darstellung an.

19.66

Sie lautern die drei Handlungen78

und entwicklen die Gegenmittel

gegen die Faktoren, die das Wissen, den Pfad
und die auBergewdhnlichen Qualitaten behindern.

19.67

Denn auf der Grundlage des rechten Verweilens,
besinnt sich der Geist auf den Geist.

Und weil die Phanomene vollkommen erkannt werden,
gibt es das stille Verweilen und die besondere Einsicht.

19.68
Diese gelten als allgegenwartig, teilhaftig,
nicht-teilhaftig und als Ursache.

78 Die drei Handlungen sind kdrperliche Handlungen, verbale Handlungen und Handlungen, die sowohl kdrperliche
als auch verbale Handlungen einbeziehen.
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Sie erkennen und fihren zur sicheren Befreiung,
sind frei von Merkmalen, nicht gestaltend,

19.69

vollstandig reinigend und vollkommen rein — das Yoga
des stillen Verweilens und der besonderen Einsicht
der Standhaften ist allgegenwértig auf allen Ebenen,
denn es ist das, was alles verwirklicht.

19.70

Geschicklichkeit dabei, das Buddha-Dharma zu vollenden,
fihlende Wesen zur vollen Reife zu bringen,

schnell [die guten Qualitaten] zu erlangen, die Aktivitaten
zu verwirklichen und den Pfad nicht zu unterbrechen —

19.71

die von den Bodhisattvas aller Ebenen

eingesetzten Methoden sind unvergleichlich.

Und auf der Grundlage dieser Geschicklichkeit in den Mitteln
verwirklichen sie das Wohl aller [Wesen].

19.72

Das Erinnerungsvermdgen, das sich durch die Reife,

durch die Vertrautheit mit dem Lernen und durch

die Konzentration entwickelt, ist jeweils geringer bzw. gréBer7e.
Das gréBere [Erinnerungsvermodgen] hat wiederum drei Arten:

19.73

[Das Erinnerungsvermogen] der Weisen, die die Ebenen

noch nicht betreten haben, und das derjenigen, die sie

betreten haben, ist geringerer bzw. mittlerer Art.

Das Erinnerungsvermdgen jener auf den reinen Ebenen ist groBer.

19.74

Bodhisattvas, die immer wieder

richtig auf ihr [Erinnerungsvermégen] vertrauen,
lehren stets das vortreffliche Dharma

und halten es selbst aufrecht.

19.75

Die Wunschgebete der Standhaften werden

von der strebenden Absicht [zur Erleuchtung] begleitet,
von der Weisheit angeregt und

sind unvergleichlich auf allen Ebenen.

19.76
Sie sollten als Ursache verstanden werden,
sie bringen Erfolg durch ihre bloBe Absicht,

79 Das Erinnerungsvermdgen, das sich durch die spirituelle Reife und durch die Vertrautheit mit dem Lernen
entwickelt, ist im Vergleich zu dem Erinnerungsvermdgen, das durch die meditative Konzentration entsteht,
geringer.
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haben Auswirkungen in dem Moment, in dem sie im Geist
entstehen, und werden in der Zukunft vollendet.

19.77

Sie sind vielfaltig, groBartig und werden

bis zur Erleuchtung immer reiner auf

den zunehmend héheren Ebenen, so dass die Ziele
der Bodhisattvas vollstandig verwirklicht werden.

19.78

Die Wahrnehmungsbereiche der drei Arten der Konzentration
beziehen sich auf die zwei Aspekte des Nicht-Selbst,

die Grundlage des Festhaltens an einem Selbst

und die endgultige Beseitigung [der falschen Ansicht].

19.79

Wisset, dass es aufgrund der Wesensart dessen,

was wahrgenommen wird und dessen, was wahrnimmt,

drei Aspekte der Konzentration gibt. Sie hat den Aspekt

der Nicht-Begrifflichkeit, des sich Abwendens und der vélligen Freude.

19.80

Da sie vollstéandig verstehen,

beseitigen und verwirklichen, wurden

die Konzentrationen auf die Leerheit und
dergleichen als drei Aspekteg0 besitzend kundgetan.

19.81

Mit dem Wunsch, den flihlenden Wesen

zu nutzen, wurde den Bodhisattvas

die vierfache Zusammenfassung des Dharmas?
als Ursache flir die Konzentration erklart.

19.82

Fir die Standhaften bedeuten

diese vier [Grundsatze] Nicht-Existenz,
Begrifflichkeit, bloBe begriffliche Zuschreibung
und das Ausléschen der Begrifflichkeit.

19.83

[Gestaltete Dinge sind unbestandig,] weil [ihre Existenz] andernfalls unmdéglich wéare,

weil sie von Ursachen erzeugt wurden, weil es andernfalls widersprichlich wére, weil [die
Dinge] nicht aus sich heraus bestehen, weil es keine [Ursache fur ihr Vergehen] gibt,

weil ihre Merkmale feststehen, weil sie fortbestehen, weil sie [jeden Moment] vergehen,

80 Die drei Aspekte der Konzentration oder die drei Konzentrationen wurden im 14. Kapitel im Vers 1 erwahnt:
(1) die Konzentration der Leerheit, (2) die Konzentration der Abwesenheit von Anspriichen und (3) die
Konzentration der der Abwesenheit von Merkmalen.

81 Die vierfache Zusammenfassung des Dharma (Tib: chos kyi sdom bzhi) — auch als die vier Grundsétze oder
vier Siegel (Tib: /ta ba bkar btags kyi phyag rgya bzhi) bekannt — ist: (1) alle gestalteten Dinge sind unbestandig,
(2) alle befleckten Dinge sind in der Wesensart des Leidens, (3) alle Phdnomene sind leer und ohne Selbst und
(4) Nirwana ist Friede.
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19.84

weil sie sich sichtlich verandern, weil es Ursache und
Wirkung gibt, weil [der Geist den Kérper] Gbernommen hat,
weil [der Geist den Kdrper] besitzt und aufgrund

des Nachfolgens von Reinheit und fihlenden Wesen.

19.85

Das Leben am Anfang, wéhrend des Wachstums,

wéahrend der Entwicklung, hinsichtlich der materiellen Grundlagen,
wahrend des Wandels und wahrend der Reife,

ebenso niederes und héheres Leben,

19.86

Leben mit Licht und ohne Licht,

der Prozess des Wanderns zu

einem anderen [Bereich], [Leben] mit Samen,
ohne Samen und mit Manifestationen —

19.87

dies sind die vierzehn Aspekte des Lebens.

Aufgrund von Ursachen, messbaren Unterschieden

und der Unsinnigkeit, dass die Entwicklung keine Bedeutung hat,
aufgrund der Unmdglichkeit einer Grundlage,

19.88

der Unmdglichkeit des Fortbestehens der Dinge und

der endgultigen Unverénderlichkeit der Dinge, die nicht von Anfang vergehen,
aufgrund der Unmdglichkeit von niederen und héheren Geburten

und von strahlenden und nichtstrahlenden Leben,

19.89

aufgrund der Abwesenheit des Wanderns [zu anderen Bereichen],
der Unsinnigkeit des Fortbestehens, der Unmoglichkeit von
endgultigen [Aggregaten] und weil sie dem Geist folgen —

aus diesen Grinden existieren alle gestalteten Dinge voribergehend.

19.90

Die Grundelemente und die sechs Objektes?

werden als voribergehend beschrieben,

da [das Wasser] versiegt und sein Pegel ansteigt,

da [der Wind] sich von Natur aus bewegt, steigt und fallt,

19.91

da [die Erde] mit diesen Elementen verbunden ist

und sie vier Arten der Transformation durchl&uft.

Farben, Gertche, Geschméacker und kérperliche Empfindungen sind
ahnlich und so sind sie, dhnlich den [Grundelementen, voribergehend].

82 Die vier Grundelemente sind Erde, Wasser, Feuer und Wind. Die sechs Objekte sind die finf Objekte der finf
Sinneswahrnehmungen (sichtbare Formen, Klange, Gerliche, Geschmécke und Tastobjekte) und die Objekte des
mentalen Bewusstseins (alle Phdnomene).
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19.92

Da [das Feuer] in Abhangigkeit vom Brennstoff brennt, da wahrzunehmen
ist, dass [der Klang] lauter wird, da unmerkliche Formen

dem Geist folgen und aufgrund [der Antworten auf bestimmte] Fragen,
existieren auch die &uBeren Ph&dnomene vorlubergehend.

19.93

Eine Person existiert als benannt, als etwas

Beschriebenes und nicht substanziell. Sie kann nicht

betrachtet werden, wird irrtimlich wahrgenommen und [ihre Wahrnehmung]
ist die Ursache der vélligen Verblendung und der Geistesgifte.

19.94

Aufgrund zweier Fehler kann sie nicht als identisch

mit den Aggregaten oder als anders als die Aggregate
beschrieben werden, denn es wirde folgen, dass die Aggregate
das Selbst sind oder dass das Selbst substanziell existiert.

19.95

Wenn man davon ausgeht, dass das Selbst substanziell existiert, muss
man beschreiben, warum es unbeschreiblich ist. Es ist nicht vertretbar

zu sagen, dass es unbeschreiblich als identisch mit den Aggregaten

oder als anders als die Aggregate ist, ohne [einen Grund daflir] zu nennen.

19.96

Bei der Uberlegung, was ihre Merkmale sind, was die Welt sieht und

was in den Abhandlungen steht, ist es falsch, [das Selbst und die Aggregate]
mit Feuer und Brennstoff zu vergleichen und anzunehmen, dass die beiden
unbeschreiblich als verschiedene [Phanomene] sind, denn sie sind verschieden.

19.97

Das Bewusstsein entsteht, wenn die beiden [Bedingungen]
vorhanden sind, und das, was nicht diese Bedingungen ausmacht,
dient keinem Zweck. Aus diesem Grund ist das Selbst nicht das,
was beobachtet, das, was befreit wird, oder irgendetwas anderes.

19.98

Waére das Selbst ein Machthaber, wirde es die Unbestandigkeit
oder etwas Unerwunschtes nicht zulassen. Man musste

seine Merkmale festlegen und [seine Existenz] wirde

die drei Aspekte der vollstandigen Erleuchtung®?® entkraften.

19.99

Aufgrund von drei Fehlern ist seine Aktivitat beim Beobachten
und dergleichen nicht spontan. Das Selbst dient auch nicht
als mitwirkende Bedingung flr diese Funktion.

Es fuhrt keine Aktivitat wie das Beobachten aus.

83 Die drei Aspekte der vollstéandigen Erleuchtung sind: (1) die Erkenntnis, dass ein Phanomen kein Selbst hat, (2)
die Erkenntnis, dass eine Person kein Selbst hat und (3) die unmittelbare Erkenntnis dieser zwei Formen des
Selbst sind jenseits des Weltlichen.
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19.100

Da das Selbst keine Aktivitat ausfihrt, da [das Beobachten] unbestandig ist
und da [das Beobachten und seine Ursachen] andernfalls alle auf einmal
oder stéandig wirken wurden, ist es falsch anzunehmen,

dass die Aktivitat des Beobachtens spontan auftreten kann.

19.101

AuBerdem kann [die Aktivitat des Selbst], die fortbesteht

oder vergeht, keine mitwirkende Bedingung sein,

weil sie nicht vor [dem Beobachten] existiert, [das Selbst] sonst
unbestandig ware und es keine dritte Méglichkeit gibt.

19.102

So sind alle Phanomene ohne Selbst
und sind letztendlich die Leerheit.
Ein Selbst zu betrachten, wird als
nichts anderes als ein Fehler erklart.

19.103

Die spezifischen Unterscheidungen zwischen den Stufen

der volligen Verblendung und der vollstandigen Reinheit und
die besonderen Unterschiede zwischen ihrem Beginn und
ihrer Fortsetzung wurden in Hinblick auf die Personen gelehrt.

19.104

Die Ansicht tber das Selbst muss nicht entwickelt werden,
Vertrautheit damit besteht seit anfangsloser Zeit.

Gabe es eine [substanzielle] Person, hatte jeder schon
muhelos die Befreiung erreicht oder es gabe keine Befreiung.

19.105

Und so lehnen die Bodhisattvas,

die stets im Besitz dieser Qualitaten sind,
nicht das ab, was ihnen selbst nutzt,
sondern verwirklichen das Wohl anderer.

Dies war das neunzehnte Kapitel — das Kapitel Uber die Faktoren, die mit dem
Erleuchtungsgeist Ubereinstimmen — des Schmucks der Mahayana-Satras.

Zwanzigstes Kapitel — Qualitaten

20.1

Die Bodhisattvas geben ihren Korper weg und

verzichten auf ihren Reichtum, um ihre Gellbde einzuhalten.

Sie sind geduldig mit denen, die schwach sind, und sich

keine Gedanken um ihren eigenen Kérper und ihr Leben machen.

20.2
Sie bemuhen sich tatkréaftig, schwelgen nicht
in der Gluckseligkeit der Konzentration und
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hinsichtlich ihrer Weisheit sind sie frei von der Begrifflichkeit.
Sie gelten als wundersame Weise.

20.3

In der Tathagata-Familie geboren zu werden,
Vorhersagen und Erméchtigung zu erhalten

und auch vollstandig die Erleuchtung zu erlangen —
dies gilt als h6chst wundersam.

20.4

In Anbetracht ihres Freiseins von Anhaftung,

ihres Mitgeflhls, ebenso ihrer Erlangung der héchsten Meditation
und ihres ausgewogenen Geistes, ist ihre Hingabe flr

diese [Vollkommenheiten jedoch] nicht so wundersam.

20.5

Die starke Liebe, die die Weisen flr

alle Lebewesen empfinden, haben

die fihlenden Wesen nicht fur sich selbst,

ihre Lebensgefahrten, ihre Kinder und ihre Freunde.

20.6

Aufgrund ihrer Unvoreingenommenheit

gegenuber allen Bedurftigen, ihrer niemals
nachlassenden ethischen Disziplin, ihrer Geduld

in allen Belangen, ihrer BemUhungen mit groBer Tatkraft,

20.7

ihrer stets tugendhaften meditativen Konzentration
und ihrer nicht-begrifflichen Weisheit

sollte man den ausgewogenen Geist

der Bodhisattvas verstehen.

20.8

Die Wesen zu geeigneten GefédBen zu machen,
sie zur ethischen Disziplin zu fihren,

geduldig Schaden zu ertragen,

zu reisen, um Nutzen zu bringen,

20.9

sie in diese Lehre einzuflhren

und ihre Zweifel zu zerstreuen —

all dies gilt als der Nutzen, den

die Weisen den fuhlenden Wesen bringen.

20.10

Mit einer Geisteshaltung, die stets

alle fhlenden Wesen als gleichwertig wahrnimmt,
fihren sie [die Wesen] zu den Arya-Ebenen,
helfen ihnen ihre Tugenden zu verstéarken,
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20.11

beschultzen sie vor Fehlverhalten und helfen ihnen,

sich in dem zu Uben, was sie gelernt haben —

mit diesen funf Aktivitaten sind die Nachkommen

der siegreichen Buddhas wie Mutter fir die fuhlenden Wesen.

20.12

Sie helfen stets allen fihlenden Wesen,
Vertrauen zu erzeugen, schulen sie

in der besonderen Disziplin und dergleichen,
verbinden sie mit der vollkommenen Befreiung,

20.13

beten flr sie zu den Buddhas und helfen

ihnen, ihre Hindernisse zu beseitigen —

mit diesen funf Aktivitaten sind die Nachkommen

der siegreichen Buddhas wie Véater fir die fuhlenden Wesen.

20.14

Sie halten jene Lehren geheim, die fir

die fihlenden Wesen unpassend sind,

weisen sie zurecht fur Verfehlungen in ihrer Schulung,
loben sie fur herausragende Leistungen,

20.15

geben ihnen Anweisungen

und warnen sie vor den Maras —

mit diesen funf Aktivitaten sind die Nachkommen

der siegreichen Buddhas wie Verwandte der fliihlenden Wesen.

20.16

Ihr Geist befindet sich nicht im Irrtum hinsichtlich

der volligen Verblendung und der vollstandigen Reinheit.
Sie geben alles Herausragende, das sowohl Weltliches
als auch das, was jenseits des Weltlichen ist, einbezieht.

20.17

Da sie sich nicht entmutigen lassen, sind sie ausdauernd und
wulnschen sich stets den Nutzen und das Glick [der Wesen] —
mit diesen funf Aktivitaten sind die Nachkommen

der siegreichen Buddhas wie Freunde der fiihlenden Wesen.

20.18

Sie bringen immerzu voller Tatkraft

die fuhlenden Wesen zur Reife,

sprechen von der vollkommenen sicheren Befreiung,
ertragen geduldig die Undankbarkeit [der Wesen],

20.19

verleihen die zwei Arten der herausragenden [Ansammlungen]
und sind geschickt in den Mitteln, diese anzuhdufen —
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mit diesen funf Aktivitaten sind die Nachkommen
der siegreichen Buddhas wie Bedienstete der fihlenden Wesen.

20.20

Sie wlnschen, dass [die Wesen]

die nicht-erzeugten Phdnomene annehmen kénnen.
Sie lehren alle Fahrzeuge und bereiten

[die Wesen] auf die Verwirklichung des Yoga vor.

20.21

Sie wahren ein freundliches Antlitz und erwarten keine Gegenleistung
oder dass ihre Hilfe karmische Auswirkungen fur sie hat —

mit diesen funf Aktivitaten sind die Nachkommen

der siegreichen Buddhas wie Lehrer der fiihlenden Wesen.

20.22

Zum Wohle der fihlenden Wesen sind sie duBerst tatkraftig.

Sie helfen ihnen, die Ansammlungen zu vervollstandigen,

bringen [die Wesen], die die Ansammlungen angeh&uft haben, schnell

zur Befreiung, helfen ihnen, die unvereinbaren Faktoren zu beseitigen und

20.23

verbinden sie mit allem Uberragenden, das sowohl Weltliches

als auch das, was jenseits des Weltlichen ist, einbezieht —

mit diesen funf Aktivitaten sind die Nachkommen

der siegreichen Buddhas wie Lehrermeister der fihlenden Wesen.

20.24

Sie haben keine Anhaftung mehr fir ihren Besitz,
ihre ethische Disziplin lasst nicht mehr nach,

sie sind voller Dankbarkeit

und widmen sich ihrer Praxis —

20.25

Wesen, die nun so die sechs
Vollkommenheiten praktizieren,
nutzen den Bodhisattvas auf

diese &hnliche Weise im Gegenzug.

20.26

Die Bodhisattvas wiinschen sich stets die Vermehrung

[der Vollkommenheiten], die Verminderung [des Unheilsamen],
die Reife der fihlenden Wesen, den Fortschritt

auf den Ebenen und die unubertreffliche Erleuchtung.

20.27

In Hinsicht auf ihr Uberwinden von Furcht,

ihre vollkommene spirituelle Absicht, ihre Beseitigung von Zweifeln
und ihre Anwendung der Anweisungen verschwenden

die Nachkommen der siegreichen Buddhas nicht [ihre Praxis].
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20.28

Freigebigkeit ohne Erwartungen, ethische Disziplin
ohne den Wunsch nach [h6heren] Wiedergeburten,
Geduld in allen Belangen,

Tatkraft flir das Entstehen aller guten Qualitaten,

20.29

ebenso die meditative Konzentration, die nicht fur den formlosen Bereich
bestimmt ist, und die Weisheit, die Uber geschickte Mittel verfugt —
diejenigen, die standhaft in diesen

sechs Vollkommenheiten sind, wenden sie richtig an.

20.30

Anhaftung an den Besitz, das Nachlassen [ethischer Disziplin],

Arroganz, das Auskosten der Vergnigungen, das Schwelgen

[in den konzentrativen Zustanden] und [falsche] Vorstellungen sind die Ursachen
fur das Abschwéchen [der Vollkommenheiten] bei den Standhaften.

20.31

Da die Bodhisattvas, die in ihren Gegenmitteln
verweilen, sich von ihnen abwenden,

wisse, dass [die Gegenmittel]

besonders férdernde Eigenschaften haben.

20.32

Eine Schau machen, den Anschein erwecken,
ein gelassenes Gesicht zeigen, sich von

Zeit zu Zeit einsetzen, in Kérper und Rede
gefasst scheinen und Uberaus

redegewandt sein — all diesen fehlt es

an der Verwirklichung der [Vollkommenheiten].

20.33

Es wird erklart, dass dies nicht

die wahren [Praktiken] der Bodhisattvas sind.

Die [Praktiken] jener, die sich ihrem Gegenteil zuwenden,
werden als wahre [Praktiken] erklart.

20.34

Die Weisen aller Ebenen Uben sich

in der Freigebigkeit und dergleichen

und bandigen dadurch die unvereinbaren
Faktoren der fihlenden Wesen.

20.35

Die Vorhersagen, die die Weisen erhalten, haben zwei Aspekte:
sie geben die unterschiedlichen Personen und Zeiten an.

Es gibt Vorhersagen Uber die Erleuchtung, Uber Vorhersagen
und auch solche, die als ,groB“ beschrieben werden, und

20.36
sie sind fur diejenigen, die das Nicht-Erzeugte
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akzeptieren kdnnen, die Arroganz und Anstrengung
aufgegeben haben und die von der gleichen Natur
wie die Buddhas und ihre Nachkommen sind.

20.37

Auch gilt, dass Vorhersagen hinsichtlich ihres Buddha-Feldes,
ihres Namens, der Zeit, des Namens des Aons,

ihres Gefolges und auch der Dauer

ihrer vortrefflichen Lehre gemacht werden.

20.38

Die Weisen erlangen zu allen Zeiten
Reichtum, [selbstbestimmte] Geburt,
Unermtudlichkeit, stete Praxis,
ungestorte Konzentration,

die Verwirklichung ihrer Taten

und spontane Duldsamkeit,

20.39

Opfergaben zu bringen, [die Gellbde] richtig
einzuhalten, [aus] Mitgefuhl die Tugenden

zu praktizieren, in abgelegenen Orten bedachtsam
und im Lernen unersattlich zu sein —

dies sind die ausdricklichen Aufgaben

der Standhaften aller Ebenen.

20.40

Die Nachteile des Verlangens zu kennen,
Irrtimer zu untersuchen,

bereitwillig Leid auf sich zu nehmen,

alle Tugenden zu entwickeln,

20.41

nicht in der Glluckseligkeit zu schwelgen

und frei von [falschen] Vorstellungen zu sein —
dies sind die fortwéhrenden Aufgaben

der Standhaften aller Ebenen.

20.42

Das Dharma zu geben, reine ethische Disziplin zu bewahren,
das Akzeptieren des Nicht-Erzeugten zu erlangen,

sich tatkraftig um das GroBe Fahrzeug zu bemuhen,

in der letzten der meditativen Konzentrationen und

dem Mitgeflihl zu verweilen und tber die Weisheit zu verfigen —
diese gelten als die hauptsachlichen Aspekte

der Vollkommenheiten flur die Weisen.

20.43

Fir die Standhaften auf allen Ebenen

ist die Darstellung der Wissensbereiche

in den unterschiedlichen Texten wie den Satras

das, was man die Darstellung der Lehren nennt.
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20.44

Die Darstellung der Wahrheit findet auf der Grundlage
der sieben Aspekte der Soheit statt.

Die logische Analyse und die spirituellen Fahrzeuge
werden mit vier bzw. drei Arten dargestellt:

20.45

Die angemessene Aufmerksam auf die Dinge, die richtige Ansicht,
die das Ergebnis einbezieht, das Unterscheidungsvermogen

durch die gultige Erkenntnis und die unvorstellbare [Seinsweise] —
diese sind als die vier Prinzipien der Analyse84 zu verstehen.

20.46

Es gilt, dass sich die drei Fahrzeuge
durch ihre Geisteshaltung, Lehren,
Praktiken, Ansammlungen

und Verwirklichungen unterscheiden.

20.47

Namen und Bezugsobjekte werden auf ihre Verganglichkeit
hinsichtlich ihrer gegenseitigen [Zuschreibung] untersucht.

[Eine Entitat und seine Eigenschaften] sind lediglich

auf die zwei Arten der begrifflichen Zuschreibung® zu untersuchen.

20.48

Aufgrund der Nicht-Betrachtung all dessen, was existiert,
gibt es vier Arten der vollkommenen Weisheitsé.

Sie bewirken, dass die Standhaften

aller Ebenen jedes Ziel verwirklichen.

20.49

Aufgrund der Ursachen der Fesseln —

die Grundlagen, die Objekte des Vergnugens

und die Samen — werden der Geist, die Geistesfaktoren
und ihre Basis zusammen mit den Samen gefesselt.

20.50
Konzeptionelle Ideen, die der Geist erworben hat,
und die, die naturlich vorhanden sind —

84 Die vier Prinzipien der Analyse sind: (1) das Prinzip der Abhangigkeit bezieht sich auf die
Abhangigkeitsverhaltnisse zwischen all dem, was existiert, (2) das Prinzip der Funktion bezieht sich auf die
besonderen Funktionen, die die einzelnen Entitdten aufgrund ihrer unterschiedlichen Wesensart ausfiihren, (3) das
Prinzip der Schllssigkeit bezieht sich auf die Folgerichtigkeit logischer Argumente oder Begriindungen, mit deren
Hilfe sich unwiderlegbare und giiltige Schliisse auf bestimmte Gegebenheiten ziehen lassen, und (4) das Prinzip
der Seinsweise bezieht sich auf die natiirliche elementare Bestehensweise der Dinge.

85 Die begriffliche Zuschreibung oder Benennung eines Ph&nomens (1) aufgrund seiner Wesensart und
(2) aufgrund seiner Eigenschatft.

86 Die vier Arten der vollkommenen Weisheit sind: (1) die vollkommene Weisheit, die aus der Untersuchung eines
Begriffs entsteht, (2) die vollkommene Weisheit, die aus der Untersuchung eines Objekts entsteht, (3) die
vollkommene Weisheit, die aus der Untersuchung einer Wesensart entsteht, und (4) die vollkommene Weisheit, die
aus der Untersuchung einer Eigenschaft entsteht.
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die Weisen zerstdren sie alle und erlangen
dadurch die Uberragende Erleuchtung.

20.51

Es gilt, dass das Bewusstsein, das die Soheit betrachtet,

die Beseitigung des Dualismus sowie

die unmittelbare Wahrnehmung der restlichen negativen Veranlagungen
bewirken, dass die Weisen [den Hindernissen] ein Ende setzen.

20.52

Mit der Wahrheit, die die Soheit betrachtet,

meditieren sie Uber die Abwesenheit der verschiedenen Aspekte

und nehmen sowohl die Existenz als auch die Nichtexistenz unmittelbar wahr.
Dies wird als das Meistern der Gedanken bezeichnet.

20.53

Far die Unreifen ist der wahre Zustand der Dinge verschleiert
und uberall erscheint der unwahre Zustand der Dinge.
Bodhisattvas entfernen diese [Verschleierungen]

und uberall erscheint der wahre Zustand der Dinge.

20.54

Zu wissen was nicht existiert und was existiert,
nicht erscheint und doch erscheint —

das ist Transformation.

Da sie handeln kdnnen, wie sie wollen, sind sie frei.

20.55

Das weitlaufige Objekt, das in verschiedenen
[Momenten] immerzu von der gleichen Art

zu sein scheint, stellt ein Hindernis dar.

Und weil sie das erkennen, beseitigen sie es.

20.56

Die Objekte, die zur vollen Reife zu bringen sind, die gereinigt
werden sollen, die zu erlangen sind, die bereit sind, zur Reife
gebracht zu werden und die auf die richtige Weise erldutert
werden sollen, sind die unermesslichen Objekte der Weisen.

20.57

Das Erzeugen des Erleuchtungsgeistes,

das Akzeptieren des Nicht-Erzeugten,

das geringere makellose Auge [des Dharma],
das Entfernen der Befleckungen,

20.58

das lange Verbleiben des vortrefflichen Dharma, detailliertes Wissen,
das Zerstreuen [von Zweifeln] und Freude [am Dharma] —

dies sind die Ergebnisse der Erklarungen

der Weisen, die sich daflir einsetzen.
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20.59

Die GroBartigkeit seines Betrachtungsobjekt
und ebenso seine zweifache Verwirklichung®?,
seine Weisheit, seine tatkraftigen Bemuhungen,
sein Geschick in den Mitteln,

20.60

seine groBe Verwirklichung

und die groBartigen Buddha-Aktivitadten —

da es uber diese Formen der GréBe verfugt,
wird es als das GroBe Fahrzeug beschrieben.

20.61

Es wird zusammengefasst durch die [Mahayana-]Natur,

das Interesse am Dharma und ebenso das Erzeugen

des Erleuchtungsgeistes, durch das Praktizieren [der Vollkommenheiten]
wie die Freigebigkeit, durch das Betreten der fehlerfreien Ebenen,

20.62

durch das Zur-Reife-Bringen der fuhlenden Wesen,
die vollige Lauterung der Felder, die Verwirklichung
des nicht-verweilenden Nirwana

und durch die Uberragende Erleuchtung.

20.63

Einige Bodhisattvas besitzen Interesse und

andere haben eine reine besondere Geisteshaltung.

Es gibt diejenigen mit Merkmalen, jene ohne Merkmale,
und die die ohne bewusste Anstrengung handeln —
diese funf [Arten] beziehen sich auf

die Bodhisattvas aller Ebenen.

20.64

Diejenigen, die keine Anhaftung an die Sinnesobjekte haben, rein

in den drei Handlungen®8 sind, die Wut bezwungen haben, nach Uberragenden
Qualitaten streben, nicht vom Dharma abweichen und die tiefgriindige Soheit sehen,
sind Bodhisattvas, die Freude an der Erleuchtung haben.

20.65

Jene, die helfen wollen, nicht die Absicht haben, jemandem

zu schaden und bereitwillig den Schaden anderer auf sich nehmen,
die standhaft, bedachtsam und gelehrt sind,

sind Bodhisattvas, die sich tatkraftig um das Wohl anderer kimmern.

20.66
Diejenigen, die die Nachteile verstehen, [Besitz] fur sich selbst zu behalten,
die frei von der Anhaftung fir Vergnugen sind, keinen Groll hegen,

87 Die zweifache Verwirklichung bezieht sich auf die Verwirklichung des eigenen Wohles und des Wohles der
anderen.

88 Physische, verbale und geistige Handlungen.
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die im Yoga der grundlegenden Aspekte gelbt sind und keine falschen Ansichten haben,
sind die Bodhisattvas, die innerlich véllig gefestigt sind.

20.67

Jene, die voller Liebe sind, die in der Tugend des Sinnes fur Scham verweilen,

die bereitwillig Leiden auf sich nehmen, keine Anhaftung an ihr eigenes Glick haben, der
Achtsamkeit den Vorrang geben und ein Meister der vollkommenen Ausgeglichenheit sind,
sind Bodhisattvas, die niemals mit dem Fahrzeug in Konflikt geraten.

20.68

Diejenigen, die das Leiden vertreiben, kein Leiden verursachen,

das Leiden ertragen, keine Angst vor dem Leiden haben,

vom Leiden befreit sind und keine [falschen] Vorstellungen vom Leiden haben,
sind Bodhisattvas, die das Leiden auf sich nehmen.

20.69

Jene, die am Dharma [des Geizes] keine Freude haben, sich am natlrlichen Dharma [der
ethischen Disziplin] erfreuen, das Dharma [der Wut] zurechtweisen, sich voller Tatkraft fir das
[heilsame] Dharma einsetzen, das Dharma [der Konzentration] meistern und sich [durch die
Weisheit] hinsichtlich der Phanomene nicht im Dunkeln befinden, sind Bodhisattvas flr die das
Dharma am Wichtigsten ist.

20.70

Diejenigen, die bedachtsam mit ihrem Besitz, bedachtsam bei der ethischen Disziplin,
bedachtsam in der Wachsamkeit, bedachtsam bei der Tugend,

bedachtsam mit dem Giltick und bedachtsam hinsichtlich der Phdnomene sind,

sind Bodhisattvas, die bedachtsam in Bezug auf das Fahrzeug sind.

20.71

Jene, die sich schdmen, respektlos zu sein, die sich fir einen kleinen Fehler schamen,

die sich schamen, nicht geduldig zu sein, die sich flr das Nachlassen [ihre Tatkraft] schamen,
die sich schamen, dass sie abgelenkt sind und die sich ihrer niederen Ansichten schamen,
sind Bodhisattva, die sich schamen, ein anderes Fahrzeug zu praktizieren.

20.72

Im jetzigen Leben und danach — durch Gleichmut,

durch Einsatz, durch das Meistern [der Konzentration],
durch passende Lehren und das groBartige Ergebnis
setzen sich die Bodhisattvas fir das Wohl der Wesen ein.

20.73

[Bodhisattvas sind unter verschiedenen Namen bekannt:]
Helden der Erleuchtung, groBe Helden, Weise, Gberragend
Glanzvolle, Nachkommen der siegreichen Buddhas, Grundlage
der siegreichen Buddhas, Sprdsslinge der siegreichen Buddhas,

20.74

Geschickte, Gberragende Aryas,
Leitpersonen, Uberragende Freunde,
Mitfihlende, groBartig Verdienstvolle,
Machtvolle und ebenso Gerechte.
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20.75

Aufgrund ihrer funf Besonderheiten — ihrer exzellenten Erkenntnis
der Soheit, ihrer ausgezeichneten Erkenntnis des groBen Ziels,
inrer Erkenntnis von allem, ihrer fortwahrenden Erkenntnis

und ihrer Erkenntnis der Mittel —werden sie Bodhisattvas genannt.

20.76

Aufgrund ihrer nachfolgenden Erkenntnis des Selbst, ihrer Erkenntnis
der subtilen Ansichten, ihrer Erkenntnis der verschiedenen Formen
des Bewusstseins und ihrer Erkenntnis, dass alles aus falschen
Vorstellungen entstanden ist werden sie Bodhisattvas genannt.

20.77

Aufgrund ihrer Erkenntnis des Unerkannten, ihrer Erkenntnis

der nachfolgenden Erkenntnis, ihrer Erkenntnis

der Nicht-Verdinglichung, ihrer Erkenntnis der Erzeugung und

ihrer Erkenntnis des Nichterkannten werden sie Bodhisattvas genannt.

20.78

Aufgrund ihrer Erkenntnis der Nichtexistenz der Objekte, ihrer Erkenntnis
der endgultigen Wahrheit, ihrer Erkenntnis aller Objekte, ihrer Erkenntnis
der Gesamtheit der Objekte und ihrer Erkenntnis des Erkannten,

des Erkennenden und der Erkenntnis werden sie Bodhisattvas genannt.

20.79

Aufgrund ihrer Erkenntnis der Verwirklichung, ihrer Erkenntnis

des Aufenthaltsortes, ihrer Erkenntnis des Mutterleibes, ihrer Erkenntnis
der Stufen und ihrer Erkenntnis [der Verwirklichung] von Erkenntnissen
sowie des Entfernens von Zweifeln werden sie Bodhisattvas genannt.

20.80

Fur die Weisen ist die Intelligenz erworben, [noch] nicht erworben oder

voll vorhanden, sie erkennt oder erkennt spater, sie wird zum Lehren genutzt
oder verweilt im Gedankenlosen und Unbeschreiblichen, sie ist mit einem ,Ich”
verbunden oder hat das ,Ich zerstdrt, sie ist unreif oder voll ausgereift.

Dies war das zwanzigste Kapitel — das Kapitel Uber die Qualitdten — des Schmucks der
Mahayana-Satras.

Einundzwanzigstes Kapitel — Verhaltensweise und Vollendung

21.1

Sie sind zuneigungsvoll, einfuhlsam in dem,

was sie sagen, standhaft, groBztgig und fahig,

die tiefsten Erwagungen des Buddha zu erklaren —
dies sind die Erkennungszeichen der Weisen.

21.2
Denn sie sind fursorglich, wecken Interesse, lassen sich
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nicht entmutigen und ziehen [Schuler] auf zweifache Weises® an.
Wisse also, dass es hinsichtlich ihrer Geisteshaltung
und der Anwendung funf Erkennungszeichen gibt.

21.3

Bodhisattvas wirken stets in

all ihren Geburten als Laien

oder Weltenherrscher [und dergleichen]
zum Wohle der fihlenden Wesen.

21.4

Auf allen Ebenen nehmen die Weisen Ordination durch

das Empfangen der Gellibde, durch das natuirliche Erlangen
der Gellbde oder anders durch das Aufzeigen

des Nehmens der Ordination [mithilfe von Emanationen].

21.5

Diejenigen, die die Ordination genommen haben,
haben unermessliche gute Qualitaten.

Sie halten ihre Gellibde gewissenhaft ein

und sind den Laien-Bodhisattvas Uberlegen.

21.6

Auf allen Ebenen wiinschen die Standhaften, [fir die Wesen]
angenehme Ergebnisse in zuklnftigen Leben zu bewirken.

Sie winschen, [die Wesen] in diesem Leben in die Tugend einzufihren.
Und sie winschen, dass [die Wesen] Nirwana erlangen mogen.

Dies ist ihre Geisteshaltung fir die fihlenden Wesen,

die als nicht rein, rein bzw. duBerst rein gilt.

21.7

Durch Wunschgebete, durch einen ausgewogenen
Geist, durch Vorherrschaft und durch das Anziehen
eines Gefolges nehmen die Weisen

aller Ebenen sich der Wesen an.

21.8

Es gilt, dass die Weisen Kraft

ihres Karmas, ihrer Wunschgebete,
ihrer Konzentration und ihres Meisterns
[der Emanationen] geboren werden.

21.9

Die Zustande des Verweilens und die Ebenen werden
durch Merkmale, Personen, die Schulung, die Aggregate,
die Verwirklichung, Erkennungszeichen, die Bedeutung
der Begriffe und das Erlangen beschrieben.

21.10
Die Uberragende Erkenntnis der Leerheit; Handlungen,

89 Mit dem Geben von Geschenken und dem Geben des Dharma.
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die niemals vergeblich sind; Geburt im Bereich
der Begierde nach dem Verweilen in der intensiven
Gluckseligkeit der meditativen Konzentration;

21.11

dem Daseinskreislauf die Faktoren, die mit

der Erleuchtung Ubereinstimmen, zu widmen,;

frei von der Anwesenheit der vélligen Verblendung
die fihlenden Wesen zur Reife zu bringen;

21.12

Schutz vor den Verblendungen, wenn man mit

einer bestimmten Absicht geboren wird;

der Pfad der einzigen Gewissheit der Abwesenheit von Merkmalen,
verbunden mit dem Pfad des einzigen Fortschritts;

21.13

spontane Verwirklichung der Abwesenheit von
Merkmalen und die Lauterung der Felder;
spatere Verwirklichung des zur Reife-Bringen
der fihlenden Wesen;

21.14

Konzentration und Kréfte der Zurtickhaltung;

die Erleuchtung und die vollkommene Reinheit —
durch diese Darstellungen sind

die Merkmale der Ebenen zu verstehen.

21.15

Die Bodhisattvas [auf diesen Ebenen] haben eine véllig reine Sicht, sie verfugen tber
auBerst reine ethische Disziplin, sie verweilen in der Ausgewogenheit, haben ihre Arroganz
hinsichtlich des Dharma beseitigt, sind frei von Arroganz in Bezug auf Unterscheidungen
zwischen Geistesstromen sowie zwischen der volligen Verblendung und der Reinheit,

21.16

sie haben die geistige Fahigkeit zur augenblicklichen [Verwirklichung] erlangt,

verweilen in Gleichmut und reinigen die Felder, sie sind darin gebt, die fihlenden Wesen
zur Reife zu bringen, und sie verfligen tUber groBe Krafte, haben ihren Kérper

zur Vollstandigkeit gebracht, sind geubt in klarer Darstellung und erhalten Erméachtigung.

21.17

Nachdem sie die Soheit eingehend erkannt haben,

schulen sie sich in besonderer ethischer Disziplin,

im besonderen Geist [der Konzentration] und in besonderer Weisheit.
Der Wahrnehmungsbereich der Weisheit hat zwei Aspekte:

21.18

Die Soheit der Phdnomene und die Prozesse, die aus
dem Nicht-Wissen, dem Wissen und dergleichen entstehen.
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Dies ist der Wahrnehmungsbereich der Weisheit jener,
die auf den zwei Ebenen®0 verweilen.

21.19

Schulung und Meditation

bewirken vier weitere Ergebnisse:

mit gezielter Anstrengung in der Abwesenheit

von Merkmalen zu verweilen ist das erste Ergebnis.

21.20

Das Gleiche ohne absichtliche Anstrengung

zu tun und die Felder zu lautern, gelten als

das zweite Ergebnis. Die Reife der fihlenden Wesen
zu verwirklichen, [ist das dritte Ergebnis] und

21.21

Konzentration und Erinnerungsvermégen

zu verwirklichen, ist das vortreffliche Ergebnis.
Diese vier Ergebnisse beruhen

auf den vier Ebenen?1.

21.22

Nachdem sie die Soheit eingehend erkannt haben,
reinigen sie das Aggregat der ethischen Disziplin.
Danach lautern sie die Aggregate

der Konzentration und der Weisheit.

21.23

Auf den anderen Ebenen reinigen sie [das Aggregat
der] Befreiung von den vier Hindernissen

sowie [das Aggregat] der Weisheit von

dem erschwerenden Hindernis.

21.24

Alle Ebenen sollten als Ebenen der Nichtverwirklichung
und der Verwirklichung verstanden werden und

die der Verwirklichung wiederum gelten

als nicht-verwirklicht oder verwirklicht.

21.25

Denn die Verwirklichung ist zu verstehen,

indem man das Dargestellte im Geist behélt,
versteht, dass alles begrifflich ist, und

hinsichtlich dessen die Nicht-Begrifflichkeit erzeugt.

21.26
Da sie nur individuell wahrgenommen werden
kénnen und Objekte der Buddhas sind,

9 Die zwei Ebenen sind die flinfte und sechste Bodhisattva-Ebene.

91 Die vier Ebenen sind die siebte, achte, neunte und zehnte Bodhisattva-Ebene.
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ist ihre Praxis und ihre Verwirklichung
auf allen Ebenen unvorstellbar.

21.27

[Die Bodhisattvas] haben geistige Klarheit und
Interesse, sind unerschrocken und niemals
willensschwach, sind nicht auf andere
angewiesen, haben alles eingehend erkannt,

21.28

sie sind allen gegenuber gleich gesinnt, lassen sich

nicht fehlleiten, haben keine Anhaftung, kennen die Mittel

und werden innerhalb des Gefolges [eines Buddha] geboren —
diese gelten als die Erkennungszeichen auf allen Ebenen.

21.29

[Bodhisattvas auf den Ebenen] mangelt es niemals am Streben, sie haben keine Anhaftung,
keine feindseligen Empfindungen, keine Wut und keine Faulheit. Sie sind frei von
Geisteshaltungen, die nicht liebevoll und mitfihlend sind, und sie lassen sich nicht vom falschen
Verstéandnis und von Vorstellungen mitreiBen. Ihr Geist ist nicht abgelenkt, sie werden weder
von Glicksgefihlen mitgerissen noch vom Leiden beeintrachtigt. Sie folgen den spirituellen
Meistern, widmen sich dem Lernen und bringen dem Lehrer Buddha tatkraftig Opfergaben dar.

21.30

Sie kennen die Uberragenden Methoden, teilen mit anderen die Gesamtheit der Verdienste,

die sie angesammelt haben, und widmen sich taglich der vollstdndigen Erleuchtung.

Sie werden in exzellenten Orten geboren, Uben sich stédndig in der Tugend und erfreuen sich an
den Qualitaten Ubernatirlichen Wissens. Wisse, dass sie Schatzkammern von Qualitaten sind
und unter all den Nachkommen der siegreichen Buddhas unubertrefflich sind.

21.31

Auf allen Ebenen und in allen Aspekten
gibt es funf Vorteile fur die Weisen

mit Hinsicht auf stilles Verweilen,

die besondere Einsicht und auf beides.

21.32

Wenn [die erste Ebene] sieht, dass sie sich der Erleuchtung
nahert und das Wohl der fihlenden Wesen

erreichen wird, empfindet sie groBe Freude.

Deshalb wird sie als die Sehr Freudvolle beschrieben.

21.33

Da sie frei vom Makel der falschen Ethik und unangebrachter
Bemuhungen ist, wird [die zweite Ebene] die Makellose genannt.
Weil sie das groBartige Licht des Dharma erstrahlen

l&sst, wird [die dritte Ebene] die Leuchtende genannt.

21.34
Auf der [vierten] Ebene ist das Dharma der Faktoren,
die mit der Erleuchtung Ubereinstimmen, wie ein
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hei3 brennendes Licht. Daher ist diese Ebene,
die die beiden [Hindernisse]®2 verbrennt, die Strahlende.

21.35

Da die Weisen die fuhlenden Wesen zur vélligen

Reife bringen und auch ihren eigenen Geist beschutzen,
ist es fur sie schwer zu praktizieren. Deshalb [wird

die finfte Ebene] die Schwer zu Bezwingende genannt.

21.36

Da sich [den Bodhisattvas] auf der Grundlage

der Vollkommenheit der Weisheit die [Wesensart] von
sowohl Samsara als auch Nirwana offenbart, wird

[die sechste Ebene] die Offenbarende Ebene genannt.

21.37

Da sie mit dem einzigen zu beschreitenden Pfad verbunden

ist, gilt die [siebte Ebene] als die Weit Gelangte Ebene.

Weil sie von den zwei Arten des Ergreifens® nicht erschittert wird,
wird [die achte Ebene] als die Unerschtterliche beschrieben.

21.38

Aufgrund ihrer exzellenten Wahrnehmung, der vollkommenen

Einsicht, heiBt [die neunte] Ebene Gutes Verstandnis.

Weil die dem Himmel ahnelnde Wirklichkeit von den zwei [Zugangen®4], die wie
Wolken sind, durchzogen wird, heiBt [die zehnte Ebene] Dharmawolke.

21.39

Weil sie stets freudig in all den verschiedenen
Praktiken der Tugend verweilen,

gelten die Ebenen dieser Bodhisattvas

als [Zustande des] Verweilens.

21.40

Da [die Ebenen] die Angste der zahllosen
Wesen entfernen und auf ihnen

zahllose [Bodhisattvas] immer weitere
Fortschritte machen, gelten sie als Ebenen.

21.41

Die Ebenen werden durch vier Aspekte —
durch Interesse, durch das Ausflihren
von Aktivitaten, durch Erkenntnisse

und durch Verwirklichungen — erlangt.

92 Die Hindernisse zur Befreiung und die Hindernisse zur Allwissenheit.

93 Die zwei Arten des Ergreifens sind das geistige Ergreifen von Merkmalen und das mihsame geistige Ergreifen
der Abwesenheit der Merkmale.

94 Die zwei Zugange sind Konzentration und Erinnerungsvermaégen.
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21.42

Es gibt vier Aktivitaten® der Standhaften, die einem Satra
entsprechend erklart werden, um diejenigen zu inspirieren,
die am GroBen Fahrzeug interessiert sind, um jene

an den niederen Fahrzeugen Interessierten zu inspirieren,
um diejenigen zu inspirieren, die an beiden interessiert sind,
und um die Lebewesen zu bandigen.

21.43

Du bist voller Liebe fur die fuhlenden Wesen, wunschst dir,

dass sie [dem Glick] begegnen und frei [vom Leiden] sind, winschst Dir,

dass sie niemals getrennt sind [vom Gllck, das frei von Leiden ist,] und winschst
ihnen Wohlbefinden und Gliick — ich erweise dir meine Ehrerbietung.

21.44

Fahiger, du bist frei von allen Hindernissen, du stellst

alles Weltliche in den Schatten, deine Erkenntnis durchdringt
das, was zu erkennen ist, und dein Geist ist befreit —

ich erweise dir meine Ehrerbietung.

21.45

Du zerstorst ausnahmslos alle Verblendungen aller
fuhlenden Wesen, handelst, um die Verblendungen

zu beseitigen, und empfindest Liebe fur jene

mit Verblendungen —ich erweise dir meine Ehrerbietung.

21.46

Spontan, frei von Anhaftung, frei von Hindernissen
und stets in der meditativen Versenkung verweilend
gibst du Antworten auf alle Fragen —

ich erweise dir meine Ehrerbietung.

21.47

Hinsichtlich dessen, was erklart wird, das Dharma und seine Bedeutung,
und dessen, was zum Erklaren benutzt wird, deine Worte und

dein Wissen, ist dein weiser Geist, ausgezeichneter Lehrer,

immer ungehindert — ich erweise dir meine Ehrerbietung.

21.48

Fortschreitend und alle Aktivitdten kennend

gibst du, in den Sprachen [der Wesen], ausgezeichnete Anweisungen
Uber das Kommen und Gehen der fuhlenden Wesen und

ihre sichere Befreiung — ich erweise dir meine Ehrerbietung.

21.49
Wenn die Wesen dich sehen, wissen sie alle,
dass du ein vortreffliches Wesen bist.

95 Die vier Aktivitaten — oder besser vier Arten von Aktivitidten — werden im Sdatra der Fragen von Ratnactdda (Skt:
ratnactdasdtra, Tib: gtsug na rin chen gyis zhus pa’i mdo) dargestellt. Sie sind: (1) die Aktivitdten der sechs
Vollkommenheiten, (2) die Aktivitdten der 37 Faktoren, die mit der Erleuchtung Ubereinstimmen, (3) die Aktivitaten
der héheren Wahrnehmung und (4) die Aktivitdten des vierfachen Anziehens von Schilern.
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Dein bloBer Anblick bewirkt tiefes Vertrauen —
ich erweise dir meine Ehrerbietung.

21.50

Du hast Kontrolle Gber das Annehmen, das Verweilen
und das Aufgeben, Uber Manifestationen und
Transformationen, Uber die Konzentration und

die Weisheit — ich erweise dir meine Ehrerbietung.

21.51

Du vernichtest die Maras, die die filhlenden Wesen
in Bezug auf die Mittel, die Zuflucht, die Reinheit und
die sichere Befreiung durch das GroBe Fahrzeug
tduschen — ich erweise dir meine Ehrerbietung.

21.52

Zu deinem eigenen Wohl und dem Wohl anderer lehrst du

die Weisheit und die Beseitigungen, die sichere Befreiung

und was sie behindert und wirst niemals von den TTrthikas

und anderen Uberwaltigt — ich erweise dir meine Ehrerbietung.

21.53

Du bist niemals vorsichtig oder vergisst etwas, sprichst
geradeheraus zu deinem Gefolge, hast die zweifache
vollige Verblendung®¢ beseitigt und ziehst

eine Gefolgschaft an — ich erweise dir meine Ehrerbietung.

21.54

Allwissender, ob du dich fortbewegst oder

verweilst, es gibt keine Tatigkeit, bei der du nicht
allwissend bist, und so verdienst du diese
Bezeichnung — ich erweise dir meine Ehrerbietung.

21.55

Indem Du zum Wohle aller fihlenden Wesen handelst,
bist du niemals unzeitgem&aB. Somit sind deine Taten
immer sinnvoll — ich erweise dir,

der du nichts vergisst, meine Ehrerbietung.

21.56

In allen Welten, sechsmal in der Nacht und am Tag,
schaust du auf jedes einzelne Wesen und

zeigst groBes Mitgefuhl — ich erweise dir,

der du [anderen] nutzt, meine Ehrerbietung.

21.57

Du uUbertriffst alle Horer und Alleinverwirklicher
durch dein Verhalten, deine Erkenntnis,

deine Weisheit und deine erleuchteten Aktivitaten —
ich erweise dir meine Ehrerbietung.

9% Die zweifache véllige Verblendung bezieht sich auf die Anhaftung und die Abneigung.
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21.58

Du hat die groBartige Erleuchtung durch

die drei Buddha-Korper97 erlangt und

zerstreust in jeder Hinsicht die Zweifel aller

fihlenden Wesen — ich erweise dir meine Ehrerbietung.

21.59

Du bist ohne geistiges Festhalten, begehst keine Fehler,

bist frei von geistiger Unruhe, verweilst nicht, rihrst dich nicht
und bist hinsichtlich der Phdnomene frei von begrifflichen
Fabrikationen — ich erweise dir meine Ehrerbietung.

21.60

[Ein Buddha] hat die endgultige Wahrheit verwirklicht,
ist unwiderruflich von allen Ebenen befreit,

ist das hdchste aller Wesen und handelt,

um alle fuhlenden Wesen zu befreien.

21.61

Er hat unerschopfliche, unvergleichliche Qualitaten,

erscheint [als Formkorper] in weltlichen Bereichen

und [als Genusskoérper] in Mandalas, ist jedoch [als
Weisheitskdrper] véllig unsichtbar fur Gottheiten und Menschen.

21.62

Durch seine Macht und die Situation

der Wesen, die zu bandigen sind, wird
jedoch so lange die weltliche Existenz wahrt
der Strom seiner Taten nicht versiegen.

Dies war das einundzwanzigste Kapitel — das Kapitel Gber die Verhaltensweise und die
Vollendung — des Schmucks der Mahayana-Satras.

Dieser aus Versen bestehende Text mit dem Titel Schmuck der Mahayana-Satras wurde von
Arya Maitreya verfasst. Er wurde von dem gelehrten indischen Abt Sakyasimha und dem
groBen Lektor und Ubersetzer, dem ehrwiirdigen Ménch Peltsek und anderen, iibersetzt,
korrigiert und fertiggestellt. Zu einem spéateren Zeitpunkt erlduterten der Pandita Parahita, der
groBe Brahmane Sajjana und der Ubersetzer, der ehrwiirdige Bhiksu Loden Sherab ihn mit
einigen Korrekturen und erstellten eine endgultige Version.

[Ins Deutsche Ubersetzt von Geshema Kelsang Wangmo im Oktober 2021. Korrekturgelesen von Annette
Kleinbrod.]

97 Die drei Buddha-Kérper sind der Wahrheitskérper (Skt: Dharmakaya, Tib: chos sku), der Korper des
vollstandigen Genusses (Skt: Sambhogakaya, Tib: longs spyod rdzogs pa‘i sku) und der Kérper der Emanation
(Skt: Nirmanakaya, Tib: sprul sku).
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